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TENTAMEN M E DIC U M 

I N A U G U R A L E, 

; 'de 

HYDROPE ANASARCA. 
Q U O D, 

ANNUENTE SUMMO NUMINE, 

Ex Audloritate Reverendi admodum Viri, 

D. GEORGII BAIRD, S. S. T. P„ 
ACADEMIAE EDINBURGENAE PRAEFECTI; 

* ' I 

NEC NON 

AmpKffimi SENATUS ACADEMICI confenfu. 

Et Nobiliffimae FACULTATIS MEDICAE decretoj 

Pro GRADU DOCTO R I S, 
SUMMISQUE IN MEDICINA HONORIBUS AC PRIV.ILEGII3 

RITE ET LEGITIME CONSEQUENDIS \ 

Eruditorum examini fubjicit 

GEORGIUS FOGERTY, 
HIBERNUS; 

Soc. Med. Hibern. Edin. Soc. Extraord. 

Nam brevis in gelidas membris exilibus undas 

Tranjitus ejl. Pojl hoc humeri, tergumque latufque% 

Pe&oraq; in' tenues abeunt evanida rivos. 

Denique pro vivo vitiatas fanguine venas 

Lympha fubit.. OviD.' 

Ad diem 12 Septembris, hora locoque folitis. 
■ 1 

1 

EDINBURGI: 

cum Privilegio. 

J. et E. BALFOUR, 

M,DCCjXCIV. 
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RICHARDO PENEFATHER, Armigero, 

Ex Senatoribus Hibernicis, 

S , - ' 

Apud Ntw Park, 
, ' . / • . ... . * . \ l ' 

In Comitatu Tipperarienfifc 

Morum elegantia. 

Et Virtutibus, 

Infigni j 

Propter plurima beneficia in patrem fuum collata^ 

Et a Te mente femper tenenda : 
< ‘ i 

, i ^ i 9 
NEC NON, 

THOMAE LANIGAN, Armigero, 
> — 

n Cognato fuo, 

De Castle Fogerty, 

Comitate, 

Et vitae integritate, 

' Vere fpedtabili; 
i 

Qui fibi monita faepe optima dedit, 

Et femper fe amore fraterno profequutus eft, 
\ 

' . . . ' .. . j 

Hoc, leve quidem, 

Sed animi amicitiae nunquam non memoris, 

Sincerum teftimonium, 

Sacrum efle vult - 

j OEORGIUS FOGERTX 
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TENTAM EN MEDICUM 

I N A U G U R A L E, 
I \ J ‘ 

" / * \ 

' f 

i D E 

HYDROPE ANASARCA. 
» ,.h> 

Auctore G. F0 G E R TV. 

U en*m vero *s demum vivere, 

atque frui anima videtur, qui, aliquo 

“ negotio intentus, praeclari facinoris,. aut artis 

u bonae famam quaerit.’* Medicinae idcirco ftu- 

dio incubui, mihi femper gratiilimo, et imprimis 

optato j academiaeque hujus praeclarae leges ob- 
• - / • 

A fervandi 



■2 DE HYDROPE 

fervandi cupidus, hanc didertationem proferre au* 

deo; impotentiam attamen meam ad fufceptum 

haud ignorans. De Hydrope paululum diderere 

flatui, quia morbi pauci, qui genus humanum in- 

feflant, magis, me judice, medici diligentiam fibi 

anxiam vindicant, propter impetum frequentem, 
v i 

exitum faepe infoelicem, vimque incertam medica- 
/ . ' % 

mentorum omnium ad eum tollendum laudatiiTimo- 

rurn. Hydropis genera omnia hic indagare abs 

re foret; pauca igitur de Anafarca dicere in animo 

efl, quia faepius invadit, et genera alia ut pluri¬ 

mum comitatur. 

CHARACTER. 
i 

, \ *. ' 

v ' \ 

Cullenus Celeberrimus ita depingit. 

46 Corporis totius, vel partis ejus, intumefcen- 

44 tia mollis, .inelaftica.” 

. ' < 

HIS- 



ANASARCA. 3 

HISTORIA. 
> * 

I ^ „* ] 
\ , 

Morbus hicce Anafarca nuncupatur, non fokim 

(ut multi errarunt) propter laticem cutem fub- 
V 

ter effufum, fed etiam quoniam hic, in mem¬ 

branam cellulofam inter mufculos pofitam irrepit, 

ut conflat, cum aqua, morbi verfus finem, in cor-* 

poris cava varia admittitur. 

.. / i ■ 

, Anafarca cum pedum ac malleolorum pallore li¬ 

vido, et tumore inelaflico plerumque incipit. Tu¬ 

mor vefperi evidentius cernitur, aqua propter gra¬ 

vitatem, fedes femper imas petente 5 mane vix con- 

fpiciendus vel cum aeger aliquantifper decubuerit. 

Si tumoris hujus caufae agere perflent, paulatim 

afcendit, crura, femora, abdominis partes externas, 

corpus denique totum occupans ; partibus depen- 
1 

dentibus femper maxime tumefactis. 

Palpebrae etiam nonnunquam turgidae evadunt, 

A 2 ita 



DE HYDROPE 4 
/ 

ita ut lucem praecludunt; cuticula interdum rum¬ 

pitur, ulceribus fanatu difficillimis infequentibus, et 

aliquando Gangraena. Tali modo morbus ple¬ 

rumque percurrit, fed faepe vim fuam maximam 
V * 

multo citius adipifcitur, cujus exempla, fi opus 

effiet, multa edere poffiem. 

■< -, ' \ 

Fundtiones omnes tandem impediuntur : Pulfus 

mutatur in horas, folito fere frequentior et debi- 
# 

lior, aliquando lentus, et nonnunquam abnormis. 

Cibi appetitus deficit, et fenfibilitas adeo diminui¬ 

tur, ut, inconfcio aegro, cutis aduri poffit. Cu¬ 

tis conffianter aret, et Jovis ambientis calorem vix 
* K 

exfuperat; fitis plerumque ab initio premit, et tan¬ 

dem fit avariffima, ut pulcherrime canit Thom¬ 

son : 
/ 

* 1 

' \ 
f 

et For ever fed with watery fupply, 

ei For itill he drank, and yet he fiill was dry.,> 

' i 

Urina feri la£Hs colorem induit, et fedimentum 

lateritium demittit. Alvus aftriffia totum fere mor- 

.. bi 



i 

AN AS ARCA, 

bi decurfum comitatur; Biarrhaeam tamen non- 

nunquam induci reperitur. Exercitatio minime 

aegro convenit, refpiratio enim difficilis et tuffis 

ficca continuo eum laceffunt. Ingravefcente tan¬ 

dem dyfpnoea, vix decumbere poteft, et vigor cor¬ 

poris ,penitus deficit. Morbo nunc ad finem pro- 
, "*• s 

I 

gredienti, para'yfis nonnunquam accedit, aut aeger 

febre lenta, comate, vel Syncope laborans, ani- 
/ —, . . 
' V \ 

mam plerumque placide effiat; interdum, fed raro, 

propter ferox delirium emittit fpiritum. 
✓ 1 - i 

' i ■ , 

^ i 

DIAGNOSIS. 

► _ 

Buo tantum funt morbi, qui Anafarcae formam 
- > 

gerunt, viz. Polvfarcia et Empbyfema: Difcrimen 

inter eam et alios offerre omifi, utpote fuperflumn 

exiftimans. In Polyfarcia, cutis color naturalis 

manet, cum appetitu illaefo ; tumor elaflicus non 

evanefeit corporis fitu mutato ; urina haud fit par¬ 

ca ; paulatim femper advenit a pleno et lauto viffu 

exortus 



6 DE HYDROPE 

exortus. His fignis Polyfarcia ab Anfarca digno- 
1 v ■ 

fcitur. 

1 , ; ' \ * . 

Crepitus, qui manu premente percipitur, et vis 

fua elaftica, Emphyfema ab Anafarca fatis difToci- 

ant; necnon Emphyfematis praefentiam caufa exci¬ 

tans indicet. 
\ \ 

» • * . 4 , % 

■ , / ' 

•a. 

„ 1 \ ' ' 
- ' I * ( 

CAUSAE REMOTAE 
* ' / 4 

, ' ^ , X / 
"N 1 

' \ * 

In Praedifponentes et Excitantes jure dividun¬ 

tur. • ' i 
. •' >- - . i 

/ 

* ■ ■ n ’ ■ 

^ ' 
■ \ s 

CAUSAE PRAEDISPONENTES 

Sunt omnia corpus debilitantia, vi&us tenuis, 

coelum frigidum et humidum, vitae genus igna¬ 

vum, debilitatus folutufque folidorum flatus, fe- 

ne&us. Qui regiones incolunt humidas vel palu- 

dofas 



ANASARCA. 7 

dofas huic morbo peropportuni funt, propter re- 

preffam per cutem perfpirationem ; et cum hoc ac¬ 

cidit, verifimile efl, vafa in cute extrema patula 

aquam ab aere haurire. Spiritus ardentes et venus 
* 

immodice culta. Hydropem faepe inducunt. Men¬ 

tis affectus deprimentes, veluti metus, maeftitia, 

amor faftidio remuneratus eofdem effeffus prae- 

ffent. Mulieres obflruffionibus excretionum ufl- 
\ , i 

tatarum procliviores, et corporis habitu debiliores, 

plufquam viri huic morbo obnoxiae effe feruntur. 

CAUSAE EXCITANTES 
% '»v '| 

' / 

Corporis cava omnia fluido ab exhalantibus ef- 

fufo humeffantur; exhalationem hanc auffam 

Hydrops aliquando infequitur ; caufas nunc hujus 

promptas hic enumerare licet; funt, 

I. Omnia quae exhalationem adaugent; hoc au¬ 

tem oriri potefl a fyflematis flatu morbis praegreflis 

foluto, 
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\ 

ioluto, vel a fanguinis in dextram cordis auriculam 

reditu quomodocunqUe impedito, qui," igitur ma- 
/ 

jore vi in arterias exhalantes propellitur ; indeque 

vafla effufio originem habere poteft. Si abforbentia 

officio fuo parum fungantur. Hydrops adrenit. Ob- 

flru&io accidat prae compreffione quavis venartifri, 

polypo cordis, vel offificatione valvularum ejus. 

Nimiam humoris aquofi quantitatem in vafis fan- 

guiferis, propter abundantiam aquae, vel diaetae 
1 \ ' 1 

tenuis in corpus receptae ; propter concoctionem 

mendofam ; vel denique propter excretiones fup- 
/ - ' 

preffas, Anafarcam aliquando i inducere nemo non 
I , ' r 

fatetur. 

s 

* 

Tumorem aquofum, fi venas Iliacas, vel ca¬ 

vam inferiorem comprimamus, partium imarum ; 

et fi fuperiorem, fummarum, arte efficere poffii- 
\ ' 

mus. 
f ' t 

II. Quae abforptionem imminuunt. Sectiones 

cadaverum probant Glandularum obliru&iones 

lymphaticarum effufionis in membranam cellulofam 

- „ e caufain 



caufam fuiffe, interpellando liberum lymphae iter 

in propria receptacula, exhalantibus interea quan- 

titatem fuam continuo effundentibus. Hydrops e- 

tiam exoriri poteft a lymphaticis, propter debilitatem 

&c. fuo officio fegnius fungentibus: Huc praeci- 
' - . v ' 
pue referenda funt omnia, quae vafa lymphatica 

debilitant, veluti evacuatio ingens, five a Venaefec- 
• * V 

tione., five a Catharticis. 
^ \ 

III. Lymphaticorum ruptura, quam auctores 
* 

tradunt caufam Anafarcae per fe extitiffe. 

• ~ -- 1 - _ ^ 11 

' ’ 

CAUSA PROXIMA 

Eft effufio alicuius liquoris in membranam cellu- 
| ' V I 

-larem; fi qua enim laticem amoveamus, grayiora 
# 

fymptomata ftatim evolant; fed fi caufae remotae, 

veluti debilitas, &c. praedo fint, morbus recur- 
* % 

ret. Abforptio imminuta, exhalatio adaucta, vel 

utraque conjunfta, aut lymphaticorum ruptura, 

Anafarcam illico inducaet. 

B utraque 
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RATIO SYMPTOMATUM. 

t' ■ ‘ * > • ' ' 

4 

Praecipua funt, corporis intumefccntia inelaftica, 

tuffis et dyfpnoea, fltis, cutis flcca, foveola pre- 
, * i 

mente digito manens, tumores in extremis artubus 

potiflimum infignes, urina parca, ulcera et gan» 
, n * 

graena. 

I. Corporis intumefcentia inelaftica; quae ac¬ 

cidit ob effuflonem humoris ferofi vel aquofi in te- 
, i 

lam cellulofam, quae itaque diftenditur et in tumo¬ 

res elevatur. 

II. Tuffis et Dyfpnoea. Si haec ab initio 

premant, a corporis totius, vel mufculorum respi¬ 

rationis infirmitate pendent; fm autem finem ver-* 

fus accedant, a fluido in rete cellulofo pulmonum, 

vel in cavo thoracis colle&o. * 
. ~ \ ' 

i 

JII. Sitis a fecretione deficiente fluidorum, quae 

os internum et fauces irrorare debeant, antea in 

membranam cellulofam effuforum, enafcitur. 

TTT ri_A 



ANASARCA. 
t 

I 31 

IV. Cutis ficca, ex caulis litis, vel conftric- 

tione vaforum extremorum ufitatam perfpirationem 

impediente provenire potefb 

/ - 

V. Foveola digiti prementis aliquamdiu per¬ 

manet ; quoniam cutis, elaflicitate fua perdita et 

aqua in vicinas partes preffa, per aliquod tempus 

kaud refilit. 

i ( / 

VI. Tumores in extremis artubus potiHimum 

infignes; Tumores in Anafarca plerumque in artu- 
/ ' 

bus inferioribus primo apparent, vel a variis telae 

reticulatae partibus libere inter fe communicanti¬ 

bus, et aqua, propter gravitatem fuam, infima lo¬ 

ca petente $ vel a conditione vaforum, a corde adeo 

femotorum, igiturque a qualibet univerfa debilita¬ 

te, maxime femper laeforum. 

VII. Urina parca : Urinae feeretio diminui¬ 

tur, prout aqua in cellulas fubcutaneas effunditur. 

ts „ 
jj 2 Idem 
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J 

Idem fymptoma, etiam ab obflru&is vel compref- 

fis renibus, poteft pendere. 

\ 

VIII. Ulcera et Gangraena. Cuticula inter¬ 

dum rumpitur, aqua per cutem veram ufque ad 

cuticulam permanante; hoc autem ita evenit: 

Membrana denfa cellularis, ex qua praecipue con- 

flat cutis vera, aliquamdiu in latice effufo macera- 

ta, et propter hunc iimul cum calore agentem ex- 

panfa, aquae partem in cellulas tandem accipit, 
# 

quae propter earum mutuum aditum, inter cutem 

veram et cuticulam cito deponitur, ibique, fi lym- 
x * 

phatica eam non ubforbeant, permanet, donec ta¬ 

lis denique vis congeritur, qualis fufficit ad eam 

rumpendam : Ita fiunt ulcera fanatu difficillima, et 

quibus interdum Gangraena fupervenit. 

PROGNOSIS. 

Ad Prognofm formandam cautela opus eft, 

\ 

Morbum 



ANASARGA. i #>- 
Av> 

Morbum faepe comitantibus obflru&ionibus 

Herculeis, fra€ta valetudine, fumma debilitate, vel 

morbofa fanguinis tenuitate. Aegroto, qui vitam 

haud diu egit, cum viribus intemperantia vel prae-' 

greffis morbis illaefis, et cui affatim redditur urina, 

cui appetitus valet, fitis efl naturalis, et refpiratio 

facilis, eventum foelicem promittere fas efl. Tuffi 

haud aegrum defatigari, nulla figna vifcerum ob- 

ftruftorum fefe prodere, morbumque paulifper tan¬ 

tum duraffe, inter faufla fymptomata annumerari 

debent. 

Contra vero, peffiny ominis efl? fymptomatibus 

vifcerum vel vaforum obflruftorum, aut affe&io- 

nibus pulmonum, pericardii vel Cerebri laborare. 

Sitis, fpiritus difficilis, vel tuffis, cum appetitus 

vel urinae defectu, et aetate prove&a, etiam in- 

faufla funt. Cum Febris, Paralyfis,. Coma vel 

Delirium occurrunt, et denique cum remedia folita 

nullum praebuerint fructum, morti cito ceffurum 

praenunciare licet, r 
' / 

i 

ME- 
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• 1 MEDENDI RATIG ■ 
/ / 

Ad tria confilia referri vult * 

■ tri ■' 

i ' v * : 

i '■ ' • . • 

I. Caufas remotas tollere* 

h’" * 1 

II. Aquam effufam eliminare, 

' 

III. Reditui ejus obvenire* 

• • " • % *• t' * * ■ 

V . .... ... ,. ... . ' . 

.... r % 

CONSILIUM PRIMUM. 

/ 

Caufae remotae, flcut intemperantia, &c. fi per- 
• i ' i 
ilent,fummoveri poffunt; fedad nonnullas tollendas., 

viz. Polypos, OfTdkationem cordis vel arteriarum, 

medicus frullra operam navabit. Obflru&io, in- 
/ / r 

duratio vel tumor hepatis aut aliorum vifcerum 

faepe morbi caufa evadit: Cum res ita fit, fola 

fpes 



fpes noflra in Hydrargyro et remediis deobfiruen- 

tibus evacuantibufque reflat* 

/ ' * 

* ■; • * c ■ k ~ f t ■* * 

CONSILIUM SECUNDUM 
, 1 \ * 

- . • ' ■’ i . v , . _ - • , •• " ■ 

• I f 

Remedia huic infervientia haec funt. 

i , 

Diuretica, Cathartica, Sudorifica, Emetica, 

Sialagoga, Veficatoria, Puncturae, Fonticuli, Se- 

tacea. De his ordine loquar. 

I . ’ • ' j. , * '' >'"i f ‘ ' r. 

Diuretica omnibus medicamentis anteponenda 

funt, quoniam, fi re&e adhibeantur, corpori haud 

multum nocent ; exitufque foelix ab eorum ufu 

faepe obfervatur. ValidifTima funt Scilla, Digita- 
' • \ 

lis, Nicotiana, Cryflalli Tartari. 

■ • 

Scilla efl medicamentum merito laudatum : Hy- 

drargyrus fimul fumptus optimum frudhim faepr 

edidit. 
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edidit. Praeclari Gregorii in Hydrope arcendo 

illa funt remedia praecipua. 

Digitalis multis laudibus diu ornata fuit, prae- 

fertim a Doctore Withering : Remedium autem 

tam anceps caute adhiberi debemus; multi enim me¬ 

dici, vomitum violentum, Hypercatharfin, et alias 

injurias, ab ejus ufli, corpori accidiffe ferunt. Exi¬ 

mius celeberrimufq; Duncan hieme anni milleli- 
. f \ 

mi feptingentefimi nonagefimique fecundi, in Cli¬ 

nico conclavi cum fucceffu eam adminiftrabat et 

in praelectionibus Clinicis ficut medicamentum 

viribus Diureticis maxime pollens laudibus effere¬ 

bat. 

Nicotiana : In ejus ufu cavendum eft ; corpori 

enim aliquando nocet. Dr Fowler hanc com¬ 

probat, et narrat multos Hydrope et Dyfuria la¬ 

borantes, ejus ufu convaluiffe. 

Cryftalli Tartari optimas faepe edunt effeftus * 

in 
v 



ANASARCA. 
«. r 

ili magna quantitate aquae diffolutae, deglutian- 
i 

tur. Si eas dilutas offerre non conveniat, vel no» 

ceat, fub forma ele&uarii, vel pulveris porrigam 

tur. Alia Diuretica recenfere poffem, fed haec 
\ , 

jam memorata praecipua funt in uftu 

* ‘ 

Cathartica certe Anafarcam faepe tollunt; fed 

parum apta videntur, quia corporis tantum debili» 

tatis faepe impertiunt, quantum morbum renovare 

fufficiat. Quanquam multi his remediis convalue¬ 

runt, attamen priufquam ad ea decurritur, aliis me¬ 

dicamentis fruftra ufum effe neceffe eff. Varia funt 

Cathartica inufu; Gambogia, Elaterium, Jalappa, 

&c. Hydrargyrus una cum hac votis noftris faepe 

refpondet; fed cavendum eff, ne ab horum - re- 
* 

mediorum infumptu immodico inteftinorum in¬ 

flammatio exoriatur ; Purgantia mitiora nunc an¬ 

teferuntur, praecipue cryftalli Tartari, quae, va¬ 

lidis fatis dofibus fumptae, alvum purgando et 

urinam movendo, morbum fuffulere. Jalappay 

G quae 
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quae vires earum adauget, fi opus fuerit, adda¬ 

tur.' * • 

«.' i 

Sudorifica. Cum Hydrops a perfpiratione ob- 

ftruCfca pendeat, ad Sudorifica confugere licebit: 

Celsus ea valde commendat. Hoc temporis raro 

ufurpantur, quoniam fudor in hoc morbo haud 

facile excitatur, et omnia debilitantia aegro prae¬ 

cipue funt nociva. 

v i . • 
<► ' 

Chianquam ad Sudorifica raro decurramus, ne- 
' , i 

quaquam negligendus eft veftitus confertus, per* 

fpirationi augendae imprimis utilis. 

/ 

Emetica, incipiente Hydrope perutilia elfe pofiunt^ 

Syftema agitando et ita abforptionem promoven* 

do. Multi, propter exempla quaedam ab aucto¬ 

ribus tradita, Hydropis vomitu fpontaneo curati, 

emeticorum ufum fuadent; ea vero pro incertis, 

etiam periculofis remediis habeo, fi, cum aegri de- 
. • t * 

biles fiant, et dubium fit, utrum vim qua agant fu- 

ftinere 



' I 1 

ilinere queant, dentur, Sydenham ad vomitum 

ciendum, praeparata ex Antimonio, faepe repeti- 
■ / * . 

ta, comprobat. Praeclarus Monroxus, pun&uris 
* 

fa&is, eorum ufum commendat, quippe quae a» 

quam exprimant, 

Sialagoga. Hydrargyrus, etli fluxum fallyae 

excitando, aegrum debilitat, Hydropem attamen 

amovifle fertur; fed fi hoc accidat, non modo va- 

forum glandularum falivariarum a&ionem, fed e- 

tiam excretiones alias proferre videtur; nullum 

enim Ptyalismum, nifi etiam perfpiratio adaugea- 

tur, obfervamus, 

* 

' * • ' A 
I 

Veficatoria, a nonnullis quamplurimum com¬ 

probata funt, dum alii eorum ufum omnino vitu¬ 

perant quoniam poftea infequitur faepe Gangrae- 

na ) fed fi cutis et tela cellulofa multo humore im- 
i 

* * 

pleantur, et metuitur ne integumenta rumpantur, 

ad veficatoria tunc confugiamus, ruptura fponta- 

C 2 ne a 
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nea magis adhuc fuperventuram efle gangraenam 

minitante, 

1 ■ * 

Pun&urae, Si, aliis remediis incaffum adhibitis, 
* f 

f ' s ---- 

hae idoneae videantur, pun&uras facere oportet, 

primo ad partem femoris fuperiorem, pofleaque ad 

loca inferiora ; hoc fa&o, levius gangraenae-peri- 

culum, et ne nervi, venae vel tendines laedantur, 

cavetur. Vicinae partes, ab irritante aqua, ali¬ 

quo tenaci unguento conferventur; et cum fafcia 

lanea fuftineantur; et ad gangraenam praevenien¬ 

dam, Cortex Peruvianus, et Vinum libere porri¬ 

gantur. 

v \ 

Fonticuli, paululum infra genu facli, fi gan¬ 

graena non appareat, haud parum proficere "ferun- 
" \ 

tur. - 

■ ' r ' • v 

Setacea, fautoribus fuis etiam haud carue- 

runt. 

CON- 

* 



. ANASARCA. a 
\ „ \ ' 

CONSILIUM TERTIUM. 
. _ \ , \ 

Diaeta, Exercitatio, Fri&io, Cortex Peruvia* 

tius, Chalybeata, Lavatio frigida, et aer purus a$ 

ficcus huic confilio refpondent. 
• y \ . 

t .K , 
. ,. 

Diaeta ex materia nutriente et conco&u facili 

conflet, qualia funt caro affa, et panis bene fermen^ 

tatus : Anteponatur vero, fi innocuum fit, quod 

aegro eft gratiffimum. Potus roborans fit oportet, 

fcilicet vinum cum aqua commixtum, cerevifia for*» 
\ z * 

tis, vel porter. 

Exercitatio. Hanc veteres maxime commenda* 

runt, nam etiam Horatius ait, 
i 

“ Ut teipfum ferves, non expergifeeris ? atqui 

** Si noles fanus, curres hydropicus :- 

4 

* / ? 

Curru deferri, equitare, vel ambulare praecipue 

convenit; 

Sedulo 
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Sedulo tamen cavendum efl ne aeger defatige* 

tufj exercitationis enim nimius ufus debilitati fa¬ 

vere folet, novafque vires morbo faepe miniftrat. 

Multa commoda ab exercitatione pendent; San- 

guinis circuitus acceleratur, digeftio adjuvatur, et 

excretiones, praefertim per cutem et pulmones, 

promoventur. 

i * * 

Navigatio, propter lenem et conflantem motum^ 

Utilis effe potefl, fed morbi verfus finem, fi vomitus 
* 

cieretur, periculofa foret. 

Chaiybeata, et Cortex Peruvianus. Tonicas 

fiorum vires omnes adeo norunt, ut de iis ageie 

fupervacaneum foret; rubigo ferri, aeque ac 

quodvis ex ferro praeparatum, convenit. 
t . /• 

i , v 

Friftio, cum pannis laneis, calidis, faepe itera¬ 

ta, multum commodi adferre folet \ fricatio fur- 

fum dirigenda, ut curfus fanguinis cor verfus pro¬ 

moveatur* 



moveatur. Pannos oleo imbuere fortalTe folers e* 

rit, ne aegrotus remedium adeo utile contemneret, 

a fri&ione mera nil commodi fe accipere polTe exi- 

ftimans. Oleum infuper fpoliationi cuticulae obve* 

nire poteft. Fri&ionem haud parum adjuvat lenis 

compreffio, quae fibras debiles ac laxas fuflen- 

tat. 
* i - 

K 

• i ' * 

Lavatio frigida. Cum aeger fere convalefcat* 

lavatione frigida aliquamdiu utatur, et poftea fem- 
y i i 

per fricentur partes inferiores. 
t 

Aer purus ac ficcus. Aeger coelum aere falu* 

tari refertum petat; praefertim fi fub Dio impuro, 

et nubibus foedo, vitam degeret. Ad fontes me* 

dicinales iter tendat, ubi hilaritas adeft, novaque 

et infolita dele&ant. Haec nunc memorata ad vi- 
t. 

res fuppeditandas falutemque confervandam pluri¬ 

mum certe pollent. 

Et nunc hoc opufculo ad finem perdu&o—in* 
/ 

terrogare libet, Utrum quilibet liquor (qui abfor- 

bentia 
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bentia llimulet) poft Paracentefim in abdomen im* 

milTus, in eo genere hydropis, nomine Afcitis^ 

conveniat ■ --Novi hoc *,poftquam ad Paracen- 

telim ter fruftra decnrfum eflet, faufto cum Eventii 

effedum elTe ; fed quoniam folatia vitae vel reme- 
♦ 

dia robur gignentia a paupercula diu parari non po¬ 

terant, morbus, paucis menfibus interpofitis, ite« 

rum rediit, et migrare ad plures eam coegit. 

* Fluida immifla ex Vini (Fort difti) et aquae, para» 

bus, aequalibus, conflabant. 

FINIS. 

1 
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