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DISSERTATIO MEDICA 

INAUGURALIS, 

DE 

PHTHISI PULMONALL 

GULIELMO ADAMS, Auctore. 

INSTITUTIS ornatifriiTJse hujus Academiae, 

qua decet diffidentia, obtemperaturus, quae 

poftulant, ut quicunque honores Apollineos 

^ ambiunt, aliquod progrelTus fpecimen ederent, 

flatui pauca de phthifi difeeptare. Concede¬ 

tur hunc morbum inter trilliffimos, quibus plec¬ 

titur gen$ humana, facile enumerari; optimo 

igitur jure fummam medicorum attentionem 

fibi vindicare. 

A Hunc 



2 DISSERTATIO MEDICA, 

Hunc morbum accuratiffim.e definivit Cul» 

LENUS : “ Corporis emaciatio et debilitas cum 

tuffi, febre hedlica, et plerumque expedo- 

ratione purulenta,” 

Divifionem phthifeos in incipientem et con¬ 

firmatam, quam afTumfit idem cel. vir, utpote 

fimpliciffimam, in hac difTertatiuncula fequi- 

mur. 

fJISTORIA MORBI. 

Nulla aetas ab hoc morbo omnino immu¬ 

nis exiftit; Trequentius autem multo homines 

aggreditur inter decimum fextum et trigefi- 

mum quintum aetatis annum : At neque im¬ 

puberes neque fenes infultus ejus evadunt; 

et infantes, vix vitales auras carpentes, phthifi 

correpti corruerunt; et quoque feminm quae 

pueros enixae funt, menflruis cefTantibus, ali¬ 

quando hoc morbo corripiuntur, nullis phthi¬ 

feos 
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leos indiciis ante hoc tempus obfervatis; fed 

exceptiones pauca? regulam generalem haud 

infirmant. 

Obrepit plerumque phthilis tempore bru-‘ 

mali, et flipatur tulliculu crebra, ficca, nodlc 

ct auroram verfus praecipue molefla, dolores 

pedoris et lateris fsepe movente ; eodem tem¬ 

pore fxpe levis febricula adell; rcfpiratio evadit 

difficilis, et exercitatione etiam leviffima accele¬ 

ratur ; corpus macrefeit, et asger impar fuis offi¬ 

ciis obeundis languore opprimitur; ad praecor- 

dia ponderis et oppreffionis fenfus percipitur; a 

pallu calor febrilis augetur, et haud raro exci- 

tatur vomitus, dum facies colore rubicundo 

fuffunditur ; volae manuum et pedum planta? 

calore urente faepe afficiuntur. 

Aliquando morbus ita lente procedit, ut 

haec fymptomata per menfes, etiam per annos 

integros, in (latu fupra memorato perdura¬ 

verint. Interea nil queritur aeger, nifi quod 

A 2 omnibus 
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omnibus quae a frigore proveniunt malis 

facilius objiciatur; haec tuffim augeant, ,le- 
I 

vemque catarrhum excitent, remediis ufitatis 

facile fopiendum; exinde nil mali augurans 

aegrotus. 

Initio mali arteriae faepe fatis naturaliter mi- 

eant; fed, morbo progrediente, frequentiores, 

duriores, et aliquando pleniores evadunt. Lin- 

gua ell alba, et ad partem poileriorem flave- 

dine tinda. Ab initio cibi appetentia haud 

multum prollernitur, et aliquando admodum 

acris ell; hoc fymptomaj, ab aliis faepe praeter- 

miiTum, a venerando medicinae patre notatur. 
e 

Alvus plerumque aflricla eft, praefertim cum 

fudores matutini fefe odcnderuiit, urina colo¬ 

ratior elt, et fedimentum lateritium copiofe 

deponit. Sitis exigua, et os fere humidum 

ed,; morbo progrediente, lingua fit nitida ; 

yerfus finem vero, lingua et fauces teneriores 

rubrae 
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rubrae et qua(i inflammatae deveniunt, et aphthis 

hepe obteguntur. 

« 

Omnia haec fymptomata, aeftate placida et 

aequabili, multum levantur, nonnunquam om¬ 

nino evanefeunt, hieme appropinquante audis 

viribus reditura, et tandem, duobus tribufve 

clapfis annis, exeunte vere, vel ineunte aellate 

mortem aflerunt; hinc fub forma catarrhi latet 

infidiofus hoflis, medico opus efle nunquam mo¬ 

nens, donec infuperabilis evaferit. 

Procedente morbo, tuflis fit durior et magis 

violenta, raro fomnus placida reficit membra, 

pundiones thoracis et laterum magis faeviunt. 

Adhuc expedoraticr fuerit parca, fed nunc 

copiofa, vifeida, opaca, et puriformis evadit, 

colore fubflavida vel viridis, et fgspe odorem 

faetidum exhalat. Ad hoc tempus, et aliquan¬ 

do maturius, in feminis hoc morbo implicatis 

ceflant catamenia; hinc omnia fua deducunt 

mala; 
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mala ; fed vera caufa clinicum expertum haud 

latet. 

Nunc febris fit magis fixa, et remiifionibus 

magis notabilibus comitatur; acceffiones meri- 

diancC crefcunt ufque ad vefperem, et donec 

erumpat fudor matutinus, perftant; quo tem¬ 

pore aliquid levaminis accipit aeger. Ali¬ 

quando, materia excreata minus tenaci eva¬ 

dente, tuffis multum remittit, pulmones minus 

quatiuntur, dolores pedtoris et laterum mul¬ 

tum mitigantur ; et aegrotus fpem fanitatis re¬ 

cuperandae pafcit inanem, quae eum nunquam 

fere ad ultimum defiituit. 

Nunc hedlica exquifite formatur, et remif- 

fiones et exacerbationes regulariter mutuo fefe 

excipiunt, aegro materiam purulentam libere 

expuente, -tunc phthifis confirmata dicitur. 

Morbo ad finem infauftum urgente, fupervenit 

diarrhoea colliquens, fudoribus matutinis alter- 
i 

nans. Dum exacerbatur heclica, macula flo¬ 

rida 



DE PHTHISI PULMONALI. 7 

rida et circumfcripta fuper utramque genam 

depingitur. Labia et caruncuhe lacrymales 

praeter naturam rubent. Oculi fiunt lan¬ 

guidi et in orbitas fubfidunt; rubra adnatse 

vafa evanefcunt; nares graciles fiunt et a- 

cuuntur; tempora deprimuntur; vocem clan- 

gofam interrumpunt dyfpnoea et fingultus. 

Omne corpus extrema macie confumitur; 

extremitates inferiores tumefcunt; ungues in¬ 

curvantur ; capilli decidunt; tandem deli¬ 

rium accedens mortem jam amicam porrigere 

manum, denunciat. 

DIAGNOSIS. 

Maximi fane eft momenti, ut phthifis incU 

piens a catarrho probe dignofceretur; et hoc 

fuis difficultatibus non carere, fagaciflimi etiam 

medici teflantur. 

Tuffis quae phthifim incipientem comita¬ 

tur, 
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tur, per multos meiires, faepe levis, ilcca, et ti- 

tillofa manet; per intervalla fubit; modo 

lenis eft, modo gravior ; hora fomni et mane 

exacerbatur, et levi dyfpnoea ftipatur. Circa 

pedlus oppreffio fentitur; et plerumque decu¬ 

bitus in unum quam in alterum latus difficilior 

eft ; vomitus quoque haud raro paftum fubfe- 

quitur, et corporis vigor magis quam in catar- 

rho minuitur. 

E contrario autem, tuffis catarrhum comi¬ 

tans, conftantior et faepe acrior eft, et expec- 

toratio etiam a principio morbi plerumque li¬ 

bera eft, adeft faepe Coryza; neque urget dyf¬ 

pnoea, neque vomitus; non deficiunt vires: 

hmc fymptomata, quoque, ufitatis adhibitis 

remediis, fiicile removeri poflunt. 

Phthifis confirmata, febre hedica et expec- 

toratione purulenta ftipata, nullo alio morbo 

confundi periclitatur. 

Diu 
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Diu incubuerunt audores medici, et varia 

protulerunt experimenta, ut mucum inter et 

pus difeernerent, fed haud felici eventu. Hip¬ 

pocrates affirmat iputuin pus confiderari de¬ 

bere, fi, aquas marina? alTufum, imum peteret, 

fin minus fupra fefe teneret, raucum ; at plane 

conflat pus aeri admiflum facile innatate. Nec 

magis fidendum efl alteri; quod propofuit, dif- 

crimini, nimirum odori foetido quem emittit 

pus igni injectum ; quia bene notum efl hoc 

quoque a muco fieri. 

9 

Ex experimentis, quae inflituit ingeniofus 

Carolus Darwin, deducit, pus et mucum in a- 

cido fulphurico diflTolvi; at poflerior folvitur 

facilius, et, tali muci folutioni aqua ad- 

jeda, mucus fepatatur, et obfervatur vcl fu- 

perficie innatans, vel difeerptus in flocculos 

in liquore fufpenditur. Sin autem folutioni 

puris aquam adjicias, pus vcl fundum petit, 

vel ita per liquorem diffunditur, ut omnino 

turbidus appareat. Idem perhibet, fi aqua fo- 

B lutioni 
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lotioni puris in alkali cauflico adjiciatur, pus 

praecipitari; mucum vero fic folutum, aqua ad¬ 

dita, nullam mutationem fubire. 

Dr Brugmans, in libro quem de Puogenia 

edidit anno 1785, obfervavit mucum, in tepi¬ 

dario politum, nunquam acefcere, et ientiffime 
\ 

in fermentationern putridam rapi: pus vero fu- 

bito acefcit et paulo poli putrefcit. De his et 

aliis hujufmodi experimentis multum ambigitur, 

et fatendum eil et dolendum ea parum ad hanc 

litem dirimendam valuifle. Obfervationibus 

quoque conflat, pus faepe line ulla ulceratione 

ex membranis mucofis fecerni 

CAUS^ PR/EDISPONENTES. 

Juvenes circa pubertatem f molliori et 

delicatiori 

* vide Hewfon de Lymphat, 

t Vide Aphor, Hippocr. 
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delicatiori corporis compage praediti, fubito 

crefcentes, proceri et macilenti, quibus Ion- 

gum collum, ardum pedus, humeri elati, vul¬ 

tus floridus, cutis mollis et albida, labium fu- 

perius tumens, hi facillime phthifi patent, 

praefertim fi a parentibus, qui phthifi vel fero- 

phula laboraverunt, orti fuerint; vel ipfi tu¬ 

mores fcrophulofos palTi, fi catarrho proni flnt, 

liquando frigori quam minimo objedi fuerint; 

aliquando etiam, fine ulla caufa evidente, tulfi 

titillofa molefta folicitantur. 

Foeminae magis huic morbo quam viri obnoxii 

funt. Hoc forfan e ftrudura corporum eorum 

delicata colligi potefi ; conferunt quoque ardae 

ligaturae quibufeum mediam corporis partem 
A 

inveftiunt: “ Very flraight lacing and ftraining 

“ for a fine fiiape hath made many a fine girl 

“ fpit blood, and riiined the lungs^.” Haud 

mirum efl; puellas fefe hoc modo deformantes 

faepe haemoptyfi corripi, impedita nimirum re- 

B 2 fpiratione, 

* Huxt. on Pleurify, p. 234. 
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fpiratione, et fangaine in pulmonibus nimis 

congefto, 
< 

Scriptores medici faepe animadvertunt, arc- 

tiffimum intercedere nexum phthilin inter et 

fcrophulam ; et quidam non dubitarunt affir¬ 

mare, hos morbos litu foliim differre. Sed non 

facile erit explicatu, cur hi morbi diverhs vitas 

ftadiis homines adoriantur. 

CAUSAE EXCITANTES. 

Vari^ caufae phthifeos excitantes enu¬ 

merari folent, nimirum exercitatio nimia, 

cibi et potus ingurgitatio, pathernata infrenata, 

vita fedentaria, affedtiones animum contriftan- 

tes, evacuationes folitmfubito reprelfe, frigoris, 

praecipue cum humiditate jundi, applicatio. 

Sed non conflat, has caufas morbum excitare 

valere, nifi adfit labes haereditaria. 

Exanthemata 
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Exanthemata, haemoptyfis, pneumonia, ca- 

tarrhus, allhma, et tubercula, inter caulas ex¬ 

citantes a CuLLENo numerantur. De his re- 

ftat ut pauca ordine dicantur. 

Medicorum experientia jam comprobatum 

eft, phthilin variolae, morbillis, et febr^fcarla- 

tintC faepe fuccedere, led an hoc fiat materia 

acri abforpta, et quomodo agat haec materia, 

non bene adhuc intelligitur. Opinatur Dr 

Swediaur phthifm acrimonia fyphilitica ali¬ 

quando gigni; fed fundamento parum firmo 

nititur haec opinio. 

Pneumonia, relolutione haud finita, in fup- 

puratiotiem plerumque abeat, unde nafcuntur 

ulcera, quae tamen fanationem admittunt. 

Catarrhus phthifm excitare fiepe videtur ; 

fed hoc in plerifque cafibus valde ambiguum, 

quia phthifeos incipientis tuflis pro catarrho 

haud raro habetur. 

Haud 
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Haud in dubium vocatur^ quin afthma accef- 

iionera phthifeos maturet, tubercula in inflam¬ 

mationem et fuppurationem rapiendo, valido, 

quo concutit pulmones, motu. Simili ratione 
/ 

tuflis convulfiva morbum feflinat, 

IntG^ phthifeos caufas tubercula pr^cipuas 

jure habentur; ut fedliones cadaverum clare 

monftrarunt. Multum magnitudine variant; 

aliquando femen linapi haud fuperant; alias, 

fabam majorem adaequare reperiuntur, et 

acervatim plerumque congeruntur. Seda, 

albida, Iccvia, et cartilaginofa apparent. Tu¬ 

bercula ulterius augmen tata nomine vomi¬ 

carum gaudent : hm quoque variant ex femi- 

pollice ad tres quatuorve pollices latitudine, 

et forma ovali praeditae funt; materies in iis 

contenta, nunc albida, nunc flava, vel fubviri- 

dis, et aliquando foetida efl; natura multum 

referunt tumores qui in fcrophulofls occur¬ 

runt, eodem tempore anni molefii funt, in ul¬ 

cera mali moris aeque proni; aeilate levantur 

i 

et 



DE PHTHISI PULMONALI. IS 

et aliquando evanefcunt, hieme iterum recur¬ 

runt ; limilitudo fane adeo manifefta ed, ut 

nihil magis. 

Alius caufse excitantis mentionem fecere 

Morgagni et Ramazzini, iis maxime infefta:, 

(ut lanariis et aliis artificibus), qui pulveri ob- 

jedi fint; pulvere cnimTn pulmones accep¬ 

to, hi irritantur et inflammantur. Ha^c au¬ 

tem caufa raro, in hac regione faltem, obfervata 

eft, etfi, ut audores fupra relati teflantur’ ia 

regionibus magis auflralibus frequentius caufa 

phthifeos exiflit. 

CAUSA PROXIMA. 

Hic varias de caufa phthifeos proxima opi¬ 

niones enumerafle, fupeivacuum omnino duxi- 

rnus. Sat fuerit obfervalfe, ulcera pulmonum 

fontem praebere unde omnia profluunt mala. 

Hanc opinionem obfervationibus tam firmis 

ftabilitam 
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flabilitam haud infirmant pauca exempla a 

Willis et De Haen recenfita, ubi ulcera de- 

fuiflTe creditum e fi. 

N 

RATIO SYMPTOMATUxM. 

Quoniam tam multa, ad leges oeconomias anh 

malis pertinentia, alta caligine adhuc involvan» 

tur; haud mirum erit, omnia figna, quae in 

hoc morbo occurrunt, plenam enodationem 

nequaquam admittere. 
/ 

Tullis in primo morbi ftadio fefe manifeftans, 

haud dubie tuberculis teneram bronchiorum 

membranam irritantibus tribuenda eft ; mor¬ 

bo provedo, mucus folito abundantior quo¬ 

que fecernitur, et pus in veficulas aeriferas et 

bronchia effunditur; unde molefta 'irritatio 

femper adeft. 

Dyfpncea et Opprejfto.—H^ haud inepte re¬ 

legentur 
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legentur tuberculis bronchia et veliculas ae¬ 

reas prementibus, libero aeris introitui obllan- 

tibus. Impediunt etiam quo minus fanguis 

per pulmones facile viam legaret, unde dyf- 

pneea, fanguine majore impetu irruente, mul¬ 

tum augetur. 

Hcdica. Plerique auclores credunt hanc 

ex fuppuratione externa folum originem du¬ 

cere, et materiei relbrptas referendam elle: 

bene autem innotuit, hedicam aliquando mor¬ 

bos comitari, ubi nulla fuppurationis fufpicio 
•' 

exiftebat. 

Crurum intumefcentia, Hasc a majore quan¬ 

titate fluidioiis fanguinis partis in telam cellu- 

lofam effufie, pendet; quo enim lentius et lan¬ 

guidius fanguis per corpus movetur, eo major 

renixus tranfitui fanguinis ex arteriis in venas. 

Hinc plus juflo exhalatio augetur. 

C PROG- 
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\ * 

PROGNOSIS. 

Phthisis etiam a principio periculi expers 

nunquam exiftimanda, et prognoiis plerumque 

infaufta efc. Semper, quo diutius perftiterit, eo 

difficilius fanatur. In primo morbi ftadio, fi 

• vires non fint multum imminutse, refpiratio fa¬ 

cilis, tuffis levis, vox clara, calor naturalis, funt, 

fi inflammationis pulmonum abfint indicia, et 

nulla labis hereditariae fufpicio ; remediis rite 

adhibitis, fauftam morbi terminationem au¬ 

gurari liceat. 

’ E contrario, autem, fi vires multum fint 

fradlae, corpus macie confedlum, tuffis fre¬ 

quens et molefta, materies exfcreata copiofa, 

foetida, puriformis; refpiratio difficilis; fi ac- 

cefierint fudores matutini diarrhoea liquente 

alternantes; et tumores oedematofi artus infe¬ 

riores occupaverint, de aegro acflum eft. 

Dr 
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DrCuLLEN affirmat, acceflionem maniae omnia 

fymptomata interdum fummovifle, et aliquan¬ 

do morbum penitus fanafle ; fed, decedente 
% 

mania, phthifis recurrit et infaufte terminavit: 

Praeterea obfervat, dum uterum gerunt mulieres 

phthili laborantes, fymptomata fepe mitefcere, 

majore vi poft partum reditura. 

RATIO MEDENDI. 

Auctores medici, cum antiqui tum recentio- 

res qui de phthiff pulmonali fcripferunt, om¬ 

nes in hoc confentiunt, phthiff, etiam inci¬ 

pienti, difficillime fuccurri, provedlam om¬ 

nino infanabilem eflTe. Sed exempla quae¬ 

dam morbi etiam ultimo ftadio, ubi de x- 

gro jam adlum eflTe omnibus perfuafum erat, 

feliciflime debellati, nos monent ne folum 

ftudioff fimus viam letho faciliorem red¬ 

dendi, obliti fpem vitx jam fupereflTe, fi mor¬ 

bum fortiter oppugnare nofmet accingamus. 

Quod ad confflia medendi attinet; licet im- 

C 2 primis 
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primis obfervare, caufas excitantes effe remn- 

vendas ; fed de his verba facere nos a fcopo 

defledleret. 

Coniilium caufae proximae, nempe, ulcera¬ 

tionibus pulmonum occurrendi, inftituere, pa¬ 

rum conveniret ; quippe haud nobis fuppetunt 

medicamenta huic fmi accommodata; neque 

redta aliquid partibus applicandi ulceratis 

nobis facultas eft; et omnibus patet, quam 

difficile ulcera fcrofulofa, etiam externe fita, 

remediis parent. 

/ 

Cum ita res fe habeat, fequentia confilia, ut- 

pote aptiora, attentionem magis vindicant. 

\mo^ Quo minus tubercula in inflammatio¬ 

nem rapiantur, prohibere. 

CLdo, Avertere curfum fanguinis a pulmoni¬ 

bus, exhalationem cuticularem augendo. 

Symptomata maxime urgentia miti¬ 

gando. 
Primo 
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Primo confilio accommodatur fanguinis 

detractio. Morbo adoriente, cum tuflis cre¬ 

bra, (icca, molefte urget, et dolor thora¬ 

cis acutus, fixus, fub infpiratione audus 

adeft ; fi refpiratio haud commode proce¬ 

dat, facies rubore fuffuia, et corpus calidum 

eft, in hoc ftatu fanguinis miflionem debitis 

intervallis repetitam, prout fymptomata pofiu- 

lant, multum commendarunt audores pluri¬ 

mi haud parvi nominis, neque immerito. At 

fexus, vires aegri, atque conluetudo fanguinis 

mittendi, prius bene funt perpendenda quam 

ad hoc remedium confugere liceat : exinde 

enim confilia de ejus ufu funt repetenda; 

non, vero, prorfus fidendum illuftr. Boerhaavio, 

qui ait : “ Venaefedio larga tertio quoque 

die ad quartam vicem fit repetenda, vel do¬ 

nec crufia inflammatoria integre difparuerit 

multum enim abeft, ut ad hoc fignum refpi- 

ciamus; nam faepe accidit, gravilTima inflam¬ 

matione urgente, ut nulla crufla appareat ; et 

rebus ita minutis afficitur, ut etiam forma 

vafis 
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vafis, in quod recipitur, fanguis hujus cruftce 

formationi nunc faveat, nunc obftet. 

Si autem.aeger materiam purulentam libere 

exfpuat, et hedica cum remiffionibus et fudo- 

libus matutinis infeftet, li macrefcit corpus, et 

vires multum defecerint; hoc remedium pa-> 

rum conveniret, etii enim fymptomata pro 

tempore mitiget; tamen vires jam labefadtas 

rapide confumendo exitum fatalem feftinat. 

Regimen antiphlog. Initio morbi, regimen 

antiphlogiflicum fedulo obfervandum, frigore 

excepto, cui femet objicere aegrum quam 

maxime caveat oportet. Calor nimius cura 

haud minore evitandus; quia diathefin phlo- 

gifticam auget, et haemoptyiis caufa excitans 

faepe evadit. 

Omnia quae animum deprimunt arcenda, et 

quae grate recreant invitanda funt. Exerci¬ 

tatio violenta, et quicquid aflionem mufcu- 

lorum 
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lorum nimis intendit, priecipue omnia quae 

refpirationem accelerant, nempe lectio, conten- 

tio vocis, cantus, 8tc. funt prohibenda. 

Nulla fane hujus regiminis pars magis atten¬ 

tionem medicorum vindicat, quam ea quae 

ad diaetam fpedtat, et parum proficit alia 

obfervalTe, fi haec negledta fuerit. Neque 

nimis nutiiens neque nimis parca elTe de¬ 

bet ; medium tenent locum lac et farinacea, 

qux ex omni aevo medicis multum laudata 

fuerunt. 

Lac fluidum eft, mite, blandum, phthificis 

accommodatiflimum, utpote alimentum vege- 

tabilia inter et animalia prxbens, fed nulla 

phthifeos debellandx vi fpecifica praeditum eft. 

Lac varii generis diverfl commendarunt audto- 

res; nunc autem probeconftat, lac afininum pal¬ 

mam omnibus aliis eripere, plus enim parte fac- 

charina, minus coagulabili et oleofa abundat; 

hinc 
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liinc facium efl ut non tam facile in ventri¬ 

culo cogitur, neque aegrum multum onerat. 

Quoniam lac ipfum facile cogitur, et i^pe 

multum gravat ventriculum, ferum ladis, et 

praefertim ferum caprilium, frequenter in qui- 

bufdam Anglii partibus ufurpantur. Prava 

confuetudo liquores fpirituofos cum lacte mif- 

cendi nimis reprobari non poteft. Lac ebu- 

tyratum, utpote refrigerans et acefcens, fmpe 

admodum gratum eft, et haud fine fruclu mo¬ 

derate aifumi poteft. 

Dr Reid lac muliebre omnibus aliis praeponit. 

Lac quoque rofis conditivis vel baccis confer- 

vatis, fi deficiant recentes, mixtum, haud male 

refpondet. Praeparatio e glacie conflata, An- 

glice ice-cream dida, remedium eft haud con¬ 

temnendum, praefertim ubi ad h^moptyfin pro¬ 

clivitas adeft. Oftreis et omnibus teftaceis, 

modo ventriculum non gravent, moderate uti 

licet. 

In 
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In ftatu morbi provediore, viribus multum 

labefadis, cibus e carne conllatus, parva qi.an- 

titate afTumptus, debilitati occurrendo, Taepe 

multum mitigat fymptomata. Sin autem, dum 

aeger hac diaeta acefcente utitur, ulla acoris in¬ 

dicia fuperveniunt, magnefia vel creta, prout 

lymptomata variant, aliquid levaminis alle¬ 

runt. 

Fruclus maturi quoque libere concedantur; 

ad febrem minuendam conferunt, et alvum 

morbi initio plerumque alUidam leniter fol- 

vunt. Hoc confilio quoque fales neutri parvis 

dofibus concedi polTunt; vel, quod forfan me¬ 

lius refponderit, alvus pro re nata clyfmatibus 

ducendaeft. 

Potus ex aqua fuper panem tolium infufa, e 

lade aqua diluto, fero, aqua hordeacea, 

vel e cerevifia tenui, a^gro bene conveniflnt. 

Iruduum maturorum fucci aqua diluti, litim 

optime fedant, et nihil incommodi in fe ha¬ 

bent. 

V 

D I. Re- 
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L Refrigerantia, quibus annumerari poiTunt 

fulphas potafiaE, acida vegetabilia et fof- 

lilia. Succi fruduum acidi a Culleno aliis 

anteponuntur. Ne autem, fauces irritando 

tuffim excitent, quovis vehiculo mucilaginofo 

obtundi debent. Poilquam autem diu dura¬ 

verit morbus, hsc remedia caute funt ufurpan- 

da, et tunc malis, quae a debilitate oriuntur, oc- 
t 

currendum eft. 

II. Nunc ad confilium fecundum perven* 

tum eft. Inter omnia remedia, quae fangui- 

nem fuperiiciem verfus divertunt, nullum 

certe veftimentis calidis limplicius, prceftantius 

et, confenfu omnium, phtbiiicis accomodatius 

exhlit. Hinc indulium laneum induere fem- 

per debet a^ger; et probe-curet ne pedes 

frigori objiciantur. In hac enim regione mu¬ 

tabili, ubi coelum nunc nubibus obdudura 

nuiic ferenum, et frigus calorem faepe tam fu- 

bito excipit, omni cura incumbendum eft, ne 

aliquid male exinde oriatur. 

Uno 
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Uno ore conlentiunt medici lenem exerci¬ 

tationem phthificis multum prodelTe; Ted dif- 

fentiunt multum de genere exercitii huic 

morbo optime accomodato. Ambulatio ple¬ 

rumque ajgrum nimis fatigat; geflatio igitur 

huic e(l anteferenda. 

Equitatio, navigatio, fedis penlilis motio, 

unaquaecjue fuos habet fautores. Equo vehi 

ita laudat Sydenhamus fagacitrimus, ut, in e- 

piftola quam ad Dr Cole fcripfit, non dubita¬ 

verit affirmare : “ Haud neque mercurius in lue 

venerea, neque cortex peiuvianus in inter- 

“ mittentibus efficaciores exftant, quam in 

** phthift curanda exercitium jam laudatum, 

modo aeger curet ut linteamenta ledi probe 

“ fuerint arefada, atque etiam ut fatis longa 

“ itinera emetiatur.” Sed dolendum e(l hanc 

affirmationem haud experientia comprobari'. 

Navigationem laudibus cumularunt audores 

et antiqui et nuperi graviffimi nominis; et 
A 

' ' • D 2 fane 
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fane jadlatio maritiraa, plerumque lenis, con¬ 

flans, et equabilis, rite phthificis prsefcribatur, 

et forfan aliis exercitii modis anteponenda efl. 

De beneficio, ex hoc remedio percipiendo, pa¬ 

rum inter medicos difientitur; de modo agen¬ 

di non adhuc forfan confiat. Quidam volunt 

effedtus bonos, quos praeftat, oriri ex particulis 

refinofis, balfamicis, vel falinis inhalatis, quse 

in aere marino abundantia, et in pulmones re¬ 

cepta, ulceribus reda applicantur. Sed, fun¬ 

damento quam falfo nituntur hujurmodi com¬ 

menta, omnibus perfpicuunr efi. 

Apparet ex exemplis a Dre Gilchrift adduc¬ 

tis, qui de hoc remedio elaborate tradavit, 

omnes fere asgros, qui hoc remedium experiri 

addudi fuerant, naufea et vomitu tentatos 

fuifie, quibus nihil fortius fanguinem ad fuper- 

ficiem corporis determinat. Lenis quoque et 

conftans navis motus ad hoc haud parum con¬ 

feret. 

Nuper 
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' Nuper Dr Car. Smitn libellum edidit, in 

quo ftrenue contendit, nullam exercitationem 

meliores prceilare effeclus, quam ea qure ex 

fecic penfili oriatur, et triginta aegrorum, 

phthili laborantium, qui ope hujus remedii 

omnino.convaluerunt, adduxit exempla. Hoc 
% 

quoque fine ullo rumptu fieri poteft ; res fane * 

magni momenti iis, qui arde inopia premun¬ 

tur. 

Emetica in hoc 'morbo optimos fa^pe prae¬ 

dant effedus. Dr Keid tantum ipecacuanhae 

omni marie Tumendum folitus efl praefcribere, 

quantum vomitum bis vel femel excitaret; 

et in hoc per totum morbi decurTum perftat. 

Emeticis hoc modo adminiftratis, ventriculus 

non folum exinanitur, et bilis acris ‘accumu¬ 

latio praecavetur ; fed pulmonibus vomitione 

compreflis, quicquid muci,’ vel materiei puru- 
* 

lentae, in ramulis bronchiorum, veficulis aeris, 

tuberculis, vel vomicis, continetur, expulfum 

fuerit. Hinc quodammodo incommodis quae 

a 
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a tuffi perpetua proveniunt, obdatur; et puR 

mones conquiefcere permittuntur, donec mate¬ 

ries iterum accumulata irritationem renovet. 

Cum dolor fixus, pecloris tuiIiendo'exafpera- 

tus, jam memoratis evacuationibus non lenitur, 

experiri licet quid boni praedent epilpadica 

parti dolenti applicata, atque faepius iterata. 

Haec fetaceis funt anteferenda, qu femper 

aegre feruntur, et aegrotantem debilem irritan¬ 

do plus molediae faceirant,qiiam compenfaret e- 

vacuatio, quae plerumque aamodum parca ed. 

Inter omnia remedia phtbificis piaefcribenda, 

certe primas tenet migratio m regiones coelo 

temperate calido aequabili praeditas. Sed raro 

ad hoc ultimum decurritur, piiufquam mor¬ 

bus immedicabilis evaferit ; et aeger omnibus 

aliis frudra tentatis, tandem amiciorem petere 

terram fuadetur; et fepe, vana elatus fpe, 

antequam optatam attigerit regionem, depe¬ 

rit. 

III. 
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IIL Tertium confilium paucis abtblvi poteft. 

TulFis interdiu mucilaginofis et demulcentibus 

fopienda cll, quales funt, Muc. Semin. Cy¬ 

don. G. Arab. Tragacanth. infui*. S^m. Lini 

et fimilia fyrupo grato commilla. Hjec fere 

mifturis oleaginofis melius refpondent, quae 

ventriculum et intellinu non modo gravant, 

fed faepe diarrhoeam colliquativam augent, et 

dyfpepliam aliquando inducunt. 

« 

Hora fomni ad tulTim leniendam hauftus fy- 

rupi papaverum, vel tind. opii porrigendus 

ed. 

Diarrhoea colliqueus filii potell elect. catech. 

gum kino. ext. haeinatoxyl. Scc. et praefertim 

opio. 

Ad fudores matutinos cohibendos infuf. ro- 

farum ad gratum acorem cum acido fulphuri- 

co vel nitrofo milium, propinetur; tegumenta 

ledi 
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le6li iint levia ; et cubiculum libere aere per¬ 

flandum exponatur, 

Ingeniofus et indefefllis Dr Beddoes omni 

laude dignus, in libro nuper edito, candide fa¬ 

tetur, gafa arte parata parum ad votum re- 

fpondiffe ; duo nova propofuit remedia, digita¬ 

lem nimirum, et ut aegri aerem ftabulorum ubi 

vaccae detinentur, fpirarent: fed adhuc reilat 

ut haec ufu comprobentur. 

EXCUDEBANT C. STEWART ET SOCII, 

ACADEMIA TYPOGRAPHI. 


