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RACHITIDE. 

^LXTIHIL in medicina inutilius eft, nihil 

-*■ ™ magis infrudtuofum, quam vana de 
l _ v 

morborum origine certamina inire. Haec, 

quod medicinae fauftum felixque fit, monente 
i 

meliora Apolline, nunc rpittuntur, neque, ut 

fperamus, in pofterum recrudefcent. Non 

enim certando, difputando, altercandove, fed 
i 

A , periclitando 
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periclitando et obfervando excolenda medi¬ 

cina eft. 

/ " ' . • ■ . ' - \ 

II. Quo tempore, in Europa, primum ap¬ 

paruit rachitis, de eo, in contrarias partes, 

difputatum eft. Affirmant bi medici, vix 

amplius ducentis abhinc annis, enatam effe : 

dum aderunt illi, veteribus familiarem fuiffe ; 

neque alios, profecto, valgos et varos Roma» 

norum, quam miieros, quos, prima aetatula, 

deformaverat. 

- •» ✓ 

III. Qui primam (n.) opinionem accepe- 
' i 

runt, ii cenfent' rachitidem ortam effe lue ve- 

nerea ; morbo foedo, qui, centum fere ante 

annis, ab America in Europam navibus 

tranfvedtus erat. 

i v ^ 

IV. 'Verum, etiamfi concederetur, rachiti- 

, dem aliquanto poft enatam effe, quam trajedta 
✓ 

erat lues venerea ; tamen, hoc conceffo, mini¬ 

me fas eft concludere, illam ex hac originem 

deduxiffe. 

_ - < 
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deduxifle. Valgi enim* ut fert fagax Cul- 

lenus, varique, fanis, ut videtur, parentibus 

enafcuntur; et parentibus lue venerea inqui¬ 

natis, quod ad formam, fani: adeo profe&o 

faepe, ut, dedu&is etiam patribus dubiis, non 

fit, quamobrem iis, qui opinantur rachitidem 

lue venerea efie genitam, aflentiamur. 

DEFINITIO. 
. / \ 

V. Notae, quibus rachitidem definivit Cul» 

lenus, hae funt : 
✓ 

• * - ' ' v \ - 

“ Caput magnum anterius maxime tumens; 

6i genicula tumida ; coftae depreflae ; abdo° 

u men tumidum ; caetera marcefcentia*»” 

REGIO, 
, / 

: , ✓ ✓ ' " 
V 

* Vid. CuLLEN, Synopf. Nofolog. Meth. Gen. 

LXXX1II. 
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REGIO, iETAS, 

VI. Regio.—Rachitide deformantur infan¬ 

tes in iis potiffimum regionibus, quarum in- 

colas partim luxuriose vivunt, partim feden- 
/ : * » 

tariis artificiis occupantur. Quocirca, per 

totam fere Europam, nota eft; praecipue 

autem in urbibus, ubi \fivunt opulenti, et 

artes utilitatis, elegantiae, et luxuriae miniftra- 

trices, manu fiunt. 
\ 

\ 

> . • ~ v a 

VII. JEtas,—qua rachitidi opportuni funt # *■ 

infantes, ardlis enimvero finibus circumfcribi- 

tur. Raro enim, fextum ante menfem, aut fe- 
\ 

eundum poft annum, incipit. Interdum vero 

hos fines utrinque tranfgrefia, petit infantes 

modo nondum femeftres, modo jampridem bi¬ 

mulos ; quinimo, ni aut fallant medici aut 

ipfi fallantur, enati funt infantes ea deformes. 

SIGNA. 
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SIGNA. 
» I 

VIII. Rachitis vel incipiens habenda eft, 

cum indubiis nondum fignis fe prodiderit; 

vel firmata, cum fic jam increverit, ut propriis 

fibi notis infigniatur. 

’ ~ ' " . ’ ■ / 

IX. Incipiente rachitide, macrefcunt muf- 
' -■ \ 

culi; flaccefcit cutis; pallefcit vel potius fla- 

vefcit facies; totum flmul corpus languefcit, 

labafcit; dum nihildum febrit aeger, necdum 

tumefcunt artus, aut marcefcit ftomachus. 

\ ' 1 

X. Nili opportune conflftit hic morbus et 
* 

inclinat, alia, et pejora quidem, deinceps ma¬ 

la jam (ix.) didis accedunt. Augefcit caput; 

fternum fic protruditur depreflis coftis, utpec- 

tus a parte anteriore afpicienti carinatum ap¬ 

pareat; fpina dorfi, et ubique corporis ofla, 
V 

tumefcentibus jam artubus, huc illuc, incur¬ 

ve fcunt; 
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vefcunt; et, ne longum faciam, totus ho¬ 

munculus, miferum in modum, diflorquetur. 

XI. Cum eo deformitatis perventumeft, aeger 

miferandus febricitat, et aegre fpirat; alvus 
% 

& / 

fluit; appetitus deficit; haud raro etiam di¬ 

rus gravat hydrops; et tandem motionis om¬ 

nino impos aeger, et ad offa cutemque mace- 
■ . ' \ 

ratus, fato concedit. 

XII. Non autem femper, hoc (ix.—xi.) 
/ r 

ordine, figna, aliis deinceps alia, fuperveniunt. 

Morbo enim conflat non facies una; neque, 

profe&o, raro, ordine tanquam retrba&o, ini¬ 

tio apparent graviffima figna. 

XIII. Miferandi homunciones, qui rachi¬ 

tide deformantur, plerumque acris, pro aetate, 

imo praecocis ingenii funt; tanquam fi natu¬ 

ra tanto pulchrioribus mentem virtutibus or¬ 

naret, quanto magis dehoneflat corpus. For- 
• ' ■ 

fan vero haec infolita ingenii maturitas, curae, 

. magis. 
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magis, qua aegri animum oble&are certant 

miferantes amici, tribuenda eft, quam benig¬ 

nitati naturae. 
* 

XIV. Non vero femper praecoce ftc inge¬ 

nio funt infantes, quos rachitis deformat. In¬ 

terdum enim, tanquam fi, ex corporis vitio, 

mens quoque imbecillitatem caperet, mori 

funt et fatui. 

EXTISPICIUM. 
I * ' / ' ' . 

XV. Quoniam, patefa&is ferro cadaveri¬ 

bus, variis in confpedlum veniunt varia ; hic 

ea tantummodo, quae frequentiflime apparent, 

et optime, quae fit morbi natura, oilendunt, 

recenfere nobis in animo eft. 

* 

XVI. Mufculi neque folitam, quam in 

omnibus fere aliis cadaveribus, rigiditatem 

habent, neque, profedto, colorem : cerebrum 

flaccidum 
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flaccidum eft, et ejus ventriculi perfaepe aqua 

oppleti: pulmones pleura adhaerent, et in- 
i * 

flammationis veftigia oftendunt : hepar et 

fplen tument et obcallent; in thorace et ab¬ 

domine aqua eft ; praeterea, inteftina funt fo- 
' " y / » 

lito craftiora, et flatu diftenta, atque glandu¬ 

lae mefehterii tumidae funt, et induratae: offa, 
\ 

denique, adeo mollia funt, ut fcalpello haud 

jegre queant fecari. 
/ ‘ ; •• 

1 - * . 

CAUSA PROXIMA. 

XVII. Deficiens in fanguine materia, ex 
•» 

qua offa formentur, a multis, imprimis Cul- 
' / 

leno, proxima rachitidis caufa habita eft ; et, 

profe&o, fi in mollitie ofiium omnino confif- 

teret hic morbus, nihil, forfitan, eflet, quare 

iis, hac de re, non affentiremus. 

XVIII. Cum vero perpauci fint morbi, qui 

aeque, ac rachitis, totum corpus labefaciant, 

talem 
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talem opinionem accipere non poffumus. Li¬ 

cet enim defedtu materias, qua appofita dure- 

fcant offa, hasc mollefcant et declinent; tamen 

explicari non poteft, quare eadem caufa ipfi. 

quoque mufculi macefcerent flaccefcerentque. 
} t • ~- 

, ' x / . V ^. \ 

XIX. Hanc (xvm.) ob rem, illa (xvn.) 

opinione rejedta, multo nobis verifimilius 

videtur, proximam rachitidis caufam effe fan¬ 

guinem, vel alimento deficiente inconfed:ove, 
1 . . ; ■' \ . - ^ 

vel chylo deficiente aut non fatis in fluidum 

animale fuba&o, magis folito tenuem et diffolu- 

bilem. Sanguine enim fic diffoluto, facilius 

eft exponere, quare non folum offa, fed ipfi \ \ 

etiam mufculi, vitientur. 
’ ? 

i 
,A 

XX. Talem rachiticorum effe fanguinem, 

eo probabile redditur, quod, incifis cadaveri¬ 

bus, glandulas, e^e in primis mefenterii, quae 

ad chylum fic fubigendum, ut in bonum poftea 

fanguinem mutetur, prorfus neceffariae funt, 
t 

B tumidas 



% 

IO DISPUTATIO MEDICA 

tumidae fic et induratae, ut proprio munere ne- 
\ 

queant perfungi, confpiciuntur ; qud ipfa flui¬ 

da aquata adeo funt et diluta, ut neutiquam 

mirum fit, mufculos, poft mortem, non, ut pofl; 

alios plerofque morbos folent, frigore rigere ;v 

demumque, quod cava femper plus aquae mi- 

nufve continent. 
/' 

- % 

/ \ 

XXL His (xx.) cognitis, liceat nobis con¬ 

cludere, caufam, quaredta rachitis exoritur, efie 

fanguinis tenuitatem ; quam partim, ut putat 

Cullenus, laxitas et debilitas fibrarum mo- 

tricum, quarum eft ingefta alimenta conco¬ 

quere, et chylum hinc paratum in vivum rite 

mutare fanguinem, forfan effecerint. 

CAUSAE REMOTI. 

XXII. Remotiores rachitidis caufae partim 

ad conftitutionem parentum refpiciunt, par¬ 

tim ad ipfius infantis educationem. 

V : XXIIL 
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XXIII. Conjlitutio parentum.—Ii, prae cae- 

teris, infantes rachitidi obnoxii funt, quorum 

parentes aut otio, voluptatibus, et luxuria dif¬ 

fluunt ; aut neceflariis quibufdam artificiis, 

quibus infirmatur corpus humanum, verfan- 

tur; aut, demum, ob inconceffum concubi¬ 

tum, lue venerea graviter plexi funt. 

XXIV. Hujufmodi (xxni.) profedd 

parentes, infirmam et morbofam fere prolem 

gignunt. Experientia autem conflat, in fontem, 

ob parentum vitia, raro rachitide ple&i fobo- 

lem. Haec, enimvero, nihilo fortafle infantilem 

prolem huic morbo opportuniorem reddunt, 

nifi quatenus alant hereditaria morborum fe¬ 

mina ; quae, obcaecata quali in praefentia, 

parentibus infidiose latent, ut poftea in prole 

revirefcant. 

/ 

XXV, 



12 DISPUTATIO MEDICA 
' s 

\ 

XXV. Horum feminum, id, unde fcrofula 

enafcitur, plurimum, ad tenera infantum cor¬ 

pora rachitidi obnoxia reddendum, pollere 

videtur. Inclinant animi, ut ita credamus : 

eo quod utrique morbi partes glandulofas pe¬ 

tunt utrique eadem curatione fanantur, ea¬ 

dem ingravefcunt. Quinetiam, nunquam 

nobifmetipfis contigit deformatum rachitide 

infantem videre, in quo ipfo, vel in cujus al- 
i 

terutroque parente, nonnulla fcrofulae vefti- 

gia non apparebant. 

XXVI. Haec (xxv.) opinio haudqua- 

quam infirmaretur, etiamfi nobis objiceret ali¬ 

quis, deformatos rachitide infantes parentibus, 

quos nunquam dehoneftaverit fcrofula, ena- 
*< 

' y 

tos efle \ cum praefertim, id profe&o quod ab 

omnibus conceditur, hujus femina, per plures 

. deinceps foboles, inobfervata lateant. 

/ XXVIL 
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XXVII. Nedum eandem opinionem mul¬ 

tum dilueret is, qui nobis monftraret fanos 

liberos, quos procreaverint glandulofi paren¬ 

tes ; propterea qubd, ut inter omnes conve¬ 

nit, interdum provida obftari poteftcura, quo 

minus infita et fcrofulae et rachitidis femina 

vigefcant. Quinetiam, fi nihilominus per- 
t 

neget aliquis, fcrofulam et rachitidem cogna¬ 

tos morbos effe; faltem concedendum eft, 
' * % 

utrafque fimul eandem faepe familiam foedare, 

XXVIII. His (xxv.—xxvii.) attente 
s ' "* v 

confideratis, poteft, ut nobis videtur, cogi et 

effici, rachitidem ex fcrofula, fi ex ullo paren- 

tum morbo, enafci. 

/ 

XXIX. Infantum educatio.—Quaecunque 

infantum corpus multum debilitant, rachitidi 

occafionem praebent : potiffimum enim in- 
. \ 

fantes, aliqua infirmati, membrorum diftor- 

tione et pravitate deformantur. - 

XXX 
% 
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XXX. Ad hoc genus (xxix,) caufarum 

pertinent alimentum non fatis nutriens, quod, 

ut fupra (xix.) diximus, fanguinem jufto di- 
V ' I 

lutiorem reddit; magnum live alvi, live fan- 

guinis, profluvium ; praegreffi demum morbi, 

variola, fcilicet, rubeola, ali i ve quibus oppor¬ 

tuna eft infantilis aetas. 

XXXI. His (xxx.) accedant quies ni¬ 

mia, aer infalubris, et immunditia. ; Haec 

enim omnia permultum utique obflant, qub 

minus infantum corpora fiant compa&a et 

robufta ; et, in urbibus populo frequentibus, 

cum parca nimis parumve nutriente diaeta, 

ad pravitatem membrorum efficiendam con- 

fpirant. 
» 

• \ 

XXXII. Ad alimentum non fatis nutriens 

pertinent, quorundam opinione, farracea, qu«e 

nondum fermentata lint; opinione autem 

omnium, lac juflo dilutius. 

xxxiir. 
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XXXIII. Farracea (xxxii.) nondum 

fermentata committere, ut mollefcant et dif~ 

torqueantur oflh, neutiquam verifimile vide¬ 

tur ; propterea quod, ubique terrarum, quoad 
. i ’ ' ' 

fcimus, infantes hujufmodi nutrimento, mag¬ 

na ex parte, aluntur, neque eo tamen magis 

membris deformes funt. Hanc ob rem, apud 

omnes fere medicos peritos, et, quid verum 

fit, quid non, experientia doctos, prope jam 

eft, ut haec opinio, utpote rebus veris haud** 

quaquam innitens, prorfus exolefcat. 
0 * 

XXXIV. Lac vero dilutius efficere, ut 

perinfignes membrorum depravatione fiant 
\ . . ’ ; 

infantes, vero, ut nobis videtur, multo magis 
i 

confentaneum eft. Propter ladtis enim tenui¬ 

tatem, proletariorum, prae caeteris, infantes, 
i . - 

qui, per duodecim, imo odtodecim haud raro, 

menfes, pannofis matrum mammis potiffimum 

aluntur, faepe rachitide deformes funt- Eadem 

de caufa, interdum diftorquentur opulento- 

\ 

ruin 



DISPUTATIO MEDICA 16 

rum etiam infantes, qui mercenariis aluntur 

nutricibus, quae nimis diu la&ant, quarum- 

ve cibus parum ladlefcit. 

i 

PROGNOSIS. 
% i 

XXXV. Ex hoc morbo forma, potius 

quam vita, in periculo verfatur. Cum ita fit, 

deformitas magis, quam mors, timenda eft. - 

I , • . V 

XXXVI. i. Si morbus gravis acceflerit, 
i 

et poli paulo pejora (x.) figna apparuerint, 

eft utique malum. Tum enim timendum eft, 

ne homunculus infigniter deformetur. Quin- 

imo, tanta faevitia morbi haud raro de vita de- 
/ 

cedit : neque, profedto, hoc mirum eft ; cum 
* 

prsefertim, magno oflium deflexu thorax adeo 

coanguftetur, ut pulmones proprium fibi vi¬ 

tale munus nequeant abfolvere. V 
a \ ‘ ' \ 

/ y 

2. Malum 



\ 

D E ' R A C H I T I D E. jj 
** t- 

2. Malum itidem eft, quoties rachitis in- 

fantes nondum ferneftres, infigniterve jam 

infirmatos invadit. Tum enim exercita- 
\ '' . ^ 

’ t* 

tio et meclicamenta, quae ejus incremento ob- 

iiftant, nofi poliunt adhiberi; et fic miferi 

pereunt morbo, quo firmiores plerumque for¬ 

ma tantum pledluntur. 
• ' •’ 1 . 

/ . ■ ■ ' 
' / > ■ ,. 

\ • / 
■ , ' 7 \ - - . • 

XXXVII. i. Sin, ubi incuria parentum, di¬ 

aeta ve prava, concitata fuerit rachitis, aut prae- 

greffis, qui vires nondum magnopere labefac¬ 

taverint, morbis fupervenerit; tum educa- 
i 

tione aptiore, fimulque medicamentis, ex iis 
/ -V i,- / 

quae corpus firmant, plerumque, ne magis in- 
• "J ' ' . . . 

crefcat, obflari pote fi:. 
>. . < 

V / 

2. Quod fi, etiam rebus ita fe habentibus, pa¬ 

rentum alterutriufque intus fcrofulam prodant 

evidentes cicatrices; futura, utrum bonam in 

partem inclinent, an in malam, enimvero in- 

certa funt. 

CURATI O, C 
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CURATIO. 

XXXVIII. Medicum, cui curae fit rachi- 

tidem curare, oportet incipientem, live vete¬ 

ratam, quam primum fiftere ; et fimul, ne de¬ 

formetur corpus, quantum poteft obftare. 

CONSILIUM PRIMUM. 

, - ' 

XXXIX. Quo fiftatur morbus, vigor mar- 

cefcenti homunculo reflituendus eft, iis quae 
> ... 

firmant et roborant. Ad hoc genus pertinent 

idoneum regimen et apta medicina; de qui¬ 

bus, profedto, fpeciatim nobis uberius difpu- 

tandum eft. 

** 

* 

XL. Regimen—fuo complexu continet diae¬ 

tam, exercitationem, et lavationem frigidam. 

De his igitur, deinceps, pauca dicenda funt. 

XLL 
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XLI. Diceta partim folida materia conflat, 
4 

partim liquida. Illi cibus nomen eft ; huic 

potus. 

\ . . r '» J. f' • . ' * ■ ■ ~ , •• < • - , , . * ; 4 

i. A. Cibus debet, aliqua ex parte, confla¬ 

re ex pane farreo. Fermentatus, fi commode 

comparari potefl, ei non fermentato anteferen¬ 

dus eft; propterea quod facilius fortaffe con¬ 

coquitur. Verum, etiam pane non fermen¬ 

tato corpus humanum bene nutriri, procul 

eft, ut aliquis negare pofiit. Torofa enim ju¬ 

ventute Scotia gaudet; neque ulla milites / 

laboris, inedias,"et algoris tolerantiores, magis- 

ve bello invictos, aut genuit aut aluit Mavor- 
. i f, , 

tia tellus. 

B. Carnes quoque tenerarum animantium 

temperanter affumere liceat; vel, quod uti¬ 

que melius eft, jufcula, quibus eaedem codae 

funt. 

2. A. 
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2. A. Potus optimus, dummodo lit ventri¬ 

culo idoneum, lac vaccinum eft. Quod fi 

alienum fit, aliud, quod magis conveniat, ejus 

vice bibendum eft; imprimis dilutum aqua 

vinum quodlibet aufterum, quod, etiam fto- 

macho non marcefcente, interdum anteferen¬ 

dum eft, praeferrim fub finem morbi, ubi haud 

raro foluta alvus eft. Etiam perfufum diluto 
i \ N 

fic vino panem edere,. haud alienum eft. ' 
* 

/ 

B. Cerevifitf, ut ferunt nonnulli, iis, qui 

hoc morbo implicantur, perutiles funt. No- 

ftra vero opinione, melius eft ab iis omnino 
' • # 
abftinere ; partim quia ventriculum inflant, 

et partim quia liquatam faepe jam nimis li- 
i i 

% 

quant alyurn. ^ 

/* ' — 

t 

XLII. Exercitatio.—i. Incunte morbo, 
- / * 

exercitandum fub dio corpus eft, five ambula- 
» > ’ i 

tiuncula, five geftatione; neque, profedlo, 
• i, ■ , 

multum imereft, vehicvilone geftetur, an hila- 

rula et indefefla nutrice» 

2. A, 
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2. A. Inveterato autem morbo, ubi homun- 
. r 1 * • S 

culus vel ipfe, ob debilitatem, motus impos 

iit, vel, ob ceream oilium mollitiem, nequit, 

abfque flexura membrorum, moveri, corpus 

nort. fic exercitari poteft. Quoties ita eft, 

oportet laneis, vel ftrigili, yel nuda manu leni 

quovis unguento lubrica, corpus fubinde acri- 

terque perfricari. 
• •# * , . * 

I r * ’ ' * * • r * r J ’ ' ' • 

, I 

B. In aquilonalibus Scotiae regionibus, 
t i * . 

mos eft oleo, ex fquati hepate parato, genua 

aliofve artus, contra membrorum flexuras, 
* * ' 

manu identidem, neque, ut ferunt, fruftra, fri- 
• ' . . v / 

care. Verum, utrum ita, ut aiunt, proficiat, 

necne, ex propria experientia, quippe quae 

nulla fit, affirmare non poflumus. 

- ... 

XLIII. 1. Frigidarium—longe plurimum, 

contra rachitidem, pollet.. Non folum enim 

corpus firmat; fed etiam utile eft ad mundi- 

tiam, cujus rationem habere, imprimis necef- 

fgrium eft. Quantum proficiat frigidarium, 

. « optime' 
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optime eo cognofcitur, quod, ex quo tempore 

inolevit mos infantes, quotquot eunt dies, 

aqua frigida lavandi, membrorum pravitas 

rarior evafit. 
/ ^ 

i 

2. Contra autem dixerunt nonnulli, non 

adeo proficere; idcirco quod imbecilli in 
i 1 

aquam frigidam tuto immergi, vel etiam hac 

lavari, non poflunt. Replicari vero poteft, 
i 

paucos, perpaucos quidem, efle infantes, quin 

tuto fic aqua frigida perfundantur; dummodo 

provideant matres aut nutrices, ne quid hinc 

poltea detrimenti capiant. Hunc in finem, 
i 

infantes, fimul atque fatis perfufi fuerint, laneis 

ficcari, perfricari, et operiri quidem oportet. 

XL1V. Medicina—quoque in auxilium, 

contra hunc morbum, vocari folet. Quas au¬ 

tem medicamenta fubfidium pollicentur, ea 

funt, quae deplent et roborant. De utroque 

genere pauca dicenda funt. 

XLV. 
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/. * 

\ 

XLV. Primo genere-— continemur ea, quae 

vomitum et alvum movent, et fonticuli. 

* . \ 

„ \ 

XLVI. Vomitoria.—Quoties foetor animae, 

malacia, laftitudo, cruditas, hisque confimilia, 

ventriculum marcefcere, neque affumpta ali» 

menta bene concoquere oftendunt; lenis vo~ 
/ 

ni itio cienda eft, ut, quae intus offendant, reji¬ 

ciantur, et firmetur faflidiofus ventriculus* 

Hoc confilio, primo quoque tempore, paucula 

ipecacuamz grana devoranda funt. 

• [ C- V' ‘ * * - - ■ ■1 ' - • 

XLVII. Cathartica.—Si alvus, ut interdum 
i * 

initio morbi accidit, faecibus oppleatur, vel, 

ut plerumque eft per totum morbum, con¬ 

tento aere diften datur, idoneis movenda eft 
\ 

medicamentis. Hoc confilio, optima funt ea, 

quae, radix velut Pontica, dum deplent, in- 
* - » ’ / 

teftina non infirmant. Hoc medicamentum 

non folum faecibus inteftina vacuefacit, et fic 

appetitum movet; fed etiam, ventriculum 

confirmando. 
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confirmando, eoncodtionem infigniter adjii- 
* 1 1 

rat. 
, \ 

> ^ * 

I ® • a rt 

XLVIII. Fonticulos,—ex quibus tenuiores 

partes fanguinis effluerent, facere olim mos 

erat. Cum vero eorum ufum plerique nunc 

medici afpernentur, eos* hic loci, fufius trac¬ 

tare non opus eft. 
» •- * , * 

✓ ' \ 

■ , ) . • 

XLIX. Genus (xliv.) fecundum—com- 
\ ' ' ' 

plebitur praeparata ex quibufdam metallis, et 

ex iis quae terra pariuntur. 

L. Metallorum nullum, contra rachitideni, 

tantum poteft, quantum ferrum, variaque ex 

hoc praeparata. Licet hoc metallum multi¬ 

modis alfumi poffit, commodiffimum tamen 

eft, levifiimum pulverem, in quem ejus rarnen - 
\ ' 

ta redadfa funt, cum aromatum quibufdam, 
i 1 

cafiae velut cortice, commixtum adhibere. 

Hunc pulverem una cum teftaceis itidem prod- 

effle 
i 
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dTe accepimus; et profecto, nihil videtur, 

qubd non identidem tentetur. 

LI. Alia metalla, cuprum velut, quippe ex 

quorum ufu detrimentum interdum capiatur, 

nunquam, nili omnia jam tentata fpem fefel¬ 

lerint, contra rachitidem adhiberi debent; eo- 

que minus, quod ferrum, ex quo nihil timen¬ 

dum efl mali, fortafle haud minus pollet. 

LII. Roborantia terra enata, contra rachi¬ 

tidem, multum potuilfe dicitur. Eorum vero 

efficaciffima quidem tentata, plerumque ad 

fpem non refponderunt. Cinchonam enim 

ipfam, multiformiter et uberrime quidem af- 

fumptam, parum profeciife, periculo comper- 
i 

tum eft. . / 

LITI. His (xxxix.—lii.) diftis de primo 

(xxxvm.) confilio, proximum eft, ut de fe¬ 

cundo pauca dicamus. 

D CONSILIUM 
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CONSILIUM SECUNDUM. 

' 1 

LIV. Hoc quoque confllio, aeger regimine 

fupra (xl.—xliii.) fufius memorato roboran¬ 

dus eft. Viribus enim nihildum redintegra- 
s ’ *V 

tis, omnia, quibus, ne deformetur corpus, ob- 

ftare conamur, parum proficient. 

LV. Offium flexurae funt, quoad potefl, 

chirurgia curandae. Verum, nifi incipienti 
\ 

deflexui opportune obfiftatur, parum futura 

valebunt chirurgi conamina ; fiquidem offa 

jampridem deflexa et diftorta, nulla iterum 

arte in re&um queant refledti. 

**■ * 

LVI. Obftari quidem potefl; interdum, ne 

ofla, fpina imprimis et tali, prave jam detorta, 

pejus deflectantur. 

i. Deflexa 
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1. Deflexa fpina, optimum fatftu eft, aptis 

quibufdam inftrumentis caput et humeros 

quoque fic fuffulcire, ut fubjedtus his -truncus 

pondere nihil fere omnino gravetur. Accom¬ 

modatius nihil novi, quo hoc fieri pofiit, quam 

machinam, quam nefcio quis Jones aut fabri¬ 

catus eft, aut in melius mutavit. 

2. Si tali pravitatem ceperint, tum un- 
i 

guento quovis emolliente prius illiti, ocreis, 

quibus, in contrariam ei, ex qua declinaverint, 

partem, leniter et continenter inclinentur, 

comprimendi funt. 

PROPHYLAXIS, 

LVII. Curatione rachitidis, pro noftra fa¬ 

cultate, abfoluta, nunc tantum reftat, ut per¬ 

pauca 
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pauca dicamus de iis, quibus efficaciflime ab 

infantibus arceatur. 

• > 

LVIII. Vejlitus,—hoc confilio, mundus et 

ficcus debet efle, et, infuper, is, qui fummae 

cutis halitum et fudorem abforbeat. Hunc 

in finem, lanea linteis anteferenda funt velli- 
,/ * 

menta, imprimis hieme. 

LIX. Regio,—fi locum, quo educetur in¬ 

fantilis proles, eligere parentes patiatur res 

familiaris, montofa debet efle, et ea, qua aer 

falubris fit. 
i • 

LX. Exercitationem—talem efle oportet, 

qualis infantem non fatiget, et femper fub 

Jove frigido. 

LXI. Lavatio frigida—quotidie adhibenda 

eft? 

LXIJ, 
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LXII. 1. Diata—ea debet effe, quas con¬ 

coctu facilis fit, et fatis nutriat. 

2. Cum diasta, maxima ex parte, laCte con¬ 

flet, idcirco, ut ait Homius, “ eligenda eft 

“ nutrix fana; dentes et pulmones integros 

“ habens ; gracilis, potius quam obefa ; hila- 

** ris; non primipara, neque ebrietati, ira- 
* 

“ cundiae, aut Veneri dedita; lac fubdulce, 

“ inodorum, albidum, non nimis vetuftum, 

“ neque nimis tenue aut vifcidum fecernens.5® 

Princip. Med. 

FINIS. 

1 
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