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TENTAMEN MEDICUM 

IN AUGURALE, 

J> JS 

DTSPEPSI A. 

JOANNE BREHIER, Auctore. 

QUO de meis, in arte hippocratica, pro» 

greffibus conftiterit, tentamen inaugurale 

editurus, res frudlus uberioris quaerendas efle 

ratus fum, licet minus ornatae fpeciei. De 

Dyfpepfia ideo fcribam, morborum certe, inter 

cultu et artibus emollitas gentes, frequentifiimo, 

multifque morbis nec artis auxilio, nec naturae 

viribus debellandis originem dante; cujus, in- 

A fuper. 
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fuper, invefligando caufas et remedia, tum quae 

fanis conveniant diaeta, corporis exercitatio, 

animi paffiones; tum quae imbecillis, inquirere 
v ■ , 

debui, attentufque inquifivi, humiles fed utiles 

labores praeferens fuperbae eruditionis oflenta- 

tioni: veteres pompofe citaile parvi facio. 

Quae' meae provinciae feci, quam elucidatiffime 

potero, iequenti ordine evolvam; imo, De mor¬ 

bi definitione dicam ; 'ido, De hifloria ; 3tio, De 

diagnofi; 4to, De caulis; $to, De prognoli; 6to, 

De conliliis medendi. 

DEFINITIO. 
y; 

Dyspepsiam idiopathicam lic recte definiebat 

Cullenus: “ Anorexia, naufea, vomitus, infla- 

“ tio, rudius, ruminatio, cardialgia, gaftrody- 

“ nia, pauciora faltem vel plura horum firnul 

“ concurrentia, plerumque cum alvo adflrida 

“ ei fine alio vel ventriculi ipfius, vel aliarum 

“ partium 
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“ partium morbonunquam enim haecce ade¬ 

runt fymptomata quin adfuerit Dyfpepfia, 

vicilfimque, muneri exequendo, fi impar fadus 

fuerit ventriculus, illa expedanda erunt, qua¬ 

dam faltem ex iplis, ni de levibus illis affectioni¬ 

bus agatur quas indicabit lingua fordida cujuf- 

damve in epigaftrio ponderis fenfus. 

Minus bene a multis nofologis totidem mor¬ 

borum genera annumerata fuerunt anorexia, 

naufea, gaflrodynia, cardialgia, rudus, rumina¬ 

tio ; haud dubium enim elt quin hcec omnia, 

ab eadem ventriculi affedione, nunc unum, 

nunc alterum, lint oritura. Multum, omnibus 

qui ante fe fcripferunt, antecelluit Cullenus, 

haec omnia, unius morbi fymptomata, diverfas 

formas induere amantis, haberi dum voluit. 

Dyfpepfiam quidem in fum nofologise generibus 

difpofuit Vogelius, fedmullis lignis, quibus dig- 

nofcatur, definitam. 

A 2 HISTORIA 
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HISTORIA MORBI. 

Hujus morbi hiftoriae fcribendas, fufficien- 

tem vix fore iEfculapiurn ipfum credimus. 

Haud fecus ac animalcula haec ephemera ob- 

fervatorum fedulam attentionem deludentia, 

nunc vix attenditur, adeo celeriter tranlit; 

nunc autem a primis incunabulis, ufque ad lon¬ 

gioris vitae extremum, miferos illos torquebit 

quibus immeritam tranfmiferint labem vitiis 

onufti parentes vel quos debilitarint exfucca 

ubera nutricumve incuria. 

Nulla eft corporis fun&io quam identidem 

non perturbarit imbecillus ventriculus; quam 

conflanter, nulla. Plerumque fun&iones fat 

bene exercebit cor, faepe elanguebit, palpitabit 

haud raro, neque, li fyncope fupervenerit, mi¬ 

reris. Spiritum plerumque bene trahunt dyf- 

peptici 
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peptici et efflant, haud pauci, afthmate, dyf- 

pnoea, tuffi laborabunt. Multis perpetuo aref- 

eunt fauces, multis perpetuo defluit faiiva; 

multi fuper cibis naufeant, multi fat bene ap¬ 

petunt; plerique alvum tardiorem incufant; 

haud rari alvo folutiori debilitantur. Innumeros 

macros videris, obefos innumeros. Quidam il- 

Icefum retinent guftum, quibufdam omnia ama¬ 

ra. Nunc aures tinniunt, nunc odores perci¬ 

piuntur ingrati. Vifus adeo ftupendae narran¬ 

tur affe&iones, ut nullam flbi conciliaffent fidem 

ni ab integerrimis referrentur au&oribus, Sauva- 

gefio, Celeb. Prof. Gregory. 

Mentis vero fun&iones, nec non ab iis adeo 

pendentes voluntarios motus, conflandus laedi 

certum eft. Qui per longum tempus, diro 

.crudelis hujufce morbi imperio fubje&i fuerint# 

nullos repereris ftrenuos, agiles ; paucifiimos 

quorum non deprimatur animus, mentalefque 

facultates non langueant; quod autem mirum 

eft. 



6 TENTAMEN MEDICUM:. 

efi, hos moleftiffimos effedtus, haud raro, primi 

producent morbi impetus. 

M \ • • ' * * ' *vi ‘ *•' - + • y •-*' » f • -• 

Incaffum, hiftoriae confcribendae caufa, auxi¬ 

lium petemus a diverforum invefligatione mor¬ 

borum quibus conjungi hic morbus amat, Ce¬ 

phalaeae, Hyfteriae, Amenorrhoeae, Menorrhagia, 

Colicae, Tympanitidis, Anafarcae, Ephidrolis, 

Diabetis, Ifchuriae, Polyfarciae, &c. faepe ho¬ 

rum omnium, quantumvis inter fe difcrepan- 

tium, vel caufa effe poterit, vel effedtus, vel 

comes. 
i 

Uno verbo, hilloriam proteiformis Dyfpepliae 

fcribant folertiores. Viribus imparem me fa¬ 

teor. Quin imo illam vix poffibilem efie judico. 

Nulla definita duratio, nulli definiti violentiae 

gradus. Nulla affectio conflans; confufionem 

vero adaugebit variabilis fuccefiio fymptoma- 
i 

tum. 

DIAGNOSIS. 
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DIAGNOSIS. 

Maximo cum probabilitatis gradu, a quolibet 

morbo Dyfpepfiam didinguemus. 

ivio, Atonica podagra plerumque cum dolo¬ 

ribus artuum lenibus, fugacibus, alternat; ratio 

infuper habenda aetatis; vitae, quod praecellit, 

generis; praecedentium affeftionum; confan- 

guineorum morborum; temperamenti denique. 

:ido, In Dyfpeplia organici vitii fymptomati- 

ca, idem fere dolor, eidem femper affixus erit 

loco, eodem, pofl: cibos affumptos, temporis 

intervallo, plerumque fentitus. Lucem afferet 

de praecedentibus morbis inquifitio, gaftritide, 

enteritide, &c. haud raro dubia folvet taflu 

partium exploratio. 

• • 

3tio, Gaftritidem quam erylipelatofam dicere 

amavit 
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amavit Cullenus, comitatur pvrexia. Dyfpep- 

ticis amiciffima funt lenia acria, vinum rubrum, 

ii-napis, &-c. quse protinus rejiciet gaftritide 

laborans ventriculus. Dolorem in gailritide 

adaugebit prellio, inflammationem indicabit 

lingua rubra eryfipelatofufve faucium rubor. 

4tor Dolores a calculo felleo cui haud defcen- 

fus patet Dyfpepflam faepe mentientur, quos 

tamen non princefTerint folitae pravae digeflionis 

caufae. Eandem, praeterea, fedem femper oc¬ 

cupabunt, nec abforbentibus deglutitis leva¬ 

buntur, nec opio, effedu faltem duraturo, fub- 

igentur. Litem dirimeret fola i&eri praefentia, 

ni, identidem, a fpafmo inteflini duodeni pro¬ 

cederet ; quo raro in cafu, difficilem effe diag- 
i 

nolim fatendum. 

$to, Cum hepatitide chronica, ut pote reme¬ 

dia adeo diverfa pollulante, ne confundatur pe¬ 

riculum majus. Hepatitide laborantes, mane, 

poli nienfam, Dyfpepticos, affliget vomitus. 

Citius 
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Citius hepatitidem infequentur hydropici affec¬ 

tus, certius i&erus nigritiefve quaedam. He¬ 

par affedtum monflrabunt nigrae faeces, horrenda 

fomnia, conflantes hypochondrii dextri dolores, 

dolor humeri dextri preffione indudus. Quine- 

tiam, cum haec omnia defiderabuntur, hepar 

affedum fufpicari licebit, acutae hepatitidi antea 

fi fubjedus fuerit aeger, vel vitam in Indiis, 

praecipue orientalibus, degerit, 

6to, In Pyrofi fat regulares obfervantur pa- 

roxyfmi, praecipue matutinis horis vacuoqUe 

ventriculo, quos excipit humoris aquei, plerum¬ 

que infipidi, e rudat io ; durante pyrofis pa- 

roxyfmo, dolorem adauget erectus corporis 
' . v 

fitus. 

7mo, Ab incipiente phthifi fat facile diftin- 

guetur Dyfpepfia. Phthificorum enim tufficu- 

la vomitum praecedit, frigore exacerbatur; cum 

autem, quod faepe evenit, uterque aderit mor¬ 

bus, nulla diagnolis expedanda, 

Svo, B 
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8vo, Facile a tabe diftindio fiet propter febris 

hedicas prcefentiam in tabidis: ad minimum 

valde dubia funt, quae decantantur exempla 

Dyfpepticorum febre hedica abfumptorum. 

Utrum Dyfpepfiae femper fymptomatica fit 

hypochondriafis, haud aufim determinare. Rem 

autem ita faepe effe nemo dubitabit qui, quam 

ardus lit cerebrum inter et ventriculum con- 

fenfus, femel tantum perpenderit. 

Infaufto nuntio praevifove infortunio, mens 

cum deprimitur, languebit appetitus; fuper 

cibis naufeabimus quos deglutitos evomemus, 

vel intolerandi fentietur ponderis fenfus; vice 

verfa, languorem ventriculi excipient Cephalaea, 

aurium tinnitus, vifus depravatio, animi dejec¬ 

tio, &c. Male igitur fe fimul habent cerebrum 

et ventriculus: Bene quoque fe fimul habent. 

Peroptato favore exhilarati illiufve obtinendi 

certa fpe exultantes, cibos copiofiores degluti- 

mus melius concoquendos. Haud raro infortu¬ 

niorum 
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niorurn inter pateras oblivifcimur. Lugere, eju- 

lare delinimus poli hilarata multo vino convivia. 

Si plus aequo mens excitetur, plus aequo excita¬ 

bitur ventriculus. A maniacis ultra modum ap¬ 

petitur, lic ab iratis; vice verfa, li nimis Itimu- 

letur ventriculus, nimis irritari cerebrum, exem¬ 

plo funt frequentiori rixis delectantes ebrioli. 

Famis aculeos obtundunt intenfae cogitationes, 

ventriculique functionum feriationem inducunt, 

haud fecus ac fundionum cerebri feriationem 

inducit quamdam, graviori onere ingemens ven¬ 

triculus. Uno verbo -talis elL inter utrumque 

organum confenfus ut animas fedem in cardia 

repofuerint quidam. 

Neque efh cur objiciatur haud hypochondria!! 

laborare qui temperamento funt fanguineo, nec 

juvenes, nec infantes. Licet enim haud aequo 

pede pulfet, nemo fecurus. Melancholicis veio, 

majus indubie imminet periculum de fuis affec- 

' tionibus a primo mane ufque ad vefperam cogi¬ 

tantibus ideoque deprimentium paffionum jugo 

B % continuo 
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continuo fubmiffis. Quorum autem ad alia ob- 

jedta trahitur attentio, hos raro affligit hypo- 

chondriafis, vix in infantibus obfervata, quibus 

ad omnia verfatilem curiolitatem largita eft 

benevola natura ; in juvenibus, velut mare ir¬ 

requietis, novifque, live veneris, live gloriae, 

hirnulis, excitatis; in temperamento fanguineo 

gaudentibus, mores juveniles vel nunquam, vel 

tardius, deponentibus» 

CAUS JE, 
i ; 

PRAEDIS PONENTES. 

Dyspepsia caufam occalionalem, cum raris 

quibufdam vicibus, nullam licuerit obiervare, 

certam, a debilitatis parentibus, haereditari 

proclivitatem, fufpicioni locus eh. Num autem 

proclivitas illa differat ab infirmitate generali, 

haud minorem, multis aliis morbis, praedifpoli- 

tionern dante, dubius haereo. 

Temperamentum 
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Temperamentum fanguineum, propter libe¬ 

riorem humorum motum, fecretiones copiofas 

et excretiones quibus inlignitur, minime omni¬ 

um obnoxium erit. Indubie majori verfabun- 

tur in periculo melancholici quibus lente admo¬ 

dum circulat fanguis, hic autem craflior, fi 

multis fides; male infuper fedentaria delectan¬ 

tur vita. Maxime omnium proclives reddit 

phlegmaticos, debilis, laxa, quam receperunt, 

compages; vafa fanguinifera parva et infirma, 

nil praeter fecretiones paucas et lentas efficere 

valebunt. De cholerico temperamento medi¬ 

um, ut-pote, tenente, fanguineum inter et 

melancholicum, haud verbum faciam, 

* 

Nulli vitas ftadio concefia fuit immunitas. 

Multum exponentur infantes, quos, a naturas 

femitis remotos, pravo more nutrierint parentes. 

Leviflimus error tenerrima organa laedat, necefie. 

Multo quoque periculo objicientur exfucci 

fenes ftimulis, eheu! faepe necefiariis, ventri¬ 

culi torporem, adaugentes. 

Eceminis 
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Foeminis languidior efl motus periftalticus 

quemadmodum ac omnes fun&iones, a vi muf- 

culari, praecipue pendentes. Symptomaticam 

praeterea dyfpepfiam generabunt varii quos in¬ 

ducet uterus morbi, cito in idiopathicam tranfi- 

turam. Saepius autem, quam fexum, vitae, 

quod degunt genus, redargueris, Altiori in 

ordine natae, vitam multifarie fanitati adverfam 
\ 

vivunt, otiofam, fedentariam; male fe calidis 

conclavibus continent; pernicioliffima utuntur 

diaeta; vix denique nocentiorem vivendi nor¬ 

mam infenfus imperaret hoftis. Plebeias, ex 

adverfo, dura premunt famulatus officia; nunc 

calore anhelant, nunc frigore contremifcunt, 

laboribus, vel vires fuperantibus, vel fexui pa¬ 

rum convenientibus, damnatae. 
i 

JEilate corpora relaxantur; minor fibris muf- 

cularibus vigor adeft; languidior ergo erit fan- 

guinis circulatio, perfpiratio minor, debiliores 

ideo fecretiones. Minori ergo robore pollebunt 

digeftionis organa. Minima, durante hyeme, 

Dyfpepfiae 
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Dyfpepliae proclivitas, nili corpus aeri frigido 

humido exponatur. 

OCCASIONALES. 

Dyspepsiae caufa vix non femper in aperto 

erit, li iis quae directe vel indirecte digeltionis 

organa laedere poliunt, attendatur. 

I. Quae diredte agunt caufae funt fequentes. 

A, Unnaturales ingeltiones, live quantitate 

five qualitate nocentes. 

Haud dubium quin ventriculi mufculareS 

fibrae, nimia ingeltorum copia longius diltentae 

paralyticum quemdam Itatum fint afiecuturse, 

haud fecus ac mufculi abdominis polt partus 

quofdam, vafa fanguinifera polt aneurifmata, 

inteltina flatibus diltenta. Ventriculum infuper 

laedent 
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laedent nimiae ingeftiones, quem malis fordibuS 

gravabunt, 

* V 

Quanta autem ciborum quantitas tali in ef¬ 

fectu producendo, velut caufa Dyfpepfiae re- 

cenfenda fit, determinabunt aetas, regio, exer¬ 

citii genus, &c* Plures, quam vulgo creditur, 

peccare per exCeffum hic obiter notabo: multa¬ 

que exempla poderis annales medicinae tradent, 

quam pauca alimenta vitae et fanitati fuftentan- 
\ 

dis requirantur, commonflrantia. 

Valde diverfi generis alteram extare caufam 

lugentes fatemur. Multi vitae neceffariis or¬ 

bantur mifere; longius contradi ventriculi fi¬ 

brae rigidae fient, diflenfionis ftimulo rebelles in 

poflerum futurae; contrada vafcula fuccum 

gaftricum, vel nimis parcum, vel vitiatum fe- 

cernent. 

Saepius vero propter pravas qualitates noce¬ 

bunt ingefta. Solis ut vegetabilibus vefceretur 

homo 
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homo non voluilfe naturam probant et canalis 

alimentarii incifio anatomica et dentium forma. 

Carnium efum haud effe fapientiae adverfum, 

ut veteres fomniabant quidam, fed utriufque 

cibi commixtione, et morbos praecaveri, et ro¬ 

bur corpori conciliari, docuit experientia. Ergo 

jex utroque regno cibi depromantur. Sed male 

libi confulentes homines multa deglutire ama¬ 

runt, quae nunquam, ut communi forent in ufu, 
• . / 

conceflerat natura. 

E vegetabilium clalTe illa tantummodo ut 

alimenta adhibenda fuerunt quae certam muci- 

laginis glutinifve quantitatem contineant. Quo¬ 

tidie autem hifce qualitatibus carentia thea, 

coffea, amara, aromata, narcotica, acida, ab¬ 

unde ingeruntur quae infuper noxiis qualitatibus 

pollent. 

Theam, CofFeam, haud innoxia reputaveris 

quorum ufu debilitabitur ventriculus eundem 

himulum infeliciter delideraturus; nec merito, 

C calidos 
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calidos potus, folum mali fontem, incufaremus. 

Haud aequaliter enim laedent diverfae aliae ca¬ 

lidae potationes, etfi multum damni afferant; 

varie infuper agunt in diverfos, tum variae 

theae fpecies, tum plus minufve fortes infufio- 

nes. 

Amara citiorem ventriculo labem afferent, 

apud multos veneni fufpicione minime carentia, 

quippe quae Cephalaeam, vertiginem, exanthe¬ 

mata, &c. in quibufdam conflitutionibus in¬ 

ducant, quantula deglutiantur quantitate. 

Certioris adhuc veneni, opii, nefandum ufum 

merito conqueruntur hodierni medici. Multos 
» 

haud minus laedet nicotiana, five cum faliva 

deglutiatur, five a naribus defcenderit. 

Aromata, licet minus praecedentibus exitiofa, 

innumeros nihilominus fecerunt Dyfpepticos, 

tum unnaturaliter ventriculum flimulando, tum 

ad immoderatas ingurgitationes alliciendo. 

Acida, 
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Acida, propter vires fedantes, fi liberius af~ 

fumantur, haud parum nocebunt. 

Utrum in vidu animali feligendo, hocce 

modo errare potuerint homines ut venenum 

pro cibo captarent, forfan dubitari poteft; fed 

male fanas exiftimandae funt putrefadae carnes; 

prava arte illas fumo, falibus, &c. induramus; 

prava arte naturas dona, ut ita dicam, vitiamus, 

cafeum, *u. g. butyrum e la<fte exprimendo, 

animalia faginando, edulibus oleofa mifcendo. 

Nocebit ex adverfo omnem artem neglexifle. 

Carnes crudas, ut pote tenacioris texturas, de- 
X - 

vorandi mos multum redarguendus. 

Quam longius autem a naturae via receflit 

homo, cum fibi, crudeli folertia, lethiferos potus 

comparavit ! aquam puram defpedui habens 

cibis diluendis aptiflimam, nec non falinis par¬ 

ticulis diflolvendis, nullo infuper labore com¬ 

parandam, multis laboribus, multis expenfis, 

fermentatione, deftillatione potus unnaturali 

C 2 ftimulo 
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flimulo nocentes, fibris mufcularibus torporem 

inducentes, ideoque ventriculo perquam ad- 

verfos, obtinuit, ac eheu! illorum ufu laedi 
i <K ' , 

amavit. 

Haec omnia quantum noceant ingeniofe ex- 

preffit celebris au&or fequentibus verbis : “ vi- 

“ detur fapientiflimus omnium rerum admini- 

“ lirator, efficaciflimum vita filo refcindendo infiru- 

“ mentum, animalium carnes, vinum, et deinceps 

“ invenienda luxus irritamenta grataque vene- 

“ na obduratis vitiati generis humani affedibus 

“ indulfifle.” 

i / 

B, Unnaturalis alimenta deglutiendi modus, 

haud minus direde, digeflionis organa laedet. 
J * 

i 

Dentibus ut dividerentur, difcerperentur, 

comminuerentur cibi, voluit natura. Quanti fit 

momenti ifla mechanica divifio ingeniola pro¬ 

bant clari viri Spallanzani experimenta. Nec 

obfcura 

i 
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obfcura ratio; multum divifos cibos citius ac 

certius penetrabit fuccus gaftricus. 

Alterum autem alimentis vitium inducet 

mafticationis defedtus. Qua tunc cibi carent 

faliva, multum infervit. Hujus utilitatem de- 

monftrant et abundantior, dum maftieatio fit, 

fecretio; inceptae in aefophago folutiones; fe¬ 

liciores infantum digefliones, dum fugunt ; 

anorexia illam expuentibus familiaris. Merito 
/■ 

igitur laudaverunt cel. Buffon aliique multi, 

nutricum morem pultim prius propria faliva 

madefaciendi, quam infantibus detur; quem 

morem, etiam quaedam animalia bruta docuit 

haud in errorem ducens inftindtus. 
' * 

C, Motuum perturbatio, five ventriculi, live 

alius cujuflibet partis canalis alimentarii, per- 

niciofiflimos pofl fe trahit effedlus. 

De ruminatione nil dicamrrara quippe; haud 

tamen, li frequens, quolibet periculo vacante. 

Certiorem 
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Certiorem autem inferet labem pravus evo¬ 

mendi habitus cui multi male obfequuntur, 

libi aegrotandum efle fomniantes ni faepe ad 

emeticas potiones recurrant, ftulto qui, ne 

pluvia maderet, in flumen fe praecipitem da¬ 

bat, vix fapientiores. Stomachum aeque de- 
v 

bilitabunt vomitus fpontaneos inducentes alia¬ 

rum partium morbi. 

i 

Alvi tarditatis poenas meriti luent quos, 

naturae poftulatis ne aufcultent, indolentia, 

fegnities pudorve prohibuerint. Tali tarditati 

retenti flatus, artiumve quarumdam praxis, 

cum quis incurvo trunco laborare tenetur, de¬ 

bilitatem inducendo, haud parum favebunt. 
* 

Feliciter puellarum abdominalia vifcera com¬ 

primendi, fub fpeciofioris corporis habitus ac¬ 

quirendi praetextu, ridiculus obfolevit mos. 

Inteftina catharticis frequentibus aflixeta 

foliti ftimuli, amplius, ut par eft, excitare 

nequibunt, ideoque ut torpor ifte vincatur, 

ad 
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ad idem remedium, magis ac magis nocitu¬ 

rum, repetitis vicibus, confugiendum erit. 

Saepe torporis loco, multo nequior aderit ir¬ 

ritabilitas, cujuslibet ilimuli impatiens. 

II. De caulis indirede agentibus, quo ma¬ 

jor eft ventriculi, prae aliis organis, cum ce¬ 

rebro, cute, quin imo toto fyftemate, con- 

fenfus, eo potentioribus, nunc breviter dicam. 

A, Corporeis annumeretur fedentaria indo- 

lenfque vita, languentem poli fe trahens 

circulationem, languentes ideo fecretiones om¬ 

nes et excretiones. Nec majus dubium erit 

de nocivis caloris effedibus, fiigorifve, praefer- 

tim humidi, quod indubitato fuperficiem cor¬ 

poris inter et ventriculum, referas confenfui 

quem invide probant, tum amarorum ingur¬ 

gitatio exanthemata producens, tum pulvis 

Doveri adeo copiofos eliciens fudores, tum a 

Sydenhamo eliciti fudores, vomitus compefcen- 

di gratia, &c. Quae totius corporis vires in¬ 

firmarunt 
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firmarunt nimiae evacuationes, haemorrhagiae, 

menorrhagiae, veneris immodicus ufus, &c. 

haud raro incufanda erunt. 

m 
B, Prae omnibus forfan ventriculo pertime- 

fcendae erunt mentales affedliones. Omnes quae 

deprimunt paffiones corpus moefto femianime 

efficiunt; modo vero fpeciali digeftionis pertur¬ 

bant opus. His quae, fupra, ut ventriculum 

et cerebrum confentientia oftenderem, fcripli, 

nic breviter addere liceat, vix non femper 

mentem ab anxietatibus prius liberari quam 

folitas vires recuperaverit ftomachus. 
A ? 

CAUSA PROXIMA. 
a 

Dyspepsia caufam proximam, immerito, ni fal¬ 

lor, in-fucci gaftrici defe&u folo vel vitio repo- 

fuerunt quidam. Quomodo enim conco&iones 

infauftus nuntius fubito turbaret? Num mentis 

pathemata jam fecretum fuccum, nec non effu- 

fum, vel expellent vel vitiabunt ? Num, mufculo- 
* 

farum 
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farum partium debilitatis fi fimul ratio haberetur, 

felicius explanarentur morbi fymptomata ? cau- 

fam vero proximam perfe&e attingi non pofle 

mihi in mentem fubit, quin prius reliquorum 

vifcerum chylo-poieticorum ufus, plenius intel- 

lexerint phyfiologi. 

PROGNOSIS. 

Debilitate quam inducit Dyfpepfia, quidam 

e medio fublati- funt; rara autem adeo funt 

ejufmoai exempla ut vix unquam lethifer exif- 

timandus fit morbus; morborum vero, astati, 

fexui, propriorum, reformidandam catervam 

pofh fe trahere amabit, certoque certius, ni 

cito fubigatur, trahet. Tota ergo prognofis 

circa morbi durationem unice verfabitur, circa 

quam interrogatus medicus attendat, mo,.ZEtati : 

Infantibus naturas commifiis, majores funt quam 

vulgo creditur convalefcendi fortes; fenibus 

autem, qua proportione vires deperdunt, mi- 

D nores. 
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nores. ido. Sexui: Dyfpepticae enim fceminae, 

uterinis affe&ionibus Dylpeplin adaugendae 

aptioribus, plerumque fubjiciuntur. 3tio, Vio¬ 

lentiae fymptomatum: Cum quis adeo debilis eft 

ut vix pedem moveri pofiit, ingeftave fere 

omnia evomat, minus certe fperandum.' 4^, 

Tempeftati regionique: Ventriculo enim inimicus 

erit relaxans calor; haud minus aer frigido- 

humidus. 5^, Caulis: Malum elt li e toto eli¬ 

minari nequeant. 6ta, Animi fortitudini: Me¬ 

dici opprobrium erunt quibus, fpe omni defti» 

tutis, atra mortis imago continuo oculis obver- 

fabitur. 

irifei 
'7- 

RATIO MEDENDI. 

Tria nobis fefe offerunt confilia quorum, imum 

eft, Potentias nocentes removere, 'idumi Debili¬ 

tato ventriculo cibos convenientes feligere, 3tium, 

Amiffum ventriculo vigorem reftituere. Quam 

divifionem 



DE DYSPEPSIA, 27 

divifionem haud fat efle logicae regulis accom¬ 

modatam fatemur, 

CONSILIUM PRIMUM, 
% 

De caufis occalionalibus quas quam primum 

removendas efle apud omnes convenit, nil in¬ 

cumbit dicendum. Hic prudentiam quamdam, 

in illis removendis, requiri, tantummodo notabo. 

Cum quis mutare aliquid volet, paulatim debe¬ 

bit afiiiefcere. Non nili gradatim afluetis Hirnu¬ 

lis ftomachum orbaveris, nec enim manum 

adultam fubito ex igne in glaciem bene tranftu- 

1 • * lens. 

Alterum vero elt potentiarum nocentium 

genus, morbi nempe fymptomata morbum 

adaugentia. 

/ 

Vomitus fiftendi exploretur caufa. Male 

remorantes cruditates expellat medicus, nec 

non, quantum fieri potuerit, catharticorum ope. 

D 2 Motui 
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Motui eninx periftaltico inimica funt emetica, 

haud tamen, fi nimis foluta fit alvus, temnenda. 

Tutior eft antimonialibus praeparationibus ipe- 

cacuanha; haud raro floribus chamaemeli, fi» 

napi, &c. optati obtinebuntur effectus. Mul- 

tum boni a vomitione maritima, fi in promptu 

fit, expeftandum. Cum vero ab irritabilitate 

nimia orientur vomitus, illos caute praefcriptum 

opium mire fedabit; faepe haud minus certe 

veficatorio, hauftu effervefcenti, potione frigida, 

aquis fpirituofis deftillatis, lavendulae, menthae, 

&tc. componentur. Quolibet autem e fonte 

hsecce motus periftaltici oriatur fubverfio, illi 

potenter obfiftent clyfmata, praecipue cum 

opio, potentius vero cathartica, melius, fi fub 

forma pilularum dentur, retinenda. 

Naufea plerumque nonnifi violentia a vomi¬ 

tu differt. Licet autem identidem a peculiari 

nervorum affectione oriri videatur, iifdem, ac 

vomitus, fubigetur remediis. 

Alvum 
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Alvum tardiorem faepe faepius queruntur 

Dyfpeptici, citra dubium catharticis moven- 

dam vel clyfmatibus, quidquid adverfus haec, 

nimis verecundus fcripferit Vanhelmontius. 

Multum quoque proderit aperiente diaeta uti, 

nec non liatis horis, alvi deje&ionem moliri. 

| 

Diarrhaeam, li ex acribus ingellis oriatur, 

plerumque naturae efle committendam exifti- 

mamus. Raro cathartica requirentur. Cum au¬ 

tem ab inteltinorum debilitate orietur, tunc 

variis ftimulantibus conjungantur opium, gum- 

mi quaedam, kino praecipue vel catechu; quae 

tamen feorlim dari poliunt. Ab aciditate ni¬ 

mia oriundam diarrhaeam liftat creta. 

Ex flatibus llomachum inteftinaque diften- 

dentibus, crebri funt Dyfpepticis dolores, qui¬ 

bus fublevandis apud multos, fpecifici titulo 

gaudent multa ex umbelliferarum clafle femi¬ 

na, carvi, anili, &c. Haud modicae virtutis re- 

perientur ether, alkohol. Non line periculo 

flatus 
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flatus hofce fnontaneis erugationibus expellere (|* 
W 

tentaret aeger. Multi, hoc modo, aerem at» 

mofphaericum intra ftomachum trahentes, ma¬ 

lum adauxerunt. p 

Cardialgiam ex aciditatibus forfan femper 

oriundam, prae omnibus levabunt abforbentes 

terrae, creta vel magnefia, prout alvus foluta 

aftrida ve fuerit, feligendae. Magna quoque 

vi, in tali caufa definienda, pollere dicuntur 

aromata, majori vero, amara. Saepe illis ob¬ 

tundendis oleofae mucilaginodeve potiones fuf- 

ficient. Citius autem ceflabunt dolores, fi 

narcotica eodem tempore adhibeantur. 

iP 

Gaflrodyniam, quam ventriculi fpafmodicam 

affedionem ede, vix dubium, optimo cum fuc» 

celfu antifpafmodicis debellaveris, opio, ethere, 

emplaflris epifpaflicis, &c. neque negligantur 

alkalinae terrae, aciditatem, li qua fit, cor- 

redurae. 

CONSILIUM 
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CONSILIUM SECUNDUM. 

Debilitato ventriculo convenientes feligen- 

di cibi, morbi violentias, aegrotantis aetati, tem¬ 

peramento, habitibus, quin etiam idiofyn- 

crahae attendendo. Brevitati vero confulens? 

paucas tantummodo^regulas generales tra¬ 

dam. 
. 

Ex vegetabilium claffe, illa ut cibi aflu- 

mantur quae minime ad acefcendum proclivia 

lint, bonus panis fermentatus, beta, paftinaca, 

carota, porrum, &c. vel igne deftruatur illa 

nociva proclivitas qua feliciter carent codta 

poma, pyri, pruni, &c. bonam diaetam da¬ 

bunt quae maxime mucilagine glutineve a- 

bundaverint, frumentum, fago, oryza, battata, 

faccharinaeque fubftantiae. Circa quae tamen 

obfervatu dignum eft, farinofa omnia quae 

praecedenti fermentatione haud fubadta fue¬ 

rint, 
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rint, nimium futura elfe, plerifque Dyfpepticis, 

onus. Periculo vacabunt quae tenerrimae funt 

texturae cauliflor, afparagus, &c. procul autem 

a debilium meniis exulent quae tenacia funt. 
\ - . 

Vix arte ulla fecura reddentur braflica, fabae, 

pifa, &c. poftquam plenam maturitatem atti¬ 

gerint. Minime tuta erunt acetaria, nec non 

quaecumque cruda ingefta fuerint. Succo 

galtrico haud folventur oleofa ideoque ventri¬ 

culum gravabunt. 

iEtate provectiorum animalium carnes, ma¬ 

jori falium quantitate ftimulantes, prae junio¬ 

rum, folutu faciles efle ingeniolis conflat expe¬ 

rimentis. Quadrupedia volatilibus, quidquid op¬ 

ponat vulgi opinio, praeferenda; caltrata non 
% 

caftratis antecellunt; nec non, domelticis, quae 
\ 

feram degerunt vitam ; item macra pinguedi- 

nolis. Sufpedlas habeant imbecilli aquatiles 

aves haud fecus ac omne pifcium genus 

quibus rubrae fubrubraeve funt carnes. 

De 
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De animali cibo notandum, illas teneriora 

alimenta prodituras ede carnes quae, aliquan¬ 

tulo tempore ante efum fervatae fuerint, mi¬ 

nori exercitio induratae. Modice tantum, ni 

propter pravum habitum moverint naufeam, 

concoquantur. 

De ovis nil habeo quod dicam. Valde nu¬ 

triunt faciliimeque folventur d forbilia deglu- 

tiantur. 

Lac plerique fat bene digerunt. Oleofum 

minus ed quod ab animalibus non ruminan- 

tibus praebetur. De omni lacie verum ed illam 

partem ede aquodorem quae prius a mam¬ 

ma obtenta fuerit, ideoque debili domacho 

accommodatiorem. 

Cujudibet generis cibi, dmplicidima forma 

epticis adminidrentur ; mera codlione prae¬ 

parati. Mala erunt condimenta quaelibet; 

mala olei butyrive admixtio praecipue d ad 

E ' datum 
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flatum rancidum tranfiverint. Tutiores debi¬ 

libus erunt e vegetabilibus deprompti cibi, 

infirmatis organis facilius in chylum conver¬ 

tendi, quorum tamen parcos ufus fepe im¬ 

perabunt praecedentes habitus, nimiave ad aci- 

ditates tendentia, majorem ciborum animalium 

quantitatem poftulans. Plurimas ciborum va¬ 

rietates commixifle pcenitebit dyfpepticos; ta¬ 

les enim commixtiones fermentationi proniores 

funt quam fuccus gaflricus, vel deficiens, vel 

vitiatus, minime coercebit. 

Sat inutiliter de potu multa dicerem. Illi, 

prae reliquis, laudibus commendandi erunt li- 
. 

quores qui minus contineant alkoho.l. Caute 

tamen afluetis detrahendi validi potus. Illi 

vitentur quos ad acefcendum proclives expe¬ 

rientia conftiterit. Quod vitium, prae omnibus 

inducet facchari fuccique limonum admixtio. 

Num tale vitium fufficienter aorrigitur in va- 

lentiflima Londinenfl cerevifia ? 

Plurima 
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Plurima alia circa diaetam inquirenda forent. 

Quota diei hora melius alfumentur cibi ? num 

tuta erit plena ccena ? num frequentes debent 

elfe menfae ? &Ci Sed jam longior fui ideo- 

que ad ultimum conlilium propero. 

CONSILIUM TERTIUM. 

Amissje ventriculo reilituendas vires. 

I. Magni momenti erunt multa ftomachum 

Immediate afficientia remedia. Illius torpen¬ 

tes excitabunt fibras diverfa Itimulantia : Inter 

amara elucent gentiana, chamaemelus; inter 

relinofa, aloe, myrrha; inter aromata cinna¬ 

momum, piper, mentha, lavendula, &c. 

Multum quoque erit expedtandum ab ufu 

corticis peruviani, radicis colombae, angufturae, 

&c. in quibus diverfarum qualitatum com¬ 

mixtionem reperire eft, amarorem, aftringens 
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principium et aroma. Multas laudes meren¬ 

tur ferri praeparationes. 

Horum omnium fat noti funt boni effec¬ 

tus. Semper a medico fub forma illa prae- 

fcribantur quae fimpliciffima erit; faepe enim, 

habitus Dyfpeplia haud minus periculofos in¬ 

duxit tindurarum ufus ; memoria infuper 

teneatur haud paucis nocuiffe longiori tem¬ 

pore deglutita amara. 

i 

Circa tempus quo haec famulantia dari 

debeant, apud omnes convenit illa melius 

efhcaciam fuam fortitura, ante menfam af- 

fumpta. 

Succum gaftricum ex aliorum animalium 

ilomacho obtentum multum laudant Itali 

medici. Quofnam effedus producat, propria 
* 

experientia haud conflat. Tale vero reme¬ 

dium a natura minime fuiffe intentum, non 

pauca fuadentor 
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II. Fruftra, Dyfpepfiae curandae caufa, 

pharmacopolarum evacuabuntur officinae : Sola 

illa remedia perfedam fanitatem reddent quae 

in totum fyftema egerint. 

A, Ex iis quaedam afficiunt corpus, inter quae 

habeatur frigus. Num robore pollent qui 

feptentrionales habitant plagas? num major, 

durante hyeme, appetitus? multum ergo libi 

nocent qui adeo incredibili cura frigidum 

aerem vitant. Num fub inimico coelo nati 

fumus ? 

Optimum frigoris applicandi modum bal¬ 

neum frigidum exiftimaveris, magis quam ejuf- 

dem temperaturae aer, nervos ftimulans, fibras 

mufculares conftringens, liberiorem fanguinis 

circulationem promovens. Quantum ideo di- 

geftioni inferviat nemo non videt. Cum fieri 
• / 

potuerit, in aquam maritimam defcenfum prae- 

fcribat medicus; ex tali enim balneo magis 

fperantes aegri magis obtinebunt, minus autem 

falinis 
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falinis particulis debebunt quam propriae fpei 

et in obfequendo fidelitati, 

Gujuflibet momenti fit lavatio frigida aliuf- 

ve frigoris applicandi modus, majoris adhuc 

erit exercitatio. Juxta ingeniofum Menenii 

Agrippae apologum, languebit neceffario fto- 

maclius ni labore artuum fuflentetur. Cur 

exercitii vix unquam comes Dyfpepfia ? Quod- 

nam difcrimen ruflicas puellas inter ac urba¬ 

nas ? quodnam inter infantes quibus membra 

movendi licentiam fapientes concedunt nutri¬ 

ces, ac eos qui? ut ita dicam, anguflis vincu¬ 

lis coardantur. Num debiliora fuerunt ani¬ 

malia domeftica cibos propriis viribus compa¬ 

rare haud amplius coada ? num languent 

plantae quae ventis non agitantur ? Uno verbo 

adeo efficax eft in Dyfpepfia arcenda curan- 

dave exercitatio ut omnes fere hujufce morbi 

caufas, et multoties, et conjundim applicatas, 

irritas reddat, omniumque remediorum faepe 

locum teneat: ex adverfo autem folus exer¬ 

citationis 
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citationis defectus certo certius aut Dyfpep- 

fiam inducet aut jam indudtam infanabilent 
t 

reddet, ut faepe in nofocomiis obfervatur. 

Exercitationis modum et gradus determina¬ 

bunt aegrotantis aetas, fexus, vires, &c. Illa 

anteponatur quae magis placebit quaeque fub 

pleno jove fiet; nunquam ad defatigationem 

producatur. 

B, Mentis quoque in Dyfpepfia curanda ha<* 

benda ratio, imo, Omnibus quae deprimunt 

pathematibus fubripiatur aeger. Quoniam au¬ 

tem affedtiones animi nullis funt medicabiles 

herbis, in auxilium vocentur amici, parentes^ 

&c. 'ido, Quantum fieri potuerit, animam 

excitatura concedantur, gratae lectiones, mufica, 

faltatio, &c. uno verbo quaecumque gratam^ 

nec minus falutarem hilaritatem generare apta 

fint. 

Innumeras quibus hocce tentamen foedatur 

maculas 
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maculas condonate, indulgentiflimi judices. 

Mente, quaefo, revolvatis breve temporis fpa- 

tium, quo medicinae ftudio incubui, minime 

curis, moeroribus anxietatibufve fuifie va¬ 

cuum. 

Valete. Citb perdilectae patria reddar, vos 

ibi, laudibus, honore, nec non grato animo, 

quamdiu vixerim, profecuturus. 


