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ROBERTO HUTCPIINSON, 

ARMIGERO, 

DE CODRUM, IN 

CORCAGI^ COMITATU i 

THOMAS H. ORPEN, 

Jam fummos Medieinse honores aflecuturus, juvat nie, 

oblatam hanc occafionem arripere, palam dicendi, 

«juanta tibi, Pater optime. Praeceptor fideliffime: 

quanta tibi. Avuncule dileftiffime, Amice conjunc- 

tiffime, ob tot in mc collata beneficia, debeo.-Hacc 

meo ex animo nunquam effugient. 

Accipiatis, precor, hafce ftudiorum meorum primi¬ 

tias, tenue at fincerum obfervantiae, amicitiae, graliquc 

erga vos animi, pignus. 



For thro^ the fmall arteria! mouths that pierce. 

In endlefs millions, the clofe-woven fldn, 

The bafer fluids in a conftant ftream 

Efcape, and viewiefs melt into the winds : 

While this eternal, this moft copious wade 

Of blood, degenerate into vapid brine, 

Maintains its wonted meafure, all the pow’rs 

Of heaith befriend you, ali the wheels of life 

With eafe and pleafure move ; but this reftrain^d 

Or more or lefs, fo more or lefs you feel 

The fundions labour : from this fata! fource 

What woes defcend is never to be fung : 

To take their numbers were to count the fands 

That ride in whirlwind the parCxVd Libyan air, 

Or waves that when the bluft^ring north embroiis 

The Baltic thunder on the German fhore. 

Armstrong 
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AucroRE, THOMA HERBERT ORPEN. 

P R O CE MI U M. 

XnTER omnes fere medicos tam veteres quam 

recentiores opinio eft, perfpirationem multum va¬ 

lere, fanitatis confervationi, vitas prolongationi, 

morborumque curationi. Quid finitas fit facilius 

concipitur, quam verbis exprimitur, cum multa 

A . con- 



2 DE SANCTORI ANA 

concurrere debeant ad fanitatem perfe£lam efficien¬ 

dam. Sed omnes fere affientiunt verbis Boerhaavii^ 

Hominem perfe6i:a frui fanitate, qui omnes fuas 

functiones exercere valet, cum facilitate, qua- 

dam conflantia, et oblectamento.’^ Ut au¬ 

tem lanitas permaneat conflans, evacuatione 

omnis humor inutilis abfumi debet. Tres ob- 

fervantur praecipuse in corpore humano eva¬ 

cuationes ; per Alvum, Renes, et Foros, fcili- 

cet cutis. Sed fi ultima, quas Perfpiratio Infenfi- 

bilis vulgo appellatur, fervetur inculpata j duae 

priores femper fere reCte peraguntur, ut experi¬ 

menta flatica docent: et quia haec eft perennis om¬ 

ni tempore ex ejus doCtrina fanitatis notitia habe¬ 

tur. Partem unicam foluramodo tractare audebo^ 

excretionem nempe illam, quae fit per cutis poros. 

Plujus excretionis vitia in duas partes aptiffime 

dividuntur. 

Prior perfpirationis fuppreiTm doCtrinam tradit: 

Rationem perfpirationis auCtse poflerier petit. 

Priori referuntur quas fequuntur. Et propter dif¬ 

ficultatem rei, ut quae adhuc in obfcuro latet, m§ 

alii 



PERSPIRATIONE. i 

aliquid lucis allaturum non in fpem venio, fed ob- 

fervationes aliorum fideliter fegregem, fele<flas pro- 

fefforum hujus almas acaderai* indulgenti judicio 

fubjiciam. In hujufce rei invefligatione igitur in 

fex partes eam dividere vifum eft. 

In Prima. —Perfpirationem definire. 

— Secunda.—Fontes unde proveniat monftrare. 

— Tertia. —Pauca ejufdem documenta vel in¬ 

dicia proferre: 

— ^/arta. —Ufus hujus halitus cuticularis pras- 

cipuos in oeconomia animali 

exhibere. 

_^iinta. —Paucas quibus minuta efl caufas 

inveftigare. 

His demum indagatis fuccin£Ie, reflabit, Sexta^ 

pauca differere de morbis quibufdam ex Sanifloria- 

na impedita Perfpiratione, oriundis. 

De fingulis in ordine* 

A 2 SECT. 



4 DE SANCTORIANA 

SECT. L 

DE DEFINITIONE PERSPIRATIONIS- 

Per SPIRATIO infenfibilis efl; vera expulfio vapo« 

ris aquofi, ex ultimis finibus arteriarum cutanea* 

rum porre^Iis in villos exhalans; et haec efie mi* 

nuta dicitur, quando dato temporis fpatio, minor 

humoris, invifibilis, tenuifiimi, quantitas evacuatur, 

quam ad confervandam fanitatem requiritur. Te¬ 

ii uiflimus debet ^fie perfpirationis humor, cum ce* 

leb. SiMSON * experimento faspe faepiufque tenta- 

to invenerit, Indufium, quo corpus tota nodle tec¬ 

tum fuit, ne grano quidem ponderofius facium fu* 

ifle ; licet integra libra facile tempore noflis perfpi- 

raverit e corpore. Imo in Indufio quod per treg 

continuos dies noflefque geftaverat, nullum ponde¬ 

ris augmentum invenit, 

SECT. 

^ SiMsoN, p. 196, on Vital and InyoIunUry Motion» 



PERSPIRATIONE. . ^ 

S E C T. 11, 

de exhalationis cuticularis 

FONTIBUS. 

Organa ex quibus haec exhalatio excernitur ia 

tres partes dividuntur. 

1. In Cuticulam. 

2, —Corpus, vulgo rete mucofum. 

2« —Cutira veram. 

I. Cuticula feu epidermis membrana efl tenuis, 

diaphana, flexilis, et operimentum cutis, in quavis 

parte fatis homogenea, nec tamen in omnibus locis 

seque craflTa, craflior in manibus quam per reli- 

quum corporis ambitum, crafTilIima vero in plantis 

pedum, vafa tenens nulla quae ulla arte vifibilia 

reddi queunt; nullo fenfu praedita fed nudos ner¬ 

vos tegit ad perferiorem qualitatum tarilium 

. perceptionem, fquamulis minimis accommodata, in 

fulcos 



6 DE SANCTORIANA 

fulcos areafque exfculpta, innumeris porulis, pef^ 

fpirationi et fudori tranfitum praebentibus, pervia, 

quas Lewenhoeckius ope microfcopii explora¬ 

vit, atque calculo expofito concludit in fpatio quod 

granum fabuli caperet, talium fpiramentorum cen¬ 

tum viginti quinque millia operiri. 

2. Rete mucofum proximum ed:, ut indagare 

aggrediamur, cui olim nomen reticulum MalphigU 

anum ab auctore inditum fuit, nunc vero Mon- 

no IO appofitius corpus mucofum vocare vifum. 

ed. 

Hcec efl Lamella interior Epidermidis glutinofe 

vifcofe mollitiei, cuti continua, quae ut obferva- 

runt recentiores, coloris, qui in externa corporis 

nodri fuperficie apparet, caufa ed et fedes, et hinc 

in variis hominibus variat, unde in iEthiopibus, 

quibus aeque alba ed culis ac Europaeis, membrana 

hsec ad nigridinem vergit. 

De cuticulae et corporis mucod ortu inter fefe 

nondum confentiunt fcriptores medici. 

Haud tamen ex aeris a£lione ut nonnulli credi¬ 

derunt, exoritur cuticula ^ ed enim fetui adhuc 

ia 



PERSPIRATIONE. 7 

Ia utero latenti. Secundum Lewenhoeckium 

ab expanfione du(5luum cutis excernentium prove* 

' nit: Ruyschius ab cxpanHone papillarum cutis 

nervearum ducere originem voluit*; et IIeisterus 

ab utrifque opinatus eft, 

Quanquam nihil fatis conflat de ejus flru^lura, 

tamen renovatio, poftquam five veflcatoriis, feu 

aliis caulis externis deleta fuit, efl tam perfpicua, 

repentina, et inopinata, ut Tyroni in dubio elTc 

non poflit. 

3. Cutis vera defcribitur uniformis, tenax, 

cralTa et elaflica membrana, qux tam denfe flipa- 

tur vafis fanguiferis, nervis, et lymphaticis, ut nul¬ 

lum allignari polGt pun£lum ubi non adfunt. 

Steno, de Gorterus, cum multis aliis originem 

halitus cuticularis ex glandulis tenuiilimis vocatis 

Exhalantia njafay qu2B fuum fuccum effundunt per 

fuperficiem corporis, exifliinaverunt. Sed hanc 

hypothefm brevi rejecerunt Anatomici, et praecipue 

polleaquam clariff. Ruyschius * mirabilem artem 

vaforum injiciendorum invenit, 

Illufl. 

* Thcf. IO. No. iio. EplUol. ad Boerhaay. p* 53* 
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Illuft. Monroius * (cujus fama in fempiterno 

florebit) rem pulcherrime tradlavit, eique placet^ 

fontes perfpirationis effe extremitates vaforum, qusc 

a partibus internis orientia, cutem apertis oftiis pe^ 

netrant. Hoc tam lucide probavit, ut nemo nili 

anatomiis rudis de hac ftru^lura dubitare queat» 

Ceieb. K A VIUS f ut rem illuftret aquam cali¬ 

dam in arteriam axillarem cadaveris injecit, pau- 

lifper eandem aquam ad inftar fudoris ex toto bra-» 

chio erumpentem, fpeftavit» 

Sed minime mirum eft fl anatomici maxime per- 

fpicaces in varias fententias de perfpirationis fonti¬ 

bus abierint, cum cutis ftruflura intima ob nimiam 

ejufdem fubtilitatem latuit: et multo melius erit, 

de hac re adeo obfcura atque incerta nil conjec¬ 

tare, quam variis opinionibus ipfls parum accuratis, 

neque ad rera bene explanandam idoneis, neque 

. iifui medico accommodatis, nofmet irretire 

i 

SECT, 

* Monroii Prsledl.^ 

t K. de Perfp. di(5t. Hi ppoc. No. 93, 94. 

f Confp. Med. Theoret. a Greg. 
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DE PERPAUCIS MATERIEI PERSPIRABI- 

LIS DOCUMENTIS. 

Facile mihi eiTet oflendere infenfibilem perfpi- 

rationem medicis veteribus cognitam fuifle. 

Hippocrates qui Pater Medicinx merito ap- 

pellatur, diferte enarrat. 

PERSPIRATIONE. 

S E C T. 111. 

»' HAt ««Tfl-rcc» If;? cXor tv rm/A* 

Poflea Galenus f multa quidem egregia fcripCt de 

Vtnirrttf Sed primus ad calculum revocavit hanc infig- 

B nerq 

♦ Epid. Lib. VI. § 6, 

t “ 9’w<r<a»9- <'wr«c «r/y rni «/«a*» 

itATTiotHf tpya KtfQ’eXo»7o cu/u» 

Gal. Com. III. Aphor. 20, 

t 



10 DE SANCTORIANA 

nem excretioneiiij Sanctorius qui juxta ducentos 

ab hinc annos in Italia floruiet magnum laborem 

triginta annorum, et obfervationes numerofas in au¬ 

reum fuuin, quamvis exiguum de medicina ftatica 

libellum contraxit, et magis communi hominum uti- 

litati, quam mille auftores mille voluminibus, pro- 

fpexit. Hinc Perfpiratio Sanftoriana qulbufflam 

dicitur. Hujus exemplo et felici fucceifu, nonnul¬ 

li medici recentiores, huic argumento intentionem 

arrectis animis dederunt. Apud Batavos De 

Gorterus, iii Anglia Keilius, fed accurati¬ 

ora funt experimenta Eriani Robinson in Hi¬ 

bernia fafla, et in eodem regno inque urbe Cor- 

cagim G. Rye hmc valde accurata. 
k 

Non defunt pernumerofa experimenta proba¬ 

re, pcrfpirationem ex corpore exhalantem mul¬ 

tis modis efle vifibilem. Eam colligere et 

fenflbus obviam facere linteo oleo oblito, et cor¬ 

pore circumdato, olim docuit Tachenius. 

^ain apte notat egregius medicus Boerhaa- 
‘Wv * 

VIUS3 
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VIUS, “ Si brachium humanum phiala? chemincin- 

1'erueris vapor exhalans ad latera vitri in guttas 

cogitur.’^ Celeb. etiam IIaller teftatur “ Se 

vidiffe in cuniculis fubterraneis denfam nebulam 

ex tota nudi corporis fuperficie exhalantem.*’ 

His demum adjungi optimum meretur experimen¬ 

tum, quod Sanctorianum appellatur, quo pa¬ 

tet, corpus quotidie ad folitum pondus redire, li¬ 

cet excretiones fenfibiles ingeftorum ponderi mini¬ 

me alTurgant. 

Quantitas hujus excretionis pro ratione vi¬ 

vendi, alimentis, mtate, temperamento, anni tem- 

peftatibus, capterifque rebus variat. Sancto- 

Rius in Italia degens invenit, “ Si cibus et po- 

‘‘ tus unius diei fit ponderis o£l:o librarum, tran- 

fpiratio infenfibilis afeendere folet ad quinque li- 

bras circiter.” Necnon cl. Keilius quotidia- 
< 

nam perfpirationem ad uncias triginta plus una re¬ 

ducit, fed Dn Gorterus habet fequentia: “ Ex 

■' ‘‘ calculo experimentis decem fuccefiivis diebus 

“ habitis, deduflo diverfis anni tempefiatibus, in¬ 

ii 2 veni 



12 DE SANCTORIANA 

veni hanc proportionem ingeflorum ad excre-> 

mentorum quantitatem j cibum et potum quo- 

tidie afcendere ad uncias 91, perfpirationem ad 

uncias 49, urinam ad uncias 36, alvum ad iin- 

cias 6. Ergo patet ingeftorum quantitatem 

non multum dilFerre ab illa San(51;orii. In Bri- 

tannia vero 88 unciis ingefta fupputantur.’’ 

Quare fola perfpiratio plus aufert quam omnes 

fenfibiles evacuationes fimul. Attamen^ 

Non nqfiriim infer vos tantas componere litesy 

ViRG, 

Sed inhalatio aut vis infita in corpore hauriendi 

aliquid ab aere ex his rebus multum detrahit. 

Namque ab experimentis et obfervationibus Mon- 

R01I5 Hewsonis, et Hunteri invenitur, quod 

multa funt vafcula cum oribus patulis in fuperficie 

corporis qu^ femper tantum alliciunt, quantum co¬ 

piam exhalationis aequaverit, vel etiam majus. 

Summa difficultas veram ftru^furam aflionemque 

horum vaforiim explicandi, efl \ multafque lites 

multi anatomici movere. Tamen haud pauca do¬ 

cumenta 
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cumenta habemus, quibus abunde confirmatur ali* 

quid ab aere inhalari aquofum; ut in Hydrope, 

Diabete, &c. Inhalatio * ulterius probatur ex ap¬ 

plicatione cuti unguenti hydrargyri, fepium, can¬ 

tharidum, et quonindam alionim. 

Fontana clariff. docuit fuum aliquot unciis cor¬ 

pus fuiffe ponderofius, poftquam catharfi pnrgrefla 

dio fub humido verfatus fuit. Huc quoque fpec- 

tant experimenta a cl. Rye in feipfum inllituta. 

'Atque in hoc modo memoratu dignum efl, quod 

Paracelsus laborantem Dyfpbagia quendam juf- 

cula et alia nutrientia corporis fuperficiei adhiben¬ 

do diu* fullinuit. 

Sed jam ad rem ipfam, a qua paullulum dicefli- 

mus, revertamur. 

Calor externus perfpirationis vim magnopere au¬ 

get, et proinde majorem materiei perfpirabilis 

quan- 

* Necnon in pifee raia Anglice diaum Shait Fi/b^ ora ab- 

forbentium maxime evidentia, potilTimum caput atque pinnsc 

vafis lymphaticis tam denfe IHpantur, ut quiris crederet non 

locum efle vafis haematophoris. 

Aud. Praelcift. Monroii, De An. Corap. 



DE SANCTORIANA 14 

quantitatem expellit. Hinc fatis perfpicuura eft 

plus multo excerni oportere perfpirationis in Italia^ 

quam in hac infula vel in Batavia. Prior enim 

temperie benigniore quam pofteriore fruitur. Mi¬ 

nores natu, quibus mollis et expanfa cutis efl, et 

humida, abundantius perfpirant 5 quam maximi 

natu, quibus ficcitas cutis in rugas collapfe et du- 

rm eO:. Sunt e quibus multum fudoris illicitur ^ 

alii maxima ariditate gravantur. Dicitur Sanc- 

TORio perfpirationeminter fomnum augeri; fed Kei- 

mus * affirmat, Perfpiratio diurna eft noclurnm 

fefquialtera/^ Dodlor Flsmyng hifmet utitur 

verbis :—The trulh of both fadls, as they ob- 

ferved thera, is not to be called in queftion ; 

but, how are they to be reconciled ? We ffiall 

fee, when we come to confider the nature of 

ileep, that the circulation during it is ftower up- 

on the whole than in watching : there being no 

acceffory ftimulus to urge it on from either the 

aftion of fenftble objecls, or from voluntary 

muf- 

* Med. Stat. Britan. Aph, ix. 
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mufcular motion, which lail article is confiJera- 

“ ble even in fedentary life ; and therefore tbat 

‘‘i we muft perfpirc lefs in lleep than when we are 

“ awake j cateris paribus. If wc fleep in our 

clothes we grow colder; and, if we are not acr 

cuftomcd to it, wc even run a riik of catching 

“ diftcmpers. It is not owing to the nature of 

“ fleep, that perfpiration fliouldeverbe incrcafed, 

but to our heaping bed-clothes upon us fo as 

to increafe warmth Et hoc fine dubio tri¬ 

buendum efl veftitui calidiori quo tum nofmet fo¬ 

vere folemus; multum enim abefl ut vel fudamus 

vel calefcamus fi veftibus tantum quibus vigilentes 

utimur, te£li obdormimus. Quamvis etiam mul¬ 

tum pendeat a prima corporis formatione, et varie¬ 

tatibus, quas aetas facit, multum quoque pendet a 

vitse genere, et vi£lu quo homines utuntur t« 

'J i. '> J V-# < , 

* Fleming on Phifiology. 

f Confpeift. Med. Theorct.. , 

SECT. 
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S E C T. IV. 

DE USU-HUJUS HALITUS. 

-HiEC excretio mollitiam et necelTariam dat pa¬ 

pillis cutis teneritudinem. Etiam epidermidem en 

nimis ficcetur humeflat. Quum cutis arida eft, 

¥arias corporum' qualitates tactus non percipit. 

Vero pr^cipua neceilitas videtur sequilibrium debi¬ 

tum inter folida et fluida confervare, materiem in¬ 

utilem atque fuperfluam auferre, et his tranfltus 

praebere, quae nutritioni vel incremento corporis 

vix aut ne vix quidem inferviant. Perfpiratio cor¬ 

pori alterum confllium magni momenti prseflat, re¬ 

levando inopiam aliquatenus aliarum fecretionum. 

Hoc potiiTimum obfervatur in Ifchuria, et in 

Phthifl Pulmonali obfervamus audiam perfpiratio- 

nem cum alvus aflri^a efl, et vice verfa, unde 

Hippocratis axioma alvi dcn/itas^ cutis rari^ 

tasd\ 
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Perfpiratio ergo omnium cxcretionum max¬ 

ime eft ncceflaria, ut fit minime repreffa ad fanita- 

tem confervandam. llx enim evacuationes fenfi- 

biles poffunt minui fine fanitatis detrimento, per 

carum etiam diminutionera non accurpulatur cru¬ 

dus humor iu corpore fi tamen modum non exce¬ 

dant : verum haec perfpiratio minijta, quamvis alibi • 

evacuata, femper morbofum reddit corpus, fed 

adhuc pejus fi accumulatur in corpore. Modica 

et diuturna per cutem exhalatio faspe magis prodeft 

quam fudor copiofiilimus fed brevis validioribus 

medicamentis provocatus : et quidem multos mor¬ 

bos fanavit quibus hic nihil profuiffet *. 

Ab experimentis a feipfo inflitutis cl. vir Frank- 

LiN corpus perfpirans minus caloris retinere quam 

corpora ambientia, et perfpirationem femper pecu¬ 

liarem gradum frigoris procreare, invenit. Pro- 

feffor Chaptal, in principiis chimice nuper utili¬ 

tatem hujus halitus ingeniofiflime demonftravit, 

C Lc 

f Confp. Med. Theorct. 
% 
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Le Grand nombre de Travailleurs ne fuppor- 

te les chaleurs bruiantes de nos climats qu’en 

fuant beaucoup, et iis fournilTent matiere a 

cette fueur par une boIlTon copieufe. Les 

Ouvriers employes dans les verreries, les fon- 

deries, etc. vivent fouvent dans un milieu plus 

chaud que leur corps qui eft entretenu a une 

“ chaleur egale et moderee par la fueur. Ces 

principes ont plus de rapport a la medecine 

qu’on ne penfe : cn voit prefque toutes les 

fievres fe terminer par les fueurs qui, outre 

Tavantage de poufTer au dehors la matiere 

morbifique, ont encore celui de charrier la ma- 

tiere de Ia chaleur et de ramener le corps a fa 

temperature ordinaire.’’ 

I 

Quomodo corpus perfpiratione refrigeretur, eft 

qumftio, quae, ha£lenus elufit conatus invefligatio- 

nis medicorum, necnon philpfophorum, omnibus 

fere 
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fere faeculis. Rem tam variam, lat^que patentem, 

pariter dotes materiei pcrfpi rabii is, hujus orationis 

limites non ferrent perfcrutari nifi pauciflimis ver¬ 

bis *. 

* Prxterqaam multam aquam, aliquam falem, ct alcallnum 

et acidum *, denique per parvam fluidam cledlricain etiam 

funt qui credunt, neque profe<fto parvi nominis Philiologi nec- 

non Chemici Neoreticif feliciter fua fludia profequentes, mate¬ 

riam Perfpirationis multum A^ottci gas continere nec de- 

funt feriptores ** fed praefertlm ingenios. Abernethy, qui 

ab experimentis allatis, obfenat, fi aer communis fuperficiem 

corporis propinquat, oxygenum gas cito evanefeere, et acidum 

gas Carbomeum in vicem reperire. Hoc etiam multo facilius 

fub calida temperie quam frigida, atque inter exercitium quam 

tranquillitatem, perficitur. C^^amvis multum fubfit obfcuri et 

incerti adhuc, tamen placeret nofccre, fi ulla analogia fit inter 

infenfibilem perfpirationera in fuperficie corporis et refpiratio- 

nera per pulmones ? 

* M. Berthollet.—^ Hall. Prim. Lin. § 43^*— 

® M. Le Comte de Mille. Ingenhousz. Croir- 

SHANK. M. Fontana.—^ Monf. Jurin. Encyclop. Me- 

tliod.—cura multis aliis. 

C 2 SECT. 
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S E C T. V. 

DE CAUSIS IMPEDIENTIBUS. 

Caus^ externae juxta Sanctorium quae pro^ 

hibere folent Perfpirationem, funt aer frigidus^ 

csenofus, et humidus, natatio in frigida, cibi craffi, 

et vifcidi, intermiiTio exercitii, corporis vel animi, 

et in robuflis nimia abflinentia a coitu, fed nimius 

ufus magis *. Et hic operse pretium efl alterum 

utilem aphorifmum adjicere quanquam ad rem non 

pertinentem, fed quem et ratio docuit, et obferva- 

lio comprobavit. Venus excitata a natura ju- 

vat: a mente mentem et memoriam laedit t»’’ 

' Clariff. Gregorius | perfpicue oflendit, ae¬ 

rem frigidum pr^fertim fi humidus fit, perfpiratio- 

nem 

t 

* Med. Stat. Aph. 67. § i. 

f Med. Stat. § 6. Aph. 35. 

J Vid. Iriaug. Differt, paucis ab hinc annis editam de mor¬ 

bis Coeli mutatione medendis. 
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nem et fangulnis diftributionem ad partes corporis 

externas, magnopere impedire. Frigus enim ex¬ 

ternum \^fa et fpiracula cutis conftringit. Nimia 

humiditas fibras mufculares debilitat, et vires mo¬ 

ventes cordis fcil. etiam arteriarum aflioncm mi¬ 

nuit ; fanguis itaque ad partes corporis e:ttimas 

minus rc^e propellitur. 

Rurfus Sanctorius dicit, “ Si corpora dere- 

pente transferantur ab aere calido in frigidum, 

“ laeduntur.’' Ergo cum quis mutare aliquid vo¬ 

let, paulatim debebit afluefeere * ; ct in alio loco 

idem au£lor obfervat, “ Corpus fanum fpilTat A- 

quilo.’^—‘‘ Nimia humiditas,” inquit IIomius, 

Omnium perniciofifiima eft, quse cuti et pulmo- 

‘‘ ni externe applicata, per venas bibulas intus af- 

fumpta, totique corpori interne applicata fibras 

“ laxat et debilitat, perfpirationem minuit, et liu- 

mores nimis aquofos reddit. Hinc Gravedo, 

Tufijs, Afthma, Phthifis, Flydrops, kc. 

Frigus humidiira valetudini plus infeftum eft 

quam 

♦ Vid. Celsum "" 

X. V? t ^ 
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quam ficcum, quia perfpiratio magis impeditur^ 

Sed calidus, humidus et levis aer omnium com- 

plicationum corpori infeftiffimus ell, ob natu- 

ram fumme relaxantem et putrefacientem/’. 

Nor for the wealth that ali the Indies roll, 

Fix near the marfhy margin of the main ; 

** For, from the humld foii, and wat’ry reign 

“ Eternal vapours life ; the Ipungy air 

^ For ever weeps, or turgid with the weight 

Of waters pours a founding deluge down. 

‘‘ Skies fuch as thefe let ev’ry mortal /hun, 

“ Who dreads the Dropfy, Palfy, or the Gout, 

** Tertian corrofive Scurvy, or moid: Catarrh, 

* Or any other injury that grows 

“ From raw-fpun fibres, idle and unftrung, 

** Skin ill-perfpiring, and the purple flood 

In languid eddics loit^ring into phlegm.’’ 

ArmstronGo 

Corpus exercitio acerrimo, five palasftra, faltu 

feu curriculo, aut poculis, calefaftum, perfpirationi 

fuppriraendae magis obnoxiofum fit. Debilitas ex 

qua» 
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quacunque demum caufa eidem rei plurimum con¬ 

fert. 

A tali defeclu multa profluunt mala, totum cor¬ 

pus plenum (nili au£la alia fecretio infolitam re¬ 

tentionem compenfaverit) et hebes et languidum 

fit, et animus quo demiflus et triftis : nam hilaris 

et Ixtus animus exhalationem promovet, et a libe¬ 

ra exhalatione quodammodo aificitur, vidffim con¬ 

coctio quoque ciborum vitiatur, et appetitus minui¬ 

tur propter infignem inter cutem et ventriculum 

confenfum. 

Denique retenta diu materia putrefeente vel 

noxia faltem, quae debuiflet excerni, haud abfimile 

cfl totam maflam humorum paulatim corruptam 

iri Nunc inquirendum eft, qui fint morbi ab 

ea interpellata oriundi, 

SECT. 

« 

* Confp. Med. Theor?t. 

'V 
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. -,rT,;v.- )■ , , : ur;£:!l5t 

S,ECT. VL 

DE MORBIS QUIBUSDAM, EX PERSPIRA. 

TIONE IMPEDITA, ORIUNDIS. 

Inter plerofque medicorumconfentiturfuppref- 

fionem hujus excretionis corpori multum aiFerre 

detrimenti, et multos gravefque morbos ab hoc 

originem ducere, quoniam mira confpiratio vel con- 

fenfus inter fmgulas 'internas partes cum tota fuper. 

ficie corporis obfervatur. 

An frigoris vis fola fine miafmate 
Febres. 

confpirante febrem unquam inducat, 

adhuc in obfcuro manet: fed fi ad id rei parum¬ 

per animum vertamus, conflabit quam faepe febri-- 

cula frigoris aclioni fupervenit, faltem ubi miafma- 
♦ 

ta fufpicandi vix locus eft. Mutatio coeli cordis et 

arte- 



irterianim aflionem concitet, et ita febris inflamma^ 

ioria producetur ; fed femper ut mihi videtur, 

mcha erit brevis durationis et minus periculofa. 

Nihil equidem fyftemati humano perniciofius offer- 

ri poffit, et ex quo frequentiores morbi, quam fi a- 

Kquis ab exercitio, aliave caiifa admodum calefac¬ 

tus, frigori fefe nimis liberali ter objecerit. Syden- 

HAMi obfervationes ad rem ftrenue dicunt. En 

verba ! “ Si quis xgrum medicus de prima morbi 

occafione paulo minutius interrogaverit, (modo 

‘‘ ex acutorum numero fit morbus) audiet quafi 

“ femper, vel eum veftem aliquam temere depofu- 

iffe, cui pridem affueverat, vel corpus motu ca- 

Iefa«51um, fubito frigori expofuiffe.*' Et inquit, 

“ Piures modo jam defignato, quam pefle, gladio, 

et fame, fimul omnibus perire.” 

Cum Sydenhamo vero ac lubens confentio, 

quod caufa evidens externa febrium quam plurima¬ 

rum exinde petenda fit. 

D PflLEO- 
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Plerumque morborum in or- 
Phlegmasi^e: ' 

dine phlegmafiarnm, perfpiratio, 

repreffa efl; caufa remota. In genere elFe^tus frigo- 

ris eft, quod toti corpori diadiefm plilogiflicam li¬ 

ve inflammatoriam inferat, et etiam in partibus 

fingularibus plilegmafiam five inflammationeitf 

cieat. Quomodo frigus hxc efficiat, inter medi¬ 

cos difputatum ell, et alii aliam caufam dedere ; 

fed varias illas opiniones, qum ad lites huic loco 

parum convenientes ducerent, nunc proponere no- 

Io; et tantum ejus aflionem in paucis hujus ordi¬ 

nis fpeeiebus monllrare conabimur. Inflammatio 

rovera frequenter accidit in iis partibus, qute inae¬ 

quali fanguinis diftnbutioni, a frigore fummo cor¬ 

pori applicato, maxime obnoxia fint, ob quam cau¬ 

fam modo fauces internas, modo pleuram, modo 

pulmones, modo artus occupat, et fle cynanche^ 
t 

pneumonia^ pnhnonitis *, atque rheumatlpms oriun¬ 

tur ; hm funt phlegmafim qum omnium frequen- 

tifflme a perfpiratione impedita confpiciuntur. 

PUR- 

f Aud. Proelea. Clin. Illuft, Duncan,' 
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Bur^serius', qui niinquafti thcorcticis aliorum 

fpctulationibus utitur, fed fuas fibi ipfe confinxit 

aitiologas, prout affidua obfervatio, tt magider u- 

• fus ei indicare videntur, fequentibus utitur ver^ 

bis ;—Ilis ad veterum et recentiorum mentem 

“ praecognitis, caufas remotas quo? generatim 

‘‘ na occafionem poirigunt, breviter recenfere par 

“ eft. Tales funt imprimis, fudoris, exfpirationis 

infenfibilis, vel cujufciimque excretionis 'cbnfue- 

“ tx AipprciTio, acris et loci ex calido in frigiduiii 

fubita mutatio, corporis exercitatio vehemens, 

“ equitatio vento in faciem ex adverfo fpirante, &c. 

“ ex his enim omne fere ajiginae genus enafei con- 

“ fuevit 

The remote caufe,” ait Culi.enus, cf 

‘‘ Pneiimonic injiammation is commonlp cold ap- 

plied to the body; obflru6hng perfpiration, and 

determining to the hings.” 

Caufee remotx funt rhenmaiifmi, corpus ca¬ 

lens frigori fubito expolitum, ventorum mutatio- 

D 2 nes. 

* Inftitutlon. Medie. Praflici 
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nes, et apud omnes compertum eft, rheumatifmum 

regiones magis infeftare, qu^ repentinis viciflitudi-- 

Ilibus caloris et frigoris vexantur : fed nullabi ma¬ 

gis invalefcit quam in Infulis Britannicis Prae¬ 

terea fsepe accidit, ut fubita corporis refrigeratio 

paroxyfmum arthriticum inferat: et multa exem¬ 

pla funt, ubi frigus arthriticum pedibus applica¬ 

tum^ violentifhmos ventriculi dolores excitavit: 

nec alia defunt exempla, ubi tali imprudentia mors 

ipfa fubito efl indudla f. 
f 

Potestatibus exanthemata 
Exathemata. 

excitantibus, quas Nocentes Gau- 

Bius appellat, fupprefTa perfpiratio annumeranda 

eft. Et hmc res optime illuftratur obfervationibus 

clar. Lindii :—“ But if a perfon perceives no 

fymptom of an infedtion, till many days after 

“ having having left the place of its abode, and is 

firlt taken ili of it immediately after being wet 

with 

Hom. Princip. Med. 

t Greg. Inaug; Differt. : 
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i with rain, expofed to cold or dainp, or been 

guilty of intemperance or excefles, it is probablc 

“ that thefe caufcs have excited this dorraant poi- 

‘‘ fon into aftion ; and none can pofitively affimi, 

“ that without their influence it would ever havc 

‘‘ afFecled the conftitution/’ Ex his concludere 

licet, frigus, aliafque caufas a Lindio recenlitas, 

contagionis vim et adhonem excitando, morbos 

inferre. 

In hoc ordine morbi pe£Ius 
IlyEMORRHAGIjE. 

afficientes, quorum, hafuoptyjis 

et phtbifts pulmonalh faepe ex ea proveniens, funt 

principes qui perfpirationis impeditx efre<5tibus tribui 

pofTunt. Multx caufee excitantes quae hrrmoptyftn 

faepe faciunt, fanguinis congeflionem in pulmonibus 

plane inducunt. Interdum a fubita externarum par¬ 

tium refrigeratione, preeeipue corpore prius calente, 

bamoptyfis nafeitur ; nam eo modo fanguinis motus in 

pulmonibus impeditur, hinc diftributio abnormis, et. 

con- 

4 t f ( 
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congeftio, quse vafa fanguinea debilitant, diften- 

dunt, et rupturas obnoxia reddunt. Itaque om¬ 

nibus medicis fatis conflat, nihil magis ad hanc 

prsecavendam vel fanandam conferre, quam debi¬ 

tam fluidorum determinationem ad corporis fuper- 

flciem promovere vel reflituere Liceat mihi de 

hac re, ingeniofiflimi Abernethy fententiam ci¬ 

tare, ipfaque ejus verba tranfcribere The fi- 

milarity of the office, performed by the fldri j and 

“ the lungs, explains, in my opinion, many cir- 

cumftances obfervable in the caufes, a.nd cure of 

pulmonary confumption. If the cutaneous per- 

fpiration of weakly pebple, be checked by expo- 

fure to cold, it is' tardily reflored to its former 

flate : the conflri£lion which exifls on the furface 

of the body, is with difficulty overcome, owing 

to the deficiency of power, in the heart and ar 

teries. The confequence will be a plethoric flate 

of the veflels; for the relief of this plenitude, 

otlier difcharges will be fubflituted. Comition 

ex- 

Greg. Inang. BifTert., 
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“ eJvpericace iuforms us of this ia6l, that wcakly 

“L peopl^ readily (as it is cxpreffed) lake cold, thc 

confequenc^ of which is, difcharges frora thc no- 

ftrils, ihe bowcls, or thc lungs. Bchdes, this 

‘‘ pknitude. of tkc arterlal fyftein in thc lungs, pro- 

bably wiil produce inflammaiion ; thc degrce of 

‘‘ which will vary, as the exciting caufe, and the 

‘‘ conlliiution o£*the patient determine. I ara in- 

clined on refle<ftion lo believe, that a deficient 

performance of the fun(flions of the Ikin, is thc 

prindpal caufe o(pulmonary cmfumptionT 

Inter profluvia catarrbus in primis • 
Profluvia. 

videtur e materiae perfpirabilis a fum- 

rao corpore repulfu originem ducere. Sic pedi¬ 

bus aut aliis partibus improvide refrigeratis, ut 

quum aliquis incautus a loco calido in frigidum 

tranfeat ; fit, ut retenta exfpirabili materia, 

quae a^ pulmonibus emanare deberet, aut quae ab u- 

niverfa corporis fuperficie proditura cflet, et ad fpi- 

ritales partes delata, ejus acrimonia, mucofara 

> .mein- 



meml^ranara aarium, faueiuj^, .^bronehiQrumqpenc 

irritet, TcatarrhumAVidncd.U. De hac re 

tiones Keilii fcrupulum. ^icui iiyicerent .;.,4At^rjeY 

Aphorifmos fuos enim habet, Adiapneuflia aoatp.i 

eft caufa tuffis Sed de his male judicat. Quae 
iOv..- 

contra animadverti polTent, lubens, fcienfque, mag- 
1 " t ' 

na ex parte praetereo. Noio enim cum viro qui 
■ i - 

plurimum au61:oritate et docl:rinae laude, apud 
^ ; I" 

omnes valet, pluribus verbis decertare. Illud tan- 
ii; A- 

tum non praetermittam, neminem fanae mentis elTe 

poffe, qui in hoc illi affentiatur. Nam quis tam he- 
'-C' 

beti pinquiquc ingenio eft, ut non videat protinus, 

applicato frigore repente corpori prius calefafto, 

effici coryzam. 

Tamen altera fpecies catarrhl Culleno traditur 

nempe a contagione” Influenza appellata, qum’, 
. . . . • h-.’ ■ ■ 

annis jam quatuor decem expletis, per hanc plagani 

epidemice graffiabatiir, neque fexui nec mtati fave- 
'i- 

bat. An hisc unquam’ulla alia ex caufa, seque ac 
, ^ i ' ^ i?; * f' 

dyfenferiay quam fpeciale vel fui generis contagione 

oriantur. 
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Griantur; a'Tnedk:Ts Iis fub judice manet. ‘Sed 

haec"res utcunque fit, in morbo nuper dido, a 

verbis ProfeiToris Hufeland, fupprdia cutis ex¬ 

halatione, homines multo contagioni dyfenteri- 

ca, obnoxiores reddi, prsecipiie fi Syrius ardor 

in Jovem frigidam derepenti mutaretur. ^ Foi' 

when the habitually encreafed adion of the 

“ Ikin is fuddenly opprefled, and refleded up- 

** on the inteftines from natural confent of parts, 

“ and their previous debility; the acrid mat- 

“ ter of perfpiraticn is now thrown back up- 

“ on them, and the confequence is cholera or 
% 

dyfentery^ as the upper or under part of the 

“ inteftines is affeded.”* 

Dyfentaia interdum in diarrhfeeim definit, 

diarrheea etiam nonnimquam/ ad dyfenteriam 

progreditur; atque inter varietates diarrheeae, 

unam habit Cullenus, “ a frigore, pnecipue pe- 

“ dibus applicato” ortam. 

E Sym- 

* Annals of Medicine, by ProfelTor Duncav. 
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Sympathia cutis cum renibus, atque ventri¬ 

culo, earum partium vitia prompte exponet 

Hisque hydrops fubjiciatur. Cullenus celeb. 

dicit, fe obfervalTe hydropes foepius occurrere in 

regionibus, ubi aer humiditate gravatur: f I- 

demque Homius confirmat.^ Coelum hoc ^ va¬ 

rium et mutabile in Britannia frequenter ap¬ 

paret. Ibi enim eft vifu, quatuor anni tempef- 

tates per faepe una die confundi, tranfitusque 
* 

ab una ad alteram adeo fubitarius eil, ut frigi¬ 

da calidis, et humida liccis, pugnare cernan¬ 

tur. 

Inter fcribendum, de fupprelTae perfpiratio- 

nis fequelis, paucos morbos ordinis Impeti¬ 

ginum, ut Herpetem, Lepram, Scorbutum, in nu¬ 

merum adfcribimus, quae tam frigori perfpirati- 

onem 

. ov ^ 

* Vid. Se£l. IV. atque V. 

f Firfl Lines, fe6l. 1659. 

I Vid. Seft. V. ... r. 
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oacm impedienti, quam cibo, quo homines utun¬ 

tur, attribuenda Tunt.* 

In omnibus his morbis, jam recenfi- 
Conclusio. . . ^ . 

tis, quam primum halitus cuticulans 

intra fines afluetas eft eliciendus; praefertim aptis 

veftimentis, quae Prophylaxi etiam iniigniter con¬ 

ducunt. Namque multo facilius ell, venienti 

occurrere morbo, quam pnefentem fanare. 

‘‘ Obfta principiis. Sero medicina paratur 

« • • -I 

“ Cum mala per longas Invaluere moras.” 

Hoc confilio, veftitus laneus huic exhalatio¬ 

ni favere idoneus effe videtur; lanamque ad 

cutem habere, potilTimum hyeme, maxime ne- 

cefiarium eft. Nam hic humor fubtiliflimus, 

ex tota fuperficie corporis perpetuo tranfpi- 

rans, hoc modo abforbetur, ita ut vafa cutis 

exonerentur, fibrarum tonus augeatur, totum 

corpus 
* 

* Anne hujufce halitus defedus in canibus rabiei, vel 

materiae unde hic morbis oritur, generationi favet ? Au¬ 

di MuNROii Praelecl. de Anat. Comp. 
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' '■ 

‘ ufeffl^ prcm^enteni:'' deptlle^^^'^# Bltra 

natfirakm prdtrali^dpce^ifet Darwin, 

•3i4 ^"^okliofe who are pali tlie meiAdam^ ofJdife, 

^rax ji||^jl|^ave“ dry Ikms, and begin to fokm^i- 
. '^X 

ated, a flannel drefs is peciiliariy adapted to 

^encreafe the irritability, and to moiften and 

it 

IIP \r 

lii tbe Ikin, and tbe extremitie^ of tlie 
* t' 

yeffeig that terminate in it; and in this 

xnay be eminently ferviceable in retard- 

- jjng tbe advances of age. Tbe warm batb 

k? contributed mncb to''" tbis efFecfl, and a 
I’ 

■p ««3fl'annel drefs may adi as ^ fotzts Jiccvs 

'’^^'Mundities quoque, lenis exercitatio, atque 

medicamenta' diaphoreticaVaria, ut norinulls 

, Antimonije preparatibnes, exbalatibnem per co- 
V ' c> ' -j 

' ‘ tein augere, ^ejus duritiam^ et iieeitatern^tiiinue- 

re" vel corrigere, et fan^guinis diflribiitiobem ad 

kciliofem reddere, magnopere 

• ^Vbnferunt. Ita hilaritas^ dtirn libera per corpo¬ 

ris f aper fi dem perfpiratlo in ificnte nafcitiir \ 

fcd 

• our ’' ^ ■ 
'externas partes 

» r'' ) 
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f«d contra\n'eorpor€^ jknJutj.xfi “i®”- 

i.Wft imjlitui, perfpuMknexximpedka,yp^rcipkttr..* 
« 

,viiwUtij operi coepto jam ultimam manum impo- 

eft mihi in animo, rem conficere, vejgl^ ac- 

curatiHimi viri G. Rye, cjui antehac in Hibernia 

Aifiprcbaf^ hala “ 

‘‘.whillt Oh, Sanctorius I ” inquit Rye 
4t 

man hath a being, and heiilth is cliceined the 

great-eft blefling, thy name ought to b(e^hadin 

everlafUng remembrance. Thy invcntion is 

,, j equal to,the great Harvky’s circulation pf the 

*‘l^hlood, Had you, or he, bcen in the times of 

“ the Ancients, vou had becn deified as well as 

^ . i^sGULAPius. If in WOMXgolden book, yoa-don’t 

,^,jl‘*j give the true reafon for the fadls youd^coyer, 

“. attribute that to your fate, which placed j^ou, 
• • ^ j , »• > ‘ > 4 J ' 

“ but in the dawn of that age which became 
-OIJ n , i i r i • '1 

fertihty, in producing fo many 

hprnpQ in tlie natural and exoerimental Philo- 



38 DE S ANCTO RIA NA, &c. 

‘‘ fophy ; that fate which made you almoft co- 

temporary with Harvey and his difcovery. 

“ Your obfervations are juft, your axionis true, 

' ‘ The Balance hath difcovered the preexilling 

caufe of moil difeafes/’ 

T A N T U iM. 

» 


