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Bleft is the man, as far as earth can blefs, 

Whofc meafur,d Paffions reach no v/ild excefs $ 

Who, urg?d by Nature’s voice, her gifts enjoys, 

Nor other means than Nature’s force employs : 

While, warm with youth, the fprightly current flows^ 

Each yivid fenfe with vigorous rapture glows ; 

And, when he droops beneath the hand of age 

No vicious habit (lings with fruitlefs rage. 

Gradual his flrength and gay fenfations ceafe/ 

While joys tumultuojis fink in filent peace. 
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DISSERTATIO MEDICA 

INAUGURALIS, 
* 

D E 

VIRIBUS P-ATHEMATUM 

SUPER ANIMUM ET CORPUS AGENTIBUS. 

GUL1ELM0 SCULLTy Auctore. 

U O N 1 A M hoc graviffimum argumentum, 

latiffime patens, toto ambitu comple&i, limites 

hujufmodi opufculis proefcriptos, excederet, et fane 

tale penfum meas vires fuperat, quae notatu funt 

dignifllma ftri&e pro virili perpendere folummodo 

decrevi. 

A In 



2 DE VIRIBUS 

In originem et progreffius animi pathematmn 

perfcrutando, in quceflionibus metaphyficis fubti- 

liffimis neceflario fere implicamur ; natura animi 
.fg 

et idearum origo, vel prima rerum infita informa¬ 

tio, et nexus quo tam mire copulantur, confide» 

randa veniunt. Philofophi etiam nobiliffimi mul- 
#. * 

tum operis huc collocarunt, et multa fubtilius 

quam verius de hac perdifficili et perobfcura qum- 

ilione uraedicarunt. De his autem quicquid hai- 
i > 

lucinati funt fcriptores, non hic locum obtinet: 

Obfervari folum licet, fententias quae de animi fede 

prolatae fuere, prorfus eife ineptas; nec aliquid 

verifimile de hoc proferre licet, donec cerebri 

fun&io prius, enodetur ; commenta enim quas de 
# « 

vibrationibus, fecretione, et de* vafis fangumem ve» 

hentibus quodam ignoto modo in cerebrum agen¬ 

tibus protulerunt anciores, attentionem parum 

merentur ; nec aliquid ex his utcunque veris ad 

naturam animi patefaciendam, erui poteft. X itra 

dubium autem confiat cerebrum mentis effie domi- 

cilium, ibi enim fedent perceptio, memoria, imagi¬ 

natio, et judicium. Diutius hujufmodi commentis.- 

ira4 



PAf HEMATU AI 3 

immorari metaphyfici efl ; nunc igitur ad varias 

pathematum efferus, et regulas quibus fubjiciuntur, 

quod me dico magis proprium, recenfere tranfeam. 

Hae fane medici attentionem optimo jure fibi vin- 

dicant, ad morbos enim fanandos et praecavendos 

apprime conducunt. * 

i • • • * 
0 

Mens et corpus a fummo rerum opifice ita con- 

flituta funt, ut inter bina heee principia ar&iffi- 

nunn vigeat commercium, quo, nervorum inter¬ 

ventu, fe mutuo afficiunt. Quicquid igitur boni 

aut mali ex pathematis oritur, vi nervofie au&a?, 

imminutseve tribuendum efl. (^uodeunque cere¬ 

bro noxam infert, fite a foris admodum fuerit, vel 
i» 

intus provenerit, fun&iones ejus perturbat, et to- 

tum corpus commovet. Mens quoque pathema¬ 

tis vehementioribus commota, tantum in corpus 

exercet imperium, quantum fat fuerit ad omnes 

ejus fun&iones perturbandas; nec raro animi de¬ 

liquium convuifiones, et demum mors ipfa fuper- 

veniunt. Ex hoc multos morbos ex nervorum 

A 2 - affe&ibus. 



4 DE VIRIBUS 

affeftibus, caetera fana, proficifci poffe, dilucide 

patet. 

. Animi afte&ionibus intelligimus quandam vim 
/ • 

menti inditam, qua impetu quodam fertur in ea 

quae bona videntur, mala declinat. Hae cum ra- 
* ♦ 

tioni non conveniunt, multum nocent; fpes enim, 

cum ei nimis indulgetur, aliquando ad infamam 

vergit; et mens terrore percuffa, faepe omnem 

fpem abjicit* 

Pathemata in duas claffes rite dirimuntur 

nempe, in ea quae mentem et corpus excitant, et 

eorum facultates intendunt, et in ea quae deprimunt, 

et infirmant. u Fere ad duas claffes reduci pof- 

u funt, quarum alii motum fanguinis debilitant, 

c< alii intendunt 
\ 

Nullum adefl dubium, quin Fathemata, quae ad 

primam claffem pertinet, vim et corporis et mentis 

pro tempore intendant, quod brevi in contrarium 

definit, 

* Halleri Phyf. VqL V- 
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definit, fi ultra modum commota fuerint; et tanta .4 

fxpe infequitur noxa, ut vitam ftatim extinguat: 

gaudium enim immodicum, vel ira effraenata, ad 

mortem ufque protra&a fuere. 

Pathemata autem quae mentem contriftant, cor¬ 

pus direfle infirmant. Ex maerore, appetitus de- 

fe&us, et alia dyfpepfiae figna, diarrhoea, pervigium 

profluunt. Dum mens quoque metu percutitur, 

vel aliqua affe&ione deprimente laborat, corpus 

inultis morbis opportunius evadit, iis praefertim 

qui contagio propagantur. De hoc autem po- 

ftea. 

Cei. Dr Brown affirmat haec duo genera pa- 

thematum gradu folummodo difcrepare, et quae 

deprimunt, quam quae excitant, vi flimulandi mul¬ 

to debiliore praedita efle ; hinc corpus illis infir¬ 

matur aeque ac fi flimulus folitus dctra&us fuerit; 

Huic autem opinioni multa obflant; nil enim fli¬ 

mulus dici potefl, nifi corporis excitandi poteflate 

polleat, timor autem et mccror, utcunque inten¬ 

duntur. 
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'duntur, plane debilitant; abfurdum certe ed po- 

liere moerorem in gaudii abdra&ione confidere, et 

contrarium. Nec in obfcuro pofitum eft affe&us 

animi deprimentes ne minimum quidem dimulare fed 

a&ionem plane fedare, motufve compefcere. Hi 

igitur abechis vi fedatlva praediti funt \ et proba¬ 

bile ed alia quoque tali potedate pollere, inter 

quse typhi contagium, et paludum miafmata forfan 

enumerare liceat» 

Nunc de effe&ibus quos Ungula animi pathema» 

ta edunt, pauca perdringere conabor; et de his 

qum excitant, primum dicendum ed. 

GAUDIUM. 

Cum mens voti fit compos, et laetitia exultans, 

infolita dulcedine rapitur, gaudere dicitur, quod 

Cicero £C Voluptas animi’5 refte nominavit. 

Ex felici quodam eventu, vel mali impendentis 

evitatione, oritur. Toti corpori ftimulo ed, cor¬ 

dis 
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Jis arteriarumque motus incitantur, et fanguis ca- 

put vcrfus folito copiofius et majore cum impetu 

fertur; grata hilaritas in vultu elucet, oculi niten¬ 

tes micant, et per genas lachrymce aliquando lur- 

tiin labuntur *. 

Cum gaudium modum excedit, cor tanta vi 

lirpc movetur, ut, fi aliquis manum pe&ori gaudio 

geftientis admoveret, iftus facile fentire poflit; 

noonunquam ufque ad palpitationem aftio tjus in¬ 

tenditur. Organa quae refpirationi perficienda: 

inferviunt, quoque laborant, et fpiiitus ex imo 

pc<ftore ducitur ; “ hinc pe£his gaudio tumere di¬ 

citur.” Omnium corporis fluidorum curlus expe¬ 

ditior evadit. Si gaudium non nimis effufum iit, 

vires concoctriccs, bilis ct fucci pancreatici fecre- 

tionem, et vaforum abforbentium a&ionem, promo- * 

vere videtur. In morbis curandis in auxilium vo- 

cari pofiit, et optimos eilechis firpe prmfiat. Gau¬ 

dium 
% 

• 

* Caufam ex*qv.a tale lachrymamm profluvium pendet, (la¬ 

tuere nequaquam facile eft, probabile rutem efl id ex hnguine 

in glandulam lachryruulem uberius induente originem duccrc. ^ 

* 



dium gradu multum variat ex hilarite modica ad 

effrcenatam Itetitiam, qua? ad infamam vergit; 

Serenitas, quae, ex jufta, firma et aequabile ac¬ 

tionum tenore, et animi exeelfi magnitudine levio¬ 

ribus cafibus haud facile commovenda, oritur, lae¬ 

titiae inordinatae anteponenda efh 

Cum gaudium mentem exhilarat, nil arduum vi¬ 

detur, omnis labor tolerabilis, et mens et corpus 

ad folita munia obeunda melius valent» Neque 

ex praefenti bono folo homo gaudium carpit, me¬ 

moria praeterita revocat, et his iterum fruitur ^ 

et imaginatio in quibufdam quam maxime vivida3 

inulta ad arbitrium fingir, in novos orbes rapit, 

componit, disjungit, inter fida vagatur, et futura 

votis obedientia reprefentat; hoc modo multa 

druimus, ad finem felicem perducimus, omnia cum 

optatis mirifice confpirant; vires ad omne in¬ 

coeptum valent, et fortuna fecunda coronam operi 

femper feliciter imponit $ et ita vi imaginandi. 

mens 



mens veris malis obfeifa, curas pro voluptate eheu ! 

nimis fugaci, pro tempore commutat. 

« 

Etfi gaudium certas intra limites fanitati favet; 

fi autem nimis intenfum fuerit et fubitum, fxpe 

torpor, nervorum refolutiones, et fyncope in mor- 
% 

tem defiturum, fuperveniunt. Livius cafum hu- 

jufmodi memorix tradidit. Cum Hannibal 

C.aiinx cum magna clade Romanos prcclio devi- 

ciflet, dux foeminx cum revifebant filios, quos in- 

tcrfici credebant, morte fubito corruebant. Boer- 

h a avius clarifiimus idem narrat de prxdonc ma¬ 

ritimo, qui, cum intelligiflet filium, quem credebat 

iniquo fato peremptum, non folum valere, fed e- 

tiam ad fummos honores evelli, repentino gaudio 

morti ftatim occubuit. Quid noviffime in caufa 

eft, cur tales effe&us ex gaudio immodico proflux¬ 

erint, ambigitur inter au&ores. Hallerus o- 

pinatur quandam apoplexix fpcciem ex aucla vafo- 

rum cerebri a&ione, fubefle, et ad faciem rubore 

fuffufam, et calorem adau&um, ad fententiam con¬ 

firmandam provocat. 

Dr 
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Dr Cullen vires ex toto refolvi, et mortem 
' . V ' ( 

lioc modo inferri perfuafum habet. 
\ 

Ex fymptomatis mihi probabilius apparet fan- 

guinern auclo impetu in cerebrum irruentem, id 

comprimendo, mortem inducere. 

Rifus huc pertinet, quippe ex laeto quodam et levi 

animi motu oritur. Ex quavis imagine ridicula menti 

oblata enafcitur, In ridendo aera infpiratione folito 

pleniore trahimus, cui breves, repetitae, expirationes 

fuccedunt, quse faepe tanta vi perficiuntur, quan¬ 

tam pulmones, praefertim fi tenerioris fuerint fa- 
' 'i 

bricae, haud innoxie ferunt. Rifus modicus 'faluta- 
i 

ris eft; fanguinis motus per pulmones, et per ab- 
■ < 

dominis vifcera promovet, et totum corpus grate 

excitat j nimis autem folutus, periculo haud caret,, 

ruptis enim vafis, vel fpiritu interclufo, mortem in¬ 

ferre poteft ; hujus exemplum habemus in Phile» 

man, qui in horto cum amicis quibufdam ambu¬ 

lans, afinum ei obviam euntem videbat, qui ad pa¬ 

tinam ficis plenam aggrediens, eos flatim devora¬ 

bat 5 habeat vinum quoque (exclamabat Phile- 

man) 
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man) quod cum afinus affatim biberet, Phili- 

man rifus non tenere potuit, fed ridendo fpiritum 

efflabat *. 

AMOR, 

ihc animi affc&us, cum felix eft, men^ 

tem blandiilima krtitia implet, et optimos effettus 

prxftat; cordi et arteriis gratus efh ilimulus, et om¬ 

nes corporis functiones promovet. Exempla quoque 

proferuntur ubi amor intenfus, morbos medicina 

infanabiles profligaverit. Effe&us quos amor in 

mentem edit arque confpicui funt ; huic vim inlb- 

litam addit, et ad incoepta valet, qux ardenti amo- 

ris (limulo expertes nunquam perfici poffe crede- 

bant ; amor autem omnia vincit, ncc periculum 

apertifiimum dile&ae caufa refugit. (^uam vividis 

coloribus voluptatem ejufmodi amore promanan- 

tem defcripfit Petrarciius—iC Here” (inquit) 

“ every kind expreflion is remembered; the emo- 

tions of one heart re-a& with correfpondent ef- 

B 2 “ fsfts 

* See Zimmerman Exp. Vol. II. t 
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“ fechs upon the other; every thought is treafu- 

u red up ; every teftimony of affe&ion returned ; 

u the happy pair enjoy in each other?s company 

ec ali the pleafures of the mind, and there is no 

cc 'feelinn which does not communicate itfelf to o x 

u their hearts. To beings thus united hy thefln- 

cereft affection and the clofefl friendfliip, every 

cc thing that is faid or done, every wifli and every 
i 

event become mutually important. Beings thus 

united3 and they alone5 regard the advantages 

which they feverally pofiefs, with a joy and fa- 
■ 

tisfa&ion untin&ured by envy. It is only under 

a fuch an union that faults are pointed out with 

cautious tendernefs, and without ili nature; 

44 that looks befpeak the inclinatiori of the fouj; 
/ 

*c that the gratification of every wifli and defire is 

•c anticipated ; that every view and intention is 
v 

45 aflimilated ; that the fentiments of the one con- 
» ■ 

64 form to thofe of the other ; and that each re- 

45 joices with cordiaiity at the fmalleft advantage 

■c which the other acquires/’-—In liis perlegendis, 

quis non in memoriam revocat ea quae Pope, di- 
i 

vite 
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vite vena, de hoc puro et cado amore tlegantiffime 

cecinit. 
i 

•l Oh happy ftatc! when fouis each other draw, 

“ When Lovc is Liberty, and Nature Law; 

“ AII then is fuii, p iflefling and pofllfsM, 

11 No craving void left aching in the breaft ; 

« Ev’n thought mcets thought, ere from the lips it part, 

« And cach warm wifii fprings mutual from the heart. 

«« This fure is biifs, it blifs on carth there be, 

« And once the lot of Abelard and Me.u 

Vehemens cujufdam rei cupido pnefertim fi bo¬ 

nus exitus cxpe&andus eft, efFt&us in mentem et 

corpus haud abfimiies producit ; (anguinis circui* 

tum, ct excretionem cuticularem promovet ; et c- 

tiam aliquando paralyfi laborames ad ufum artium 

reftituit ; ad uifus quoque, quibus vires impares 

videbantur, hepe incitat, ct felici cum eventu. 

Ilujus ]\Iuley Moluck exemplum memoria dig¬ 

num praebet, qui morbo fere confeflus, ct ledhilo 

circumvc£lus, ipfe aciem inftruxit, ct cum infelice 

marte pugneum cft, et copias fe in terga dede- 

„ runt, fubito e le&ulo fe ejiciebat, aciem inclinatam 

rcflituit, et cum iterum in leclulum reponeretur. 

mortem 



14 DE VIRIBUS 

mortem inflantem fenfit, et loquela deficiebat, m&* 
m 

num ori admovens, adllantes admonuit, ne interi¬ 

tum ejus pervulgarent, quo fadlum efl ut etiam 

mortuus ad hoftes penitus profligandos valeret 

I R A» 

\ 

Cum mens ab injuria vehementer commovetur, 
j i 

et adefl ulcifcendi ardens cupido, ira turbari dici¬ 

tur. Prmfldium efl quo ad injurias repellendas, 

natura utitur \ et omnibus animantibus commune 

efl. Ira, quafi cceco inftin&u, ad injurias ulcifcem 

das praecipiti impetu rapimur. In omnem setatem, 

fexum, et temperamentum atrox exercet imperi¬ 

um. Infans enim seque ac fenio confectus, doc¬ 

trina infignis seque ac literarum rudis, melancholi¬ 

co aeque ac fanguineo temperamento praeditus, 

vires ejus probe experiuntur ; infe£lum mininum 

vim vi opponit, apis ira percita pungit, et vipe¬ 

ra mortiferum vulnus morfu infligit. Ira merito 

inter animi afteflus diriflimos habetur ; otuid enim 

immane, 

e Vide Spectator, No. 349. 
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immane, mens flagranti ira exaefluans, declinat; 

per omne fas et nefas ruit, excaecat mentem, et ia 

praeceps omnia vertit. Hinc, proverbium, “ Ira 

“ furor brevis ert.” 

Cum aliquis ira accenfus, ultionis fpe deftituitur, 

vultus livore obducitur, vel pallore fquallet, par¬ 

tes externae collabuntur, et cutis rugis corrugatur, 

lingua tremula evadit, et membra titubant. 

Sin autem, contra, injuriam ulfcifci potefl:, et 

irae immittere habenas ; fotum corpus aeflu exagi¬ 

tatur ; cordis et arteriarum a&io multum intendi¬ 

tur, nova vis accedit artubus, mufculi, qui volun¬ 

tati parent, motus infolita vi peragunt; facies ru¬ 

bore excandefcit: oculi, torvi et micantes, tantum 
- 

prominent, ut ex orbitis protrudi videantur j et 

omnis corporis pars motus validius perficit. 

Ora tument ira, fervefeunt fanguine venae, 

Lumina Gorgonio fxvius angue micant. 

Qvid. de Arte. 

Ilaec 
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Haec autem brevi fubfidunt, et corpus, debile^ 

languidum, et exhauftum relinquunt; haud fecus 

ac aequora turbata procellis, vento rei edente, pla¬ 

cata quiefcunt. Ex ira ef&oenata, epilepfia, hae¬ 

morrhagiae ex variis partibus, velut ex aure, nari¬ 

bus et pulmonibus, et alia mala fiepe promanant. 

Sanguis quoque curfu incitatiore caput verfus pro- 

pulfus, propter refpirationem laboriofam, haud ita 

facile reducendus, apoplexiae faepe originem prae- 
i 

bet. Hoc modo alia graviora mala in organa de* 

licatiora faepe incumbunt* 

r t 

Inter fecretiones quae iracundia afficiuntur, bilfe 

mixime laborat; et fecretio ejus faepe multum au¬ 

getur et vitiatur,ec difficile bili tum et Jecur.51 Hoc 

praefertim biliofi, ira convulii, non fine gravi noxa 

patiuntur; in his enim ira, propter bilem folito 
/ 

copiofius fecretam, et a fana indole alienatam, do¬ 

lore fpafmodico circa praecordia, flatulenta ventri¬ 

culi difienfione, vomitu et diarrhoma, faepe comita¬ 

tur. Haec fane ex confenfu notiffimo qui cerebrum 

inter et Hepar intercedit, plane deducenda funt; 

r quod- 



quodcunque enim labem capiti infert, et prae ferti tn 

quodcunque fanguinetn, caput verfus abundantius 

folicitat, auctoribus lide dignillimis teftantibus, ta¬ 

lem effeCtum edere potefi. Fertur IOerum etiam 

ex mente ira commota aliquando induci, hoc, ex 

fpafmo in eam duCtus cholidochi partem, qua duo¬ 

denum penetrat, induCto, vel etiam ex calculo im¬ 

petu novo in duChun detrufo, pendere videtur. 

Cceterum, bonos interdum efte&us ex hoc fon- 

te profluxille dicitur, hoc modo perhibetur quof- 

dam ex podogra, paralyfi, kc. convaluifle; et eti¬ 

am vitam ipfam robore et vi quam corpori impertit, 

per tempus quoddam protrahi. 

SPES. 

Ille gratus animi fenfus, quo, cx boni futuri 

profpicientia, voluptate fruitur, fpem conflituit.— 

Quod ex exemplo clarius fieret “ Reus, qui pro 

flagitiis, capitis juratorum fententia damnatur, fi 

C judex 
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judex fuadet ut ignofcatur, fuavibus hujus affectus 

illecebris fuflentus, ex leviffima caufa meliora au¬ 

gurat, inanem fpem captat, nec finit gratum erro¬ 

rem menti eripi, donec ad extremum ventum cftd< 

Collins hoc feliciter depinxit. 

\ 

But thou, O Hope! with eyes fo fair, 

What was thy delightful meafure ? 

Stili it \vhifper’d promifd pleafure, 

And bad the lovely fcenes at didance haji! 

Stili would her touch the ftrain prolong 

And from the rocks, the woods, the vale, 

She called on Echo ftill through ali the fong ; 

And when her fweeteft theme Ihe chofe, 

A foft refpenfive voice was heard at every clofe ; 

And Hope enchanted fmil’d,,and waved her golden hatr. 

Spes adeo dulcis eft, et tam grate mentem de¬ 

tinet, ut ope ejus, vitam aliter illaetabilem, trifljl 

bus curis follicitam, non line dulcedine degere pof- 

fimus. Spe enem, futuri credula, mentem ex a- 

eerbis vitae cafibus avocare, et in fortunam votis 
✓ 

accommodatam excurrere poffumus. 

Spes totum corpus fuaviter afficit, ct grate exci¬ 

tat vim nervofam adauget, liberum humorum circui-1 

\ 

tum i 
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tum, ct omnes fecrctiones promovet; cibi appeten¬ 

tiam auget, conco&ioni favet; ct vigorem artu¬ 

bus, vim animo, ori hilaritatem impertit. Spes 

ctfi fictis et futuris folummodo pafeitur, et mentem 
* 

vanis imaginibus deludit, plerumque unicum efl 

adde vitae folatium, et laboris dulce levamen. Spes 

igitur lanitati confervanda: apprime conducit ; et 

funt, qui hac fola innixi, cafus infandos pettore 

firmo tulerint. 

Nunquam audivi ullos malos effeftus cx fpe in 
f 

corpus redundare. 

« 

AFFECTUS ANIMI DEPRIMENTES. 

METUS. 

Metus, ingratus efi: ifte fenfus, quem ex malo 

quodam impendente, percipimus. Hic animi af- 

fe&us moleftam circa preeeordia excitat anxieta¬ 

tem, verbis haud facile deferibendam. Nec raro 

malum imminens ita exaggerat, ut gravius crucie¬ 

mur prius cafus inciderit, quam cum eo revera col- 

C 2 ludamur; 
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luftamur \ tantum vis nociva imaginandi, futura 

et bona et mala, 'amplificare potefl \ nec unquam 

praefens cafus adeo terribilis, quam a mente anxia, 

malis femper inhaerente, peffima quaeque timente, 

fingitur. Hujus exemplum Dr Coogan profert, 

quod ipfifTimis verbis narrare licet. 

,cc A poor woman, who had for forne mifdemea- 

nour been fentenced to confinement for a certain 

e€ number of years, upon the expiration of the 

4C term, immediately applied to an ofiicer for re* 

admiffion. She urgedthat all herworldly com- 

forts were fled \ and her only wifh w-as to be 

u induiged in tliofe imparted by habit. She more- 

over, threatened, that, if this could not be 

granted as a favour, ihe would commit fome of- 

66 fenee that fnould give her a title to be reinftated 

in her accuflomed lodgingsd,# 

* i 

Metus mentem aeque ac corpus debilitat et ener¬ 

vat j 

* 'Coogan gnthe Paffions, p. 354, 

\ 
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’ vat; fanguinis motus languefcit, gelidus fudor a- 

liquando prorumpit, ora formidine pallent, genua 

intremefeunt, vox deficit, et vires ex toto refolvun- 

tur. Urina et faeces aliquando infeie elabuntur. 
• • 

Optime quoque notum eft homines qui metu 

corripiuntur in morbos, qui contagio graffantur, 

imprimis effe obnoxios. Cum metus fubitus et gra¬ 

vis eft, tremores, melancholiam, infaniam, Apoplex- 
* 

iam, Paralyfim, Epilepiiam, et etiam mortem indu¬ 

cere poteft. In feriptis halleri ct Van Swieten 

multa horum proftant exempla. Licet unum ex 

Van Swieten citare. “ Vide in hac urbe virum, 

“ qui, in cetatis vigore, dormiens, horrendo toni- 

“ tru fragore expergefa<ftus, fulmine domum 

u incenfum effe credidit ; et poftea in talem tre- 

cc morem totius corporis incidit, ut nullus omni- 

“ no mufculus voluntatis imperio mobilis ab illo 

immunis foret. Vixit in hoc ftatu per viginti 

“ annos, in reliquis fanus.”* 

Effe&us 

*Van Swieten, vol. 2 p. 123. 
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Effeclus autem maxime mirandus quem metus in 

capillos edit, notatu dignum eft. Bona enim fide 

accepimus capillos metu, unius noffcis fpatio, in ca¬ 

nitiem converti. 
i 

Dr Darwin hoc torpori vaforum quo capillo¬ 

rum nutritioni dicata funt, attribuit, haud fecus ac 

cataracta torpori vel accretioni vaforum quae lentem 

chryft allinam humore fuppeditant, debetur: Si 

huic rationi accedendum eft, plane apparebit alias 

caufas praeter metum eundem efferum praeftare 

poffe. Hinc qui vitam nimis folute egerunt, cani¬ 

tiem maturius exhibent; febribus fiepe, annis In» 

gravefcentibus femper fupervenito 

Metus omnes fere morbos graviores reddit, et 

exafperat; obftat quoque medicatis naturae viri¬ 

bus, quibus fe morbo opponit. Sunt quasdam ma¬ 

la quibus metus occurrere dicitur ; dolores enim 

corporis et infania, periculi, imminentis metu ali- 
• j > 

quando levari perhibentur* 

Negandum 
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Negandum non efl, quin metus, ctfi plerumque 

fedat, corpus haud raro vehementer ftimulet, ct 

vires plane intendit. Muti etiam infolito metu 

percuffi, linguce compotes fa&i funt, et fermonc 

uti didecerunt. Filius Crasli hujus memorabile 

prxbuit exemplum, qui, cum Sardis expugnabatur, 

videns patrem in fummum vitx diferimen, ct in 

potcftatc Perfici militis, cui ignotus fuit, fubito ex¬ 

clamabit, ut non occideret Crrrfum, etfi prius elin. 

guis fuerat , ex hoc autem tempore loquela uti 

potuit.* 

Paufinias quoque narrat, mutum quondam, ex 

afpe&u leonis, vocis ufum rccupcrare.f Hic ver- 

bis Poeta? uti licet: 

Danger, whofe Iirubs of GiarX: moultl, 

AVhat mortal eyc pin fixM bchold ? 

Who (talLs his round, an hideous form ! 

Howling amidd the midnight (torni, 

Or throwshim on the ridgy (tccp 

Of (orae loofe hanging rock to fleep. 

■'* Her.oditus, Lib. t. 

| Idem Liber. 

\ 
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Spes et metus, ut Milton re&e monet, fem- 

per una mentem occupant, et exercent ; et unus 

femper alterum comitatur. Cum omnis fpes exci- 

fa eft, mens, periculum imminens amovere, infoli- 

ta vi fsepe contendit, daemonum enim indar, omni 

fpe abjeftra, cc Refolution frora defpair” captat, 

ut Poeta divinitus cecinit. Haec fere funt mala 

quae ex metu proveniunt; et fi cafus narrantur 

, ubi morbus fubvenire videatur, innumera adfunt 

documenta, quae contrarium docent. Veniam mi¬ 

hi daturam Iri fpero, fi, quod hujus loci ed, exem¬ 

plum metus effc&us, quod magno honori 

immortali Boerhaaviq ruit, proferam. 

* , In domo, qua pauperes ex eliemofyms publl- 

cc lice aluntur, in civitate Harlemenfi, perterrita 

puella incidit in morbum nervorum convulfivum, 

a certis paroxyfmis reducem : Aditantium et ad- 

Ci juvantium in eam intenta itidem corripitur eo- 

cc dem morbo, poftridie altera, deinde tertia, quar- 

ta, imo fere omnes, tam pueri, quam puellse : 

££ Status miferrimus ! corripitur hic, corripitur illa, 
f 

imo 

i 
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imo fere omnes eodem tempore, dum unum 

“ alter afpicit, profternimtur. Medici folertes 

u fruftra adhibent, quae di<flat ars, faluberrima 

<c ante-epiletica medicamena. Confugitur tandem 

<c ad Boeruaatium, qui,mifertus infelicis paupe- 

“ rum fortis, petiit Ilarlemum, et dum rem exa- 

“ minat, invadente in unum paroxyfmo, vidit con- 

“ velli plurcs fpccie epilepfiae. Datis incaffum op- 

“ timis remediis a medicis fapientibus, et ad ima- 

ic ginationem ex uno in alterum tradufto morbo, 

“ rite perpends, hanc avertando, credidit, pofle 

“ curam obtineri, et obtinuit. Scilicet, praemo- 

“ nitis epiphoris, prxfcntibus omnibus, juflit per 

“ cameram difponi fornaces portatiles, prunis ar- 

“ dentibus inftructas, atque' iis impone ferreos, 

“ Lamulos, ad certam figuram adaptatos, tum ita 

“ mandavit ; quia omnia fruftra forent, fefe aliud 

“ nefeire remedium, quam, ut qui primus, puer 

“ foret vel puella, in faufto morbi paroxyfmo ar- 

“ riperetur, locus quidam nudati brachii candente 

“ ferro ad os ufque inureretur, utque gravitate 

pollebat dicendi, perterriti omnes ad crudele re- 

D “ medium. 
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“ medium, dum inflare fentiunt paroxyfmum, om- 
» 

ni mentis intentione, ct metu dolorificm inufti- 

onis, eidem refiflunt fortioris oblatione ideaeF,# 

Kaaw BoERHAAvius(illuflriffimi Boerhaavii 

Nepos) qui hoc memorias tradidit, reCe admonuit, 

nil efTe utilius in morbis quibufdam debellandis 

quam pravam mentis confuetudinem morbo femper 

inhaerentis abrumpere y optime enim innotuit, ter¬ 

rorem, febrim epidemice grafTantem, nuptias, vir¬ 

gam tempeftive adhibitam, et fane quodcunque 

mentem fortiter detinere, epilepfim occurrere. Dr 

Gregory, profeffor noder 'percelebris obferva- 

vit feminas in nofocomio hujus loci, ex aliarum 

Jnyfteria collucantium afpeCu, fimiliter corripi, 
i 

VERECUNDIA.—Huc pertinet, quippe metus 

levioris quali fpecies videtur ; vafa faciei et etiam | 

peCoris minima fanguine turgefcere facit, hinc os |; 

rubore i. 

* Kaaw Boeerhaaye. Impetum Facien, p. 356. 

1 
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rubore incandefcit. Focmince quarum corporis 

compages magis delicata eft, et cutis perlucida, 

facile erubefcunt, et fuavilllmo rubore fuffundun- 

tur. Juniores quibus mens elegantior, et fenlus 

exquifitiores, rerum adhuc rudes, nec quibus ufus 

frontem perfricuit, pudori majis opportunx ex- 

iftunt. 

TERROR.—Efferus qui ex terrore profluunt, 

eos ex metu provenientes multum referunt; Terror 

enim nil nifl metus fubitus, ct infolitus eft. EfFe&us 

qui ex terrore oriuntur, funt, contra&io omnis 

humani corporis fibree fubita et vehemens, lividus 

pallor faciem exanguem occupat; tremor artus 

quatit, qui fxpe omnino labefa&i corpus fuftinere 

haud valent, et terrore attonitus fubito corruit , 

obftupefcunt fenfus, et vires omnino pereunt. 

D 2 For 

; 
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For when the mind with violent terror fhakes, 

Of that difturbance too the foul paftak.es ; 

Cald fweets bedew the limbs, the face looks pale, 

The tongue begins to falter, fpeech to fail, 

The ears are filled with noife, the eyes grow dii% 

And deadly (hakings feize on every lirab. 

M-OESTITI A, 

Moestitia gaudio oppofita, nunc fubito inva¬ 

dit, nunc lente obrepit; et pro caufae magnitudine 

elFe&us plus minus graves edit. X>r Johnstcn 

inquit u Sorrow properly is that flate of the mind 

in which our defires are fixed upon the pafl, 

without looking forward to the future ; an in- 

cc ceffant wifli that fomething was othenvife than 

it has been ; a tormenting and harraffing want 

of fome enjoyment or poffeffion which we have 

CQ lofl, and which no endeavours can pofhbly re| 

u gaind* Animus demiffus, ex boni cujufdam jac¬ 

tura, vel quod fpem luferat, oritur. Cum dam¬ 

num acerbum et irreparabile patimur, et aliquid 

in quo vitam beatam pofuimus, amittitur, mens do¬ 

lorem 

4 
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Iorem fovet, et aegritudine conficitur; nec raro in 

motus eilrxnatos erumpit; tunc membra incondi¬ 

te huc illuc ja&antur, et pc&oris plaufus, capilli di- 

fcerptio, et fufpiria, quam penitus mens angitur, 

declarant. Hujus efferus varii funt gradus ex le¬ 

ni follicitudine, ad intolerandum animi angorem. 

Nunc mentem tacite corrodit, et iu triditiam abit, 

nunc diutius durans, melancholia confirmata habe¬ 

tur ; et aliquando omni fpe abjetta, ad defperatio- 

nem vergit, et in dementiam tandem incidit, mor- 

temve inferendo, finem miferiis imponit. 

Qui gravi mxrore commoventur, hominum col¬ 

loquium plcrumqne refugiunt, et dolores tacite 

alent. Shakespeare fic Violam deferibit: 

She never told her love ; 

Butlet concealment, like a worm in the bud, 

Feed on her damafk cheek ; who pincd in thought, 

And, with a grecn and yellow melancholy, 

Sat, like Patience on a monumer.r, 

Smiling at Grief. 

Gaudio 
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Gaudio autem exultantes bonps cafus aliis im^ 

pertire gefliunt. Moeror raro mortem fubito in¬ 

ducit ; vim nervofam minuit, et fanguinis circui¬ 

tum languefcere facit; nec mirum, fi arftiffimum quo 

fanguinis motus, et vis nervofa, copulantur nexum, 

perpendamus. Exempla autem extant, ubi mortem 

induxifie fertur: Cum Maecenas vita exceflit, 
ii» J' 

Horatius tam funeflo maerore affici dicitur, ut ei 

fuperfles per dies novem folum vixit. Etfi mmfli- 

tia mortem aliquando fubito infert ; fanitati foepe 

non minus infefla efl, cum menti infixa, et diuti¬ 

us protraCta, vires clam fubruit: Nulla enim efl 

corporis compages adeo firma, quin triflitia perpe¬ 

tua tandem labefadletur : Nec rari funt morbi 

prorfus infanabiles, qui ex hoc inexhauilo fonte 

promanant. Nec Ciceronem folum habemus 

quaerentem nullum eiTe remedium illius maeroris 

generis, quod Offavium abflulerat \ veneno laten¬ 

ti haud abfimilis, omnes et corporis et mentis vires 

gradatim refdvit; fy(lema nervofum imprimis e- 
/ * 

nervat; cor vi folita non amplius micat; et hu¬ 

mores flagnantes morbis tnftiffimis. originem pro¬ 

bent ; 
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bcnt; facies fquallet, ct corpus macie tabefeit; 

(anguinis curfus per pulmones fufpiriis fubinde re¬ 

petitis promovendus eft. Omnia quee prius vo- 

Juptam dederant, mens nunc fadidit et odit, nec 

aliquid gratum habet, prxter tridem laetitiam quam 

ex caufa mali femper inhaerente percipit; ct for¬ 

tunam, qua nunquam frui poted, continuo revol¬ 

vit, ct amplificat. Cibi appetentia omnino perit, 

et oculi luridi nitore orbantur. 

Dira malorum cohors, co majus infeda, quippe 

vires vitx omnino prodratx jacent, et parum reni¬ 

tantur, tandem fupervenit, et phthifi immedica¬ 

bile plerumque corripiuntur. 

MISERICORDIA.—Maeroris fpeciesed, qua 

ex aliorum malis afficimur. EtTeflus quos utcun- 

que vehemens edit, raro lardunt. Obfcrvandum 

cd, eos qui cujufdam vicem mxrent, quam qui 

proprio dolore afficiuntur, in lachrymas efife 

proniores 
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proniores. Quodcunque fajtidium movet, five ex 

confpeftu vel ex fapore ingrato, oriatur, naufeam, 

vomitum, diarrhoeam, fyncopen et etiam mortem 

inducere potefh Caveant igitur jocis dediti, ne 

hujusmodi oblectamentis nimis ferio ludant. 

Qui triftitia percutiuntur, liifi pergravis fuerit^ 

lachrymas plerumque effundunt, quibus levari do¬ 

lores folent 5 hae igitur, fi modum non excedant, 

minime fqnt compefcendae. Cum lachrymae pro- 

filiunt, anxietatem et contractionem quandam cir¬ 

ca pectus ccnfequittir ; refpiratio evadit difficilis, 

et fangbise capite redux, in venis accumulatur; 

hinc faciei iuffufio et calor, nec raro vaforum rup¬ 

tura. Fletu periculum ex maerore timendum -im¬ 

minuitur ; fanguinis enim motum liberiorem pro¬ 

movet, et fpafmum, fi quis adiit, fummoveL 

> ,T 
V Iccror qui ex veliementi cupidine patriam vi¬ 

dendi oritur, 

runt auctores. 

morbum,'quem Nq/tafgiam nomina- 

conflituit: Apud Gallicos Mala- 

die 
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Jie du pays” audit, (Sauvages et Linnaeus 

eum genus diltinftum faciunt; Vogel autem et 

CuLLLNUs eum pro melancholia: fpecie meliore 

jure habent) apud Helvetios maxime communis 

eil, ita ut iis fere proprius habeatur ; qui Scotiam 

incolunt ei prx aliis dicuntur effe opportuni : Nul¬ 

la autem adeft caufa, quin vehemens hujufmodi dc- 

fiderium aliquem cx patria exulem corripiat ; et 

fane omnes fere qui procul a patria peregrinantur, 

ad natale folum dulci fpe refpiciunt. 

For where to find thathappieft fpotTxdow, 

Who can dire»5t, when ali pretend to know ? 

The fhudd’ring tenant of the frigid zone 

Boldly proclaims that happieft fpot his own ; 

Bxtols the treafures of his ftormy feas. 

And his long nights of revelry and eafe : 

The naked negroe panting at the Line, 

Boatis of his golden fands and palmy winc ; 

Bafks in the glare, or ftems the tepid wave, 

And thanks his Gods for ali the good they gave. 

IIoc malum aliquando pofl brevem trifliam, et 

alia fymptomata quee haud magni momenti vide¬ 

antur, mortem fubito infert; frequentius autem 

orgrotans tabe marcdTit, et lenta mgritudine con- 

E ficitur. 



ficitur. Medicamenta efficaciffima hic parum va¬ 

lent, nec aliquid praeter fpem patriam iterum revi- 

fendi bonos effe&us prseftat, quse morbo optime 
\ 

occurit, fi non ad extremum procefferit, et Fhthifis 

confirmata abfuerit. “ Zxmmermak narrat Hei- 
» 

veticum quendam, qui apud Got tinge n medicinae 

incubuit, aortam rupturam effe, perfuafum ha- 
V 

buiffe, et igitur e cubiculo ne movere quidem po- 

tuit j Circa autem hoc tempus pater mandavit, ut 

domum rediret, quo fa£lum eft ut maxima hilari¬ 

tate per totam urbem percurreret, et comiter ami¬ 

cis valedixit; etfi antequam hoc ei nunciatum effet, 

ne per fcalas quidem, fine fuffocationis inflantis pe¬ 

riculo, afcendere potuit. Hic morbus imam plebi- 

culam seque ac nobiles adoritur/’ Sauvage nar¬ 

rat fe liberos pauperum, qui in Helvetia domicilia 

etiam deflituti fuerunt, Nojtalgia laborantes vidiffe 
; i 

neque ac hi qui primum locum obtinent. E fi et car¬ 

men populare in Helvetia, quod gratas patrice imagi- 
‘ n ■ >-1 

nes memoriae tam fortiter revocat, ut fi id peregri- 
* 

nantes audirent, domum redire cseco quafi impetu, 

fiepe cogantur j et tales aliquando praeftitif, effeflus 
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at, cum Helvetii procul a patria bellum gefferunt, 

id paena capitis interdicere neccffum foret. Hic 

forfan folus morbus endemicus eft, qui civibus fere 
# 

omnino innocuus eft. 

AMOR INFELIX. 

Inter affc&us anirpi maxime lugubres “ Amor 

Infelix” merito enumerari debet. Nulla enim 

eft alia triftitiae fpecies quas tam diros effe&us edit j 

cujufve eeftus compefcere tam difficile eft; nunc 

fubito perniciem infert, nunc fubdole obrepens, 

dies no&efque exercet, et corpus lenta et miferanda, 

tabe peredit. 

Ut intabefeere flavae 

Igne levi cerae, matutinaeque pruinas 

Sole tepente, folent ; lic attenuatus amore 

Liquitur, ct caeco paulatim carpitur igni. 

Ovid Met. 

Motus, qui amori felici contingunt, fanguinis 

preuitum expeditum, vultum hilarem, et mentis 

E 2 alacritatem 
* 
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alacritatem jam defcriplimus; qui autem amore 

infelici fauciantur, vultum habent maeftum et de- 

miffam ; oculi fquallent, pe&us fufpiriis tumultu¬ 

at, vox languens et intermiffa efl, et cor palpitat. 

Qui amori fuccumbunt ; hominum confortium fu- 

gunt, fequeftria femita vitae, et tenebras captant, et 

querelas nocti effundere amant; et mores emolliun¬ 

tur ; vires concodrices turbantur, et cibum non- 

nifi coadi devorant, nodem anxiam et vigilem a- 

gunt, vel fomniis horrendis torquentur, 
i 

»-Love?s impoiforrd dart 

With deepeft vvounds affli&s the bleeding heart; 
Then from the Lover’s eyes, the fliower releaPd, 

Stains his pale cheeks, and wanders down his breaft j 

Deeply he groans, and ftaggering with his woes, 

On the Ione bed his lidlefs body throws; 

But refts no more than if in wilds forlorn, 

StretcVd on the naked rock or pointed thorn ; 

Uncealing 1B11 he weeps, unceafing mourns 

Alike to him the night or day returns. 

Cities and towns he fhuns ; in woods he lies, 

His bed the earth ; his canopy, the Ikies ; 

Bove burns his heart ; its fire new progrefs makes, 

While round the fiame his fanning wings he thakes, 

Tandem, omnibus et mentis et corporis viribus 

proftratis x 
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proftratis mania ve! quodam morbo infanabili c 

medio tollitur. Tulpius quofdam cfie&us infolitos 

ex hoc fonte provenientes narrat; Anglus, qui fcc- 

minam ardenti amore infeliciter profecutus eft, 
* * 

cum repulfam tulifiet, mox rigidus et immobilis 

fa&us eft; oculis fixis et apertis, eandem pofitu- 

ram femper tenens, hominis fimulachrum refer c- 
0 

bat. Iloc modo fixus per totam diem manebat. 

Cum autem intelligiflet amicam precibus facilem 

prxbere aurem, haud fecus ac fi e fomno excita¬ 

tus fuerit, subito'ad fe redit. 

Neque amoris expertes, eos qui hujufmodi vul- 
* m 

nus tam molefte ferunt, ludibrio habeant \ funt c- 

nim homines peculiari mentis indole prxditi, qui, 

etfi alios cafus fortiter tulerint, amori occubuerunt. 

Quis enim eruciatus, quibus ille angitur, qui, pofi: 

fidem millies juratam, foeminam quacum, irruptis 

copulis, fuaviflime vitam, ad fupremam ufque diem 

agere fperabat, fine ulla caufa perfidam, prlflini 

amoris immemorem, ct alio detentam amante inve¬ 

hit, deferihere poilit; 



Chiis hk non cum Poeta exclamat! 

Bitter Indeeed ; for fad experience fhows, 

That Love repidsM exceeds ad other woes. 

Eroin his fad brow tne wonted cheer is fled, 

Xow on. his breaft declines his drooping head ! 

Nor can he find, while Qrief each fenle 0’erbears, 

Voice for his plaints, or moifture for his tears. 

Impatient Sorrowfeeks its way to force, 

But with too eager hade retards its courfe. 

Each thought augments his wounds, deep-rankling fmar 

And fudden coldnefs freezes round his heart. 

While, miferable fate ! the godlike light 
i 1 

Of Reafon finks eclips5d in endlefs night. 

j 

i /. ' 

Cum feminse amore infelici lentantur, praeter 

efferus qui utrique fexui contingunt, quibufdana 

Ubi propriis laborant \ menfes fsepe reprimuntur^ 

et nonunquam furor uterinus accenditur. 

Hoc malum ex mente lafcivis et obfesenis imagi- 

sibus nimis inhaerente oriri potefi:, ad quod pro*» 

ni ores funt hae, qui dura religionis lege, vel ter¬ 

rore quodam appetitus indomitos omnino coni- 

pefcere coguntur, et duriiiimis vinculis coercere. 

Ex nimia quoque partium quarundam fenfilitate, 

yel caufis corporeis originem ducere queat, hinc 

aetate 



P A T H E M A T U M. 39 

retate florentes cupiditatibus infraenatis raro impe¬ 

rare poflunt. Ex morbido quoque uteri, ovarii, 

aliarumve quee generationi inferviunt, partium fla- 
« 

tu, et ex dixta nimis lauta, libidine flagrantes con- 

fpiciuntur. 

Ilie appetitus modum excedens aliquando in 

dirillimos morbos abiit, et etiam ad infaniam ver¬ 

git, et in eam aliquando definit ; et hoc facile con¬ 

cipi potefl, fi nobifeum reputamus quam facile hu¬ 

jusmodi affe&iones cum toto corpore communi¬ 

cantur. Optime quoque innotuit, delirium fsepe 

ex uteri et ovarii malis oriri, quod tamen explica¬ 

tu haud facile erit. 

Inter triflia numero fere carentia qux amor ha¬ 

bet, fufpicio attentionem maxime meretur. “ A 

<c jealous man (ait feriptor celeberrimus) huiits 

“ after every found, liflens with trembling appre- 

<c henfion to every whifper that meets his ear, 

“ pries into every corner, amplifies and mifinter- 

“ prets every thing that is faid or done, and ap- 

“ plies 
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“ pHes ali he hears or fees to the fubje<5 of his 

“ fears.J? 

\ 
/ 

—— -Like one upon a rockj 

EnvironM with a wildernefs offea, 

He marks the waxing tide grow wave by wave, 

Expedling ever that fome envious furge 

Will, in its brinifh bowels, fwallow him. 

I 

Hic animi affe&us ex metu et amore praefertili! 

componi videtur, et prout unus vel alter horum 

prmvaleat, natura variat. Vis notabilis quam hic 

affe&us in ductus biliferos exerif, qua fpafmo cor- 

ripiuntur, et bili tranfitu denegato, in fanguinem 

regurgitat, optime innotefcit. Hic animi affeHus 

deplorandus, seque ac amor deperditus et fuperbia, 

haud raro in infaniam abiit. Obfervatur non 

fine catifa, ut, fi hofpitium mente captorum per- 

fcrutemur, infanos ad tres claffes referri poffe in¬ 

veniamus ; ad primam, homines fuperbia furentes; 
* ■ 

ad fecundam, pueliae quae amore mentem amife- 

mnt ; et ad tertiam, foeminae fufpicione infamem* 

ties, pertinent* 

INVIDIA * 
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INVIDIA: 

Invidia ex animi affectibus pene contrariis, ex 

maeffitia nempe et ira, componitur; non mirum 

igitur cft, £i nunc corpus ffimulet, nunc fedet. 

Mali affc<flus qui ex invidia profluunt, etiam ex 

incunabulis obferventur. Infjntcs enim cum alios 

fibi anteponi vident, aliquando aegrefeere dicun¬ 

tur. Invidia in iis quibus natura parui manu do¬ 

tes diftribuit, et qui alios fibi antecellere, aegre fe¬ 

runt, maxime confpicua eft. C)ui invidia torque¬ 

tur, fecunda aliorum fortuna tabefeit, et aliena 

bona iniquis oculis afpicir. Aliorum laudes in fi- 

bi opprobrium effe credit, et femper aliquid innuit, 

quod ex meritis detrahere poteft ; omnia qum ho- 

minibus benigna et liberali indole praeditis grata 

funt, huic maligno et pravo ingenio moleftiain al¬ 

lerunt } et nil iis magis cordi eft, quam inteliige- 

F re 
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re qu?n profpere incsepta fuere, exitus parum feli¬ 

cis habuifle. 

Qui invidia vexantur, imminutum cibi appetitum 

habent, fomnos parum placidos, carpunt, et febri¬ 

bus lentis obnoxii funt. 

Palor ia ore fedet; Macies in corpore toto ; 

Nufquam reda acies : Livent rubigine dentes : 

Pedora felle virent: Lingua eft fuffufa veneno* 

Rifus abdi; nili quem vifi movere do .ores. 

Nec fruitur fomno, vigilacibus excita curis ^ 

Sed videt ingratos, intabdcitque videndo,, 

SuccefTus hominum — 

Obfervaudum eft multos alienis bonis invidere, 

et rui incommodi inde percipere, faltem quod ad 
^ * 

fanitatem attinet. Lmdit prmfertim cum in ali¬ 

quem dirigitur, cujufque fucceffus no£tes et dies 

mentem torquent, et invidia perpetua exagitant* 

Medicina in hunc pravum animi affe&um nullum 

imperium exercet ; nec aliquid boni fperandum eft, 

nifi ex iis quae mentem afficiunt, et, quam turpi¬ 

ter tam pudenda animi affectio ingenium dedece rat, 

docent 
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Jocent. Strenue enim enitendum cd, ut nofmet 

lionefto certamine infigncs propria virtute redda¬ 

mus, et £ic mens '•arenis negotiis minus occupata, 

aliorum bonis non invidet. 

Sunt ct alii mentis affe&us, notatu digni, et qui 

ad claUes jam deferiptas haud facile reduci queant. 

Illa fidei fpccies, qux in remediorum virtute confi¬ 

dentiam parit, medicinx fxpe magno adjumento 

cfl, ct optimos efferus aliquando prxflitit. Men¬ 

tem enim fortiter et rrate detinet, cx malis avocat, 

et etiam vim corpori conciliat. Patet hanc fiduci¬ 

am, in iis malis, qux flatis intervallis recurrunt, 

vel qux ex mente prxfertim pendent, felicio- 

ri cum eventu adhiberi. Spem autem aegrotanti¬ 

bus conciliare, et, ut bono fint animo, fuadere, in 

omnibus morbis proderit. 

Efl quoque mafcula ct invifla vis animi quo fe 

morbis opponit, et cum his ixpe feliciter luctatur. 

Ccrtiflime enim conflat homines hoc modo cum 

morbo colluflantcs, ejus acccffum omnino arcere. 

F 2 I11 
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In iis quoque qui periodice recurrunt, maxime 

pro dede videtur. Non dubium eft, quin corpori 

robur impertiendo, effectus falubres edat» 

Si haec mala et alia fere innumera, ex animi af¬ 

fectibus inordinatis, profluant ; fi nunc in apertam 

perniciem tendant j nunc haud minori noxa cor¬ 

poris vires occulte confumant, omni cura certe 

nitendum eft, ut rationi obtemperent* 

* 

Felicitas et miferia breve vitee curriculum va¬ 

rio gradu abfolvunt; illam omne animal foilicite 

quaerit, hanc averfatur ; faepiflime autem a fcopo 

aberrant : Et Pathemata, quae natura ad vitam 

confervandam dedit, in 

inis malis eam obfldent. 

eft futura exaggerat, et 

perverfum achi, acerbiffi- 

Sic mens ultra quam fas 

quae expetimus, rariffime 

votis refpondent : Etiam his, qui perpetua volup¬ 

tate frumitur, et quorum vita nullis duris cafibus 

exafperata fuerit, languor et fatietas tandem obre¬ 

pit ; qui enim adverfa fortuna nunquam ufi funt, 

raro fecunda perfrui poffunt: Sic quies labore 

defeffis. 

«» 
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defeffis, fanitas adverfa valetudine utentibus, di¬ 

vitia? iis quibus res angufta domi prcrcedebat, gra- 

tillima funt; omnes enim voluptates alterna malo¬ 

rum vice augentur et acuuntur. Sunt quoque 

certi fines quos ultra voluptatem intendere nefas ; 

omne enim nimium nocet; nec mens malis obfet- 

fa diu onus fuftinere poteft, quin corpori damnum 

inferat. 

Utcunque animi Pathcmata, cum modum exce¬ 

dant, mentem commoveant, corpus concutiant, ct 

fanitati obeffe poffiut, minime funt extinguenda, 

fcd refnrnanda, quippe qux natura non line fa- 

piente conlilio homini indidit: 

PrJJlors, likc element?, though born to fight, 

Yct mixM anu foftcn’J, in his work unite. 

Love, IIopc, Joy, fair Plcafurcs’s fmiling train, 

Hate, Fear, and Grief, the Family ot Pain ; 

Thefe, mix’d with Art, and to duc bounds confuPd, 

Make «and maintain the balante o‘ the mind : 

The lights and (hades, whofe well-acorded drife 

Cives all the Urer.Rth and^colour of 9ur life. 

Tope. 

Serenitas 
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Serenitas autem qua mens placida et compo- 

lita, recti fibi confcia, fruitur, omnibus hujusmo¬ 

di voluptatibus plane anteponenda eft ; fed pauci 

funt qui hoc nobile virtutis praemium, cupiditatibus 

ratione fubjectis, confequi volunt. Quicunque e- 

nim honorum, divitiarum, vel aliorum quee fortu¬ 

nas fubje£ta funt, cupidine flagrat, femper anxie 

tenetur, et innumeris follicitudinibus vexatur. Ille 

autem folus beatus dici debet, qui, immoderatis 

animi affedtibus imperans, neque bona vitae decli* 

nat, neque nimis concupifcit, et non ad arbitrium 

fortunae mutabilis, quodcunque fors obtulerit, 

sequo animo ferre paratus eff; modo enim adiit 

mens fana in corpore fano, dignitas et conflantia in 

omni fortuna elucebit. 

Ex dictis facile patet animi affectuum moderati¬ 

onem, aeque ac temperantiam ad corporis fanita* 

tem tuendam, effe neceffariam. 

FINI S. 






