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&j>ari0fy hucufque pr^vifa, veftri pro- 

grejjus in Studiis impedimenta , Jimul 

& auxilia certa , tutatj> quorum (pe 

^ojjint amoveri > traduntur ingenue , & 

perfpicue proponuntur. 
In hoc autem opere contexendo, fer- 

monis elegantia parum fhtdmmus > alte 

perfuaji documentorum in eo traditorum 
0 

*verit at em,verborum lenocmis nequaquam 

indigere , quin potius fummam qua huic 

eidem veritati Jicuti decet exploranda, 

debetur attentionem , di Silonis ornatu 

minui 3 feu averti pcjje cenfuimus. 

Vos igitur>o Alumni, iterum atque 

iterum obtejtor , ut in hujus opujcuti 

h Silone, non tam ad eloquii concinnL 

tat em, quam ad rerum pondus & uti* 

litat em attendatis $ mox fi pracep* 
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torum 'Veritas , rvobis ( uti confidimus ) 
affiulfirit 3 eam non inerti laudatione > 
fied experiunao, probare nitamini. Sic ete¬ 

nim aci fiupremum fiientia culmen perve¬ 

nire 3 corporis dnimiqs perfecid Jimitate 

potiri j demum & ultimam fienechitem 

ab omni penitus aegritudine , imo, vel ab 

ipfiamet aegritudinum formidine , liberi 

prorfius &> immanes attingere licebit. 
Secus autem , ( quod avertat fiupremum 

numen ) fi tradita documenta defipi- 
datis aut negligatis, hunc contemptum, 

hanc inertiam, multiplex erumnarum 

genus , avi fiumma brevitas , artis im¬ 

peritia cuilibet ingenuo fummopere pu¬ 

denda 3 6* perinde, heu ! nimis acerba> 

feraque poenitentia confiequentur. 
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ORATIO- 
UOD hac ia artate l 
nondum probe matura, 
coram Viris,omni feien- 
tiarum , &; virtutum ge¬ 
nere clariffimis, pulpi¬ 

tum hoc apollinare, ipfis etiam fe¬ 
moribus in arte Magiftris , veren¬ 
dum , audeam confcendere •, eaque 
praelertim in iblemni die, qua facun¬ 
dia , iuadteque vires omnes adhiberi 
decet , ut hujus Academiae Studio- 

fi, feu Alumni noftri chariffimi , 
ad laborem annuum alacriter in¬ 

choandum , aut renovandum , 
conftanter ad prarftitutos ulque 

limites fuftinendum , valeant in- A* * * ' 

mj 
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Citari ; fimul & iifdem indigiretor 
via , cujus ope tutius, 5c facilius op¬ 
tatam obtinere Lauream , imo & ad 
iummum artis apicem pcfiint per¬ 
venire; Quod inquam arduum adeo 
coeptum exequi tenrcrn ; dum ipfc- 
met adhucdum dudtore , & fti- 
jnulo non parum indigeo, nec te¬ 
meritati , nec arrogantias, feu ni¬ 
mias virium mearum fiducia: tribua¬ 
tis , quasfo, Auditores ornatifiuni, 

cum fac fuperque proprias fim conf- 
cius imbecillitatis, probeque nove¬ 
rim juxta vulgatum adagium, quid 
valeant humeri , quid ferre recufenr, 
illudquc prasclarum munus 3 quo me 
regia beneficentia decoravit , non 
tam virtutis, & doctrinas, quam fan- 

guinis, feu meriti majorum , pater- 
nique laboris prasmium elfe j cui qui¬ 
dem uri par eft promerendo , vix 
longius asvum 3 quanto minus retas 

adhuc immatura , fufficerc queat. 
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£rgo ‘nec inanis confidentia?, ieil 

acmentillirnaj temeritatis impulfu, ad 
orandum accedo , fed ut oblcquar le¬ 
gibus confuetudinis, fcu ut morem 
geram , huic aequifiimo majorum in(- 
ntuto , quo fancitum eft , eum qui 

poliremus, in numerum Patrum A-» 
cad emicorum fuit cooptatus, folem- 
nem hanc Orationem habendi, prae¬ 
claro fimul & laboriofo munere de- • ^ 
fungi j neti ideo , quod hoc ho¬ 
nore dignior habeatur , fed quo¬ 
piam rationis,&aequitatis legibus con¬ 

venit , novitium Athletam exerceri, 
labori afiuefcere , & primaevos annos 
omnibus exercitationibus Academi¬ 
cis , diligenter impendere , ut ufu , 
confuctudine , &c frudio , neceiTarium 
ad dicendum , & ad docendum elo¬ 
quii, dodtrinaeque penum comparare 
valear. Nam , ut eloquitur Tullius, 
Oratorum facile princeps , nec Me¬ 
dici , nec Oratores, quamvis artis 



praecepta perceperint ; quidquam 

magna laude dignum , fine ufu, & 

exercitatione conlequi poifunt; & ex 

adverfo, jus idem aequitatis de fiderat. 

Patres Academicos , jam tot labo¬ 

ribus , &c vigiliis exercitos, &: ad fum- 

muni artis gradum evedtos , novicio¬ 

rum operis fublevari s eorumdemque 

virtutis & laboris veluti judices, & 

arbitros confiftere ; nec a curanda 

mortalium falute, feu a morbis de¬ 

bellandis orationum conficiendarum, 

& recitandarum ftudiis avocari. De¬ 

mum & intereft utilitatis publica: , 

notum fieri fingulis , 3c univerfis , 

an novitius Collega dotes requifiras, 

ad munus regia liberalitate concefi 

fum , uti decet, implendum , 6c cum 

laude fuftinendmn poflideat, vel fit 

aliquando polle fili rus ; Quod fanc 

poliremum, non parum mc movir, 

terruicqs cogitantem, quantum adhuc 

abfim, ab acquifitione virtutis, dc 



Icienthe, quas arduum hoc requirit 

officium; fed animum , ob conhdc- 

rationem tenuitatis virium pene col- 

labentem , & contremifcentcm ere¬ 

xit contemplatio domeftici prsehdii. 

Patrem intelligo colendiffimum , 

quem aeterna veneratione &. amore* 

numquam nifi cum luce perituro 

profequar; qui non folurn animos, 

ad hoc munus confidenter obeundum 

addidit, fed & viam aperuit, cujus 

ope non inglorius, ex tanto diferi- 

mine me pofienl expedire. Nec mk 

nores mihi fuggeffiftis fpiritus, Pa¬ 
tres Academici , dum vos artis 

documenta, fumrna cum eruditione, 

& facundia, miraque cum humani¬ 

tate , privatim, & publice panden¬ 

tes audivi, tantam habent vim ea, 

quae ex ore veftro manant artis ora¬ 

cula, ut audientium animos poten¬ 

ter ftimulent, & ad magni quidpiarn 

moliendum impellant6 wcfc- 



licem! fi eum quem ex vobis haufi 
fpiritum, reddam iliibatum , ficquc 
me tam illuftri confortio non indis;- 

num aliquando prsbcam. 
Tot igitur, & adeo potentibus 

flimulis incitatus , flarim non me¬ 
diocriter follicitus fui, de feligenda 
materie qua: vobis prodeffe, d Alum-t 
ni'& veftram attentionem A. Q, 
poffet promereri; nimirum ferio con- 
fiderans , Patres Academicos, to¬ 
ties ftudiofos , ex hoc fuggeftu, fu ru¬ 
ma cum cura, Se totis, ut ita dicam, 
eloquentiae viribus, ad fludium co¬ 
lendum impulifle , fimul Seipfis itet 
facile, turumq;aperuiife,per quod in¬ 
cedere debeant, ut defideratos faciant 
in arte progreffus; non parum , in¬ 
quam , idcirco mihi fuit defudan- 
dum , ut novi quid piam pertradla- 
rem , Se in medium proferrem , do¬ 
nec hac de re faepius cogitanti, tan¬ 

dem occurrit, me non infrequenter 
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a Parente colendiihmo audiviffe , in¬ 
ter varia progreffus ftudiofcrum im¬ 
pedimenta , nullum eos magis remo¬ 
rari , perversa prorsus opinione , 5c 
confequenter vehementi formidine, 
morbos, feu graves infirmitates, ex 
(ludiorum afiiduitate contrahendi, 
fimul & ultimum fatum labores inter, 
immature fubeundi , perindeque in 
numerum aegrotantium imaginarie , 
feu melancholicorum referri pofle 5 
cujus quidem effati fenfurn, cum ite¬ 
rum > atque iterum attenta, mente 
niterer introfpicere , cjufdemque ra¬ 
tiones , Parens Colend. multoties 
aperire mihi non effer dedignatus, 
demum & in memetipfum ferio defi 
tendens, illius veritatem & certitu¬ 

dinem detexiffem , novam , peram¬ 
plam non minus , ac utilem ma¬ 
teriam ad dicendum fupperere cre¬ 
didi , fi nimirum exponerem in pri¬ 

mis, & demonftrarem , magnam 



alumnorum partem , ideo parum iri 
ftudiis proficere, ieu id idcirco la¬ 
borem averfari, quod prarconccpta, 
falsaque mbrbi & mortis imminentis 
opinione laboreti fcu quod laboribus, 
Sc ftudiis , aegritudines, lethumque 
provocari, corpus mi iere labefadtari, 

viteque fpatium contrahi infulse 
prorius arbitretur; deinde vero ge¬ 
nuinas, hujus tum praejudicii, tum 
formidinis caufas,tandem , & reme¬ 
dia ad h.xc abigenda , corrigenda - 
que aptiftima aperirem. Illud iraque 
propohtum, dum paucis, & illaesa, 
ut ipero , patientia veftra conabi¬ 
mur exequi. Auditores omnium or¬ 
dinum fpedfatifhmi, attendite , prem¬ 
eor , & favete. 

IN primis ergo dicimus, permul¬ 
tos hujus artis apoliinaris, ficuc 

aliarum fcientiarum Alumnos, idcci 
parum in ftudiis proficere, feu la¬ 
borem , ad progrelfum in arte fa- 



*5 
cieftdum neceffarium averfari, & ex 
adverio voluptates , &c otii confcc- 
tari, quod morbi, mortifque formi¬ 
dine capiantur , flvc quod laborem 

lanitati , vitacque prorsus infenfum 
exiftiment , ideoquc in numerum 
melancholicorum aegrotantium ima¬ 
ginarie jure referendos. 

Quod quidem propofltum, prima 
fronte plurimis hauddubie parada- 
xum , ideft non folum a veritate , 
fed & ab omni veriffimiiitudine pror¬ 
sus alienum videbitur; ftudiofos ni¬ 
mirum , in itatis , ut ita dicam , 
flore confutatos , viribus, & lanitatc 
pollentes, fummaque cum cupiditate, 
voluptatibus inhiantes, rifus mate¬ 
riam ubique quatrere , viciflimque' 
praebere folitos, affiduae meditationis 
incapaces , melancholicorum irrifo- 
res, facetiarum, feftivitatum inge- 
niofos fabros, & architeddos , fle ut 

iriftiti*, & morofluti, bellum im- 



mortale videantur ilidixiffe , qui dc-i 
nique per inconfulta: fiduciae, ac fe- 
curitatis atffcus, fic abripi fe patiuntur, 
ut credere videantur ie nec morbo, 
nec fortuna: obnoxios efie , Quid in¬ 
quam, non dicam, a vero , fed Se 
ve i a minima veri fpecie magis re¬ 
motum , quam ut ii fint tegrotantes 
imaginarii , imo vel levi quodam 
aegritudinis , aut mortis metu labo- 

<t..? 

rene, vel aliquatenus in melanclio 
fiam fint proclives. 

■ Sed fi judicia veftra , tantisper 
cohibere non rccufetis, Aud. Orri. 
& liujufce vivendi, agendique ratio¬ 

nis , quam pars magna Studioforum 
eligit , fequiturve, caufas genuinas 
nobifeum indagare , &c introfpicerd 
non dedignemini; Propofiti noftri, 
non modo veriffimilitudinem, fed 
Sc veritatem , in evidentem lu-< 

ccm fe daturam haud immerito con*' 
Edimus» .. 

I 

Enim 
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Enim vero, eam potiflimum bB 
Caulam , meo quidem judicio , ju¬ 
venes & adolefccntes , artibus , &s 
fcientiis colendis deftinati, vitam ad 
memoratam normam dirigunt, quod 
laborem , meditationem, & ftudia 
vehementer averientur. Sed unde- 
nam 1 quaeto, fit, ut ab iis medica¬ 
tionibus , & ftudiis tantopere fint a- 
verii, nih propter angores, (eu animi 
cruciatus, quibus inter meditandum*’ 
& (ludendum torqueri (e (entiunt, 
vel ut apertius, & juxta principia 
Phiflear loquamur, quoniam in eo 
concentionis datu , a (anguine, & 
ipiricibus in cerebro retentis , eju(- 
dem interiora rholcfte commoventur, 
feu graviter , & cum quodam do¬ 
loris fenfu percelluntur, fed anima 
moleftas haice (eniaciones affiduo 
pati nequit , quin morborum , & 
mortis ideae ftarim recurrant , nec 
hujuliriodi: idete rceurfere , quin m©1* 

B 



rofitas , triftitia, metus, & terror 
mentem invadant 5 perindeque cau¬ 
larum , ideft laboris , & medi¬ 
tationis,'a quibus hujulmodi fuc- 
cullus oriuntur , odium exfafei- 
tent, fugamque fuadeant ; ergo pla¬ 
num fit & apertum , ftudiofos, eam 
prxfertim ob rationem , ftudia, Sc 
labores averlati.; quod aegritudines, 
& mortem reformident , & confe- 
ejuenter in numerum aegrotantium 
imaginarie , jure non injuria refe¬ 
rendos. 

Nec etenim , ut quuquam aegro- 
tans imaginarius habeatur, necefiuni 
e fi: , eum afliduo de aegritudine 
conqueri, vel gravem mortis , ve- 
luti propinquae formidinem prodere , 
licet fanus fit, feu omnia fanorum 
munia probe peragat > fed fufficit , 
ut ex ejus agendi modo, ceito pof- 

fit inferri ipfum , praeter omnem ra¬ 
tionem 3 aegritudines, lethumque for« 
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rnidare , caufafque fanitatis3 & vi¬ 
rium , tanquam morborum 3 & in¬ 
teritus fontes refptcere , e quarum 

cautarum numero , cum fint labores 
&i ftudia quibus ( uc infra probaturi 
fumus ) tantum abeft, uc vires, 
& fanitas labefactentur 3 quin potius 
firmantur, eaque tamen vulgus ftu- 
diolorum impense metuat, aegrotan¬ 
tes imaginarios, idcirco cenfendos^ 
vorandofque ftatuimus. 

Sed , & ipfis haud ifrjufte nomen 
illud imponi probant , non modo 
fuperius, adduCta rationum momen¬ 
ta , verum & ipfamet plurimorum 
confetlio, qui , fi termo dc indole 
melancholica habeatur , ritus inter, 
& pocula , lttdicravc colloquia, vei 
hoc eodem inflanti , quo vera 
videntur perfundi laetitia , te tamen 
vel melancholicos, vel in melan¬ 
choliam propcnfos ingenue faten¬ 

tur 5 ita utfi quifpiam horom3 qui- 
B ij- 
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tempus in ludis, compotationibus,, 

& in confabulando confutuunt, in¬ 
terrogetur 3 cur illud vitae genus con- 
febtetur , audies, haud cunctanter 
rcfpondentem , hanc agendi normam 
ideo fc felegifle , quo curas, moe¬ 
rores & anxietates 3 ex ftudio fub- 
nafcentcs vitare queat , ieu ut in¬ 
teriores cerebri fucculfus, capitis do¬ 
lores , gravedines, faftidia , nauteas, 
aliaque fexccnra malorum genera , 
ex labore , & contentione mentis 
oriunda valeat effugere. 

Dices hauddubic. confidenter , 
hate omnia non fine gravffunda¬ 
mento metui, idcoque prarter ratio¬ 
nem ftudiolos aegrotantes imanina- D, . O 

rios nuncupari, fi dum animos ad 

difciplinarum , & fcientiarum cul¬ 
turam attendunt , prtedibtas malo¬ 
rum fpecies > nimirum, angores, 8c 

cruciatus vere fentiant.-cum haec ea¬ 

dem inter legitimas aegritudines re# 



ccnferi debeat, & interdum ob con¬ 
tumaciam , & vehementiam pertina¬ 
ces , metuendalque lathones inferant. 

At quicumque fic ratiocinantur , 
natura leges , ad letvandum , robo¬ 
ra ndumque corpus a lupremo rerum 
Conditore Habilitas , hmul & veras 
argritudinum caulas ( fit venia ditSto) 
arorsus ignorarit; Nec etenim in te fi¬ 
ngunt hujalmodi luccuffibus, &: an¬ 
xietatibus , cundfca cerebri vala relc- 
fari, ejufdemcjue Ha minum clarerem 
firmati» nifi fortaffis angores ad cer¬ 
tum ulque vehementia gradum per¬ 
venerint. 

Ita lane fc res habet» Alumni Cha- 
riffimi , cerebrum, & conlequenter 
anima , labore, ftudio , meditatione, 
perindeque luccuflibus, curis , rno- 
leftiis firmantur, & roborantur, juxta 
decantatum illud xictnx Veritatis 
adagium , vexatio dat intelledhiiit , 
cerebrum enim inftar aliarum par- 

B iij 
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tiara , ex infinitis canaliculis, & fi¬ 
bris clafticis conflat , quae debita 
munia nequeunt exercere , nifi refe¬ 
rentur , evolvantur , yibranturque : 
Aft eadem nec referari, nec evolvi. 
nec vibrari valent, nifi a fluidis apelr 
Jentibus, & certo quodam cum inv 
rem motis, perindeque iuccutienti- 
ous, &c ideo quemdam moleftiaefcn- 
fam patientibus ; itaut quo vaia fu¬ 
tura funt liberiora , & flamina ad 
vibrationes fulcipiendas aptiora, eb 
firmiores, & validiores omnes elatc- 
xes, &c conleqpenter eb major animi 
vigor , verbo vegetius, & acutius in¬ 
genium fint evafura. 

Undenam enim , tot virorum in 
omni genere {ciendarum, & virtu¬ 
tum illurtrium , haec animi magni¬ 
tudo , qua nomen {ibi fecerunt im¬ 
mortale, deducenda venit, nifi ex va¬ 
liditate , flexibilitate , verbo ad ora- 

pes motus fifleipiendos, & vividiores 



impetus perferendos , cerebri fibra¬ 
rum aptitudine, quorum ratione, tum 
imaginatio , tum memoria, tum ju¬ 
dicium , munia fu a vegetius , &c 
conflandus obire valent. Illud autem 
eximium elateris robur, ex alio fonte 
repeti nequit, quam ex magnitudine, 
alliduirate , & diuturnitate laborum, 
perindeque ex validis , repetitiiquc 
vaforum, 8c flaminum fuccuflibus , 
qui corumdem aditus omnes, & in- 
fenfiles meatus referarunt, unde flui¬ 
dorum , & prxfmim aurae fpirituofa: 
faciles ingtcflus, itus, reditufque ii- 

beri 5 neque cerebri vires , & ejul- 
dem omnigena , miraque fiexiliras 

repetenda lunr. 
Denique crebris 3 iteratifque labo¬ 

ribus , & exercitiis, & idcirco mo- 
leftis fibrarum vibrationibus , non 
modo referantur , & ampliantur om¬ 

nes cerebri femirx , verum etiam 

hujus flaminibus, hxc ad validum 
Blllj 
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ekcercm exercendum aptitudo com- 
ciliatur , cujus ratione , particula: 
fluidorum apeilentium hc digeruntur, 
& attenuantur , ut hxc eadem fluida 
vividorum , & elafticorum (pirituum 

ampliflirnas copias , (olidarum par¬ 
tium viribus excitandis mire prorsus 

idoneas, (usserant , & hinc non una 
tantum , (ed multiplex dicitur ex 
labore , roboris, & acuminis ingenii 

Quas quidem, ut in evidentiorem 
lucem proferantur , exemplum fami¬ 
liare , & ad omnium ingeniorum 
Iph ram accommodatum , in me¬ 
dium adducere juvat; cum idem hac 
in parte de ccrcbro , quoad laborem, 
fcu (ludia , & medicationes , & con- 
fequenter (uccuflus, &c angores fub- 

fequentes dicendum (it,quod de pede, 
tibia, crure, brachio, manu, aliil- 
que partibus motui voluntario fub- 
jedlb ; quotidiana probat expenen- 
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tia s qua: nimirum ab exercitiis re¬ 
petitis , utut, inter initia moleftis , 
imo quoque doloris fenlum non le¬ 
vem excitantibus, mire prorsus ro¬ 
borantur , & quo ftepius exercentur, 
eo validiora fiunt, maioremque fic- 
xilitatem in dies adipifeuntur ; ita ut 
exercitationis confuctudine , ad om¬ 
nia genera motuum evadant habilia; 
nec idcirco morbo laborare , feu ul¬ 
lius infirmitatis periculum incurrere 
metuitur , quod inter primos exer¬ 
citiorum conatus , graves quatdam 
moleftiae, vel dolores perientiantur, 
haud abfimili quoque ritu , cerebrum 
ejufdemque cundta flamina, quam¬ 
vis in ftudiorum primordiis moleile 
concutiantur, non ideo debilitantur, 
aut quadam afficiuntur aegritudine , 
fed ex adverfo firmantur , amplian¬ 
tur , &c ad omnes facultates piincipes 
exercendas, fiunt aptiffima. 

Jam vero , fi quidam , ex iis , 
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qui recenter hygeae lacris funt ini¬ 
tiati , iqirc deluderent, cur tot inter 
moleftias, & angores ex labore fub- . 
nalcentes morbi non contrahantur, 
illud fane nequit adlcribi, nili lum¬ 
ina: flexilitari fibrarum cerebri , cu¬ 
jus ratione fit, ut ad certum ulquc 
gradum abfque ruptionis peiiculo 
flebli poffint, & extendi, modo cau- 
fie moventes non fint natura: viribus 
fiiperiores , &, neceflarium , ad robur 
nativum refumendum, poft laborem 
otium concedatur. 

Nec etenim inficiamur , fibrarum 
morricium elateres , dum labor afi 
fiduus cft , &c vehemens , a liquidis 

exundantibus , potentius quam par 
fit, gravatos, aut acrius ftimulatos 

opprimi, debilitari, ve! dilrumpi pofi 
fc ; verum hate , aliaque latfionum 
genera , non tam labori , & {ludio, 
quam ingluviei, crapulae, pravorum 

alimentorum ufui, vel nativae par- 
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iittm infirmitati, tribuenda funt 5 

fed fi labores, & ftudia, cum debita 

moderatione colantur , debitumque 

pariter in cibo, potuque / regimen 

fervetur , nec vires infirmari, nec 

morbi provocari , nec ultima data 

maturari , quinimo corporis, & ani¬ 

mi robur, & finitas enutriri , pto- 

moveri, vitaeque (parium ad prarili- 

turos natura: leges terminos extendi 

debent. c- 

Sicquc tandem , patet evidentif- 

fime , quantum hallucinentur, vel ut 

apertius loquar , quam infulse me¬ 

tuant, ii qui ftatimatque caput, &c 

cerebrum in ftudendi laboribus fibi 

potentius folitd commoveri , & tor¬ 

queri dentiunt , h^c eadem ftudia, 

veluti caufas, aut prariagia morbo¬ 

rum , &c mortis confiderant, formi¬ 

danti & refugiunt; qua; tamen velut 

fontes, & omina roboris omnis, 5c 

I 
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virtutis deberent refiiicere . & am¬ 

plexari: libi firmiter luadentes ,„quod 

fi primaevos holce motuum impetus, 

&moleftiarum infiultus, generose dei- 

picere, & conftanter fullincrc afluc- 

verint, mira tandem animi tranquil¬ 

litas, imo quoque non exigua volup¬ 

tas , tot anxietatibus fint aliquando 

iucccllurse ; Nempe quoniam , per 

referata , iterato labore, valorum 

oftiola , & idcirco patentes introitus, 

per ampliatas lemitas, vialque re¬ 

gias veluti facias , limul, & ob ro¬ 

boratos flaminum morricium elare- 

res, ftudia fpirituofa liberum ingrcl- 

fum nacta , ablque ullo impetu mo¬ 

derate fluunt, & tequabiliter eunt, 

redeuntqs fibras vibrationibus aflue- 

faclas, leniter, & jucunde movent; 

unde nil mirum litteratos & eruditos, 

poli confumpram in iludiis juven¬ 

tutem , ubi maturam tetatem adepti 

lunt, iifidem iludiis tantopere dclcc- 



tari, ut mulsea lua lubcntius, quarti 

exteri cauponas , & lupanaria fre¬ 

quentent. 
Sed iterum atque iterum regeren¬ 

tes i audire mihi videor qualibet hac¬ 

tenus addudta, rationum & experi¬ 

mentorum momenta , parvi prorfus 

habenda, Ci certa , & heu nimis fre¬ 

quenti conflet obfervatione, magnam 

partem eorum , qui feientiis colendis 

-operam navant , ex earum dem afli- 

dua cultura multas, nec (pernendas 
xgritudines contrahcrc,& elle brevio¬ 

ris xvi, utcumque (ebrietatis legibus 

obfequantur, & utantur alimentis op¬ 

tima: notae, hc ut eorum permulti, 

faciem habeant macie hmul , & pal¬ 

lore deformem , capitis dolore , vel 

gravedine perlxpe conflictentur, vi¬ 

giliis excrucientur .• vertigine ,ic uti 

vulgo loquuntur, vaporibus non in- 

frequenter corripiantur , iifdemquer 

vifus ante fenedtam hebclcac, tin- 
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niant aures , & importuno fu furio' 

moieftentur ; os 3 & nares humore 

perpetuo madeant j faedaque fputo- 

rum eveniant ejedtamenca , fauces , 

pulmones, & pedtus , acerba tulby 

metuendifque catharris obfideantur 

& concutiantur 3 ftomachus autem 

ingefta male digerat, unde naufea:, 

flatus , cibi faftidia , vomitus, alvi1 

tetra proluvies , 3c fiepius adftridbio, 

demum & antequam ad artatem pro- 

vedfcam pervenerint , totis , ut ita 

dicam, artubus concremifcunt , aut ■ 
falcem non mediocriter infirmantur, 

&. ad generationem inepti prorfus 

evadunt; Unde fit ut fere iemper in¬ 

quieti fine, moroii, meticulofi , trif- 

tes , iracundi , perindeque non le¬ 

vibus de caufis, morbos, & mortem 

reformident , nec ideo mirum ftu- 

diofos, labores , & ftudia ex quibus 

tot malorum genera fobolcfcunt, a- 

verfari j & eadem veluc segsitftdi- 
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nutn , fatique praematuri caufas ref- 

picere. 

Verum utcumque non diffiteamur, 

A. O. litteratorum , & eruditorum 

gentem , jam recenfitis, alii (que bre¬ 

vitatis causa prartermiffis incommo¬ 

dis patere , & obnoxiam ede , ea ta¬ 

men qualiacumque fint, non tam 

ftudio , & labori , quam perverfis 

laborandi, ftudendi, vivendique ra¬ 

tionibus ede tribuenda contendimus, 

cum prar primis advertendum fit, id 

quod nemini veftrum , Auditores , 

non licuit obfervare , litteratos, & 

eruditos fere femper cum mortuis, 

( uti vulgo loquuntur , ) raro cum • 

viventibus dies, menfes, annos, & 

arvum omne tranfigere , feti, ut aper¬ 

tius loquar, filen cibus, mutis, in¬ 

animatis authorum monumentis , 

verbo libris iterum, atque iterum vol¬ 

vendis, legendiiq; quodque probe 

liowttdum , omnibus partibus quicl- 
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centibus, (eu immotis inhaerere ; ita 

ut inter legendum, larvis , aut fta- 

tuis arte fadtis, vel Itionibus potius* 

oiiam hominibus hmiles videantur , 

ira hoc etenim ablolvendo ledtionis 

munere, cervix , brachia , manus , 

crura, pedes , lumbi, cuncta denicp 

voluntarii motus , & fenfationurri 

organa feriantur , fi vifum exceperi¬ 

tis , uni eidemque objedto , huicque 

prorsus inanimi conltamer intentum, 
in quo quidem corporis Ita tu , nc- 

celTum eft omnium partium memo¬ 

ratorum vires, & clareres immota de¬ 

tineri , laxari, concidere , & idcirco, 

liquida , qua: in vafis continentur, 

circulationis orbem admodum lente 

percurrere, magnam perinde eorum- 

dem fluidorum partem, in finibus 

majorum canalium haerere,eaque tan¬ 

dem copia cumulari, ut gravent, 

diftendant , comprimant, ftimulenr* 

& conlcquenter teafivi, gravantes ,> 

pungentefq.- 
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pungentelquc dolores, aut molcfoe 
fenfationes, anxietatis nomine de lig¬ 
nar a:, fuperveniant; adde quod de¬ 
ficiente valorum , & fibrarum motri* 
cium elatere , feu pulfu repulfuque 
prredidtorum liquidorum , particulas 
quoad magnam partem maneant in- 
digefta:, hinc iterum gravedines, obfi 
rrudtiones , diltenfiones, irritationes, 
hinc denique progerminant malorum 
ilias, quorum enumerationi vix lon¬ 
gior oratio fit fuffectura. 

Nec multo difficilius, ex iifdem 
ortus aegritudinis imaginari* deduce¬ 
tur , cum ubi ratione motus fluido-^ 
rum , & (olidorum deficientis, na Ici¬ 

tur in animis legentium anxietas, fu- 
bindeq; non cun&anter invadunt 
morofitas, &trifiitia a illico morboru, 
& mortis ide® fuboriantur,§cperleve- 
rcnt, donec continuata formidanda¬ 
rum idcaru ferie,& propter ignoratas 
natur* leges, ieu anxietatum caulas. 
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ic totos asgritudinibus circumleptos, 

mortique vicinos, abfurdc credant , 

bcrindeque ledlioni, ftudio, medita¬ 

tioni, valedicant; & ex adverlo, fine 

modo voluptatibus indulgeant , aut 

'turpi fe tradant otio , vel queribunda 

Voce Medicorum opem, implorent. 

Dies prius abeat , aut me vox in 
dicendo prius deficiat, quam omnia 

malorum genera, quas ex hoc inerti 

corporis ficu , quem affidua ledtio de- 

fiderat, oriuntur rccenfere valeam : 

nec mirum fi praster caufam infirmi¬ 

tatum hadtenus aifignatam , alia nec 
minus potens, nec foecunda minus» 

legentium angores, ut plurimum iub- 
iequatur , bacchi, veneris, ingluviei, 

cupiditatem, & ufum immoderata du¬ 

bio procul inteliigimus, quibus nimi¬ 

rum pars major Studioforum abripi fic 
patitur, ut molcftias ex ftudio lubnafi 
ccntcs abigat, aut demulceat. Mens 

c.tsnim hifce moleftiis, & anxietatibus 
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inter legendam exafperata , morbo¬ 
rum , &c mortis capta formidine , re¬ 
media iiscompefcendis paria, lpon- 
te , & avide quaerit, cum autem pro¬ 
priis, iicut& aliorum experimentis, 
jam iit edodta, nihil ad curas , fol- 
licitudines , &c timorem amovenda- 
ieu ad animos laxandos, & exhila¬ 
randos potentius, & efficacius eile bac- 
cho , venere , commeiTationibus , id¬ 
circo fe totam ingluviei, & libidini 
tradit, necnih iatiata, crapula gravis, 
aut immodicis accensa fervoribus, ab 
epulis, ludoque venereo recedit; unde 
nova malorum la’rna , majoraque ad 
labores iterandos impedimenta,verbo 
novae, tum imaginaria:, tum legitimae 
regritudinis caulae iobolcfcunt, quaru. 
quidem agendi medis exponendis (u- 
perfedere juvat , ne patientiam vef- 
tram, di benignitatem in audiendo 

* O 

fatigem , tantoque lubentius, quod 
caedem ex praegreifis fiae fummo ne¬ 
gotio poflint erui. C ij 



Sed, & ibi non levem meretur ani- 
madverfionem , pervertam fcientias 
legendo comparandi rationem , non 
folum aegritudines veras, & imagina¬ 
rias accerlere, fed & doctrinarum ac- 
quifitioni plurimum obene, quoniam 
dum legimus affiduo, rerum cognos¬ 
cendarum idea: j levia prorfus in ani¬ 
mis , citoq; delenda , fui relinquunt 
veftigia , ita ut, eadem qua leguntuf 
facilitate, ememoria: penetralibus ela¬ 
bantur , idque non aliam ob caulam, 
quam quod rapidius, quam par fit, 
Sc ablque ullo meditationis , aut ob- 
{ervationis ftudio leguntur, tum & 

ob defeCtum corporei motus , non 
modo refpeCtu noftri, led ex parte 
objeCli, cui inhaeremus, perindeque 
nil mirum 3 fi fibra: cerebri leviflime 
percellantur , verbo , plura lefe offe¬ 
runt inter legendum, quam ut iis 
digerendis, & retinendis animus par 

©ile poffit 5 ut hae in parte meus cum 
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htelluonum ftomacho non inepte con¬ 
ferri poflic. 

Quemadmodum enim ftomachus 
eorum, qui copiose voraciter, 6c af¬ 
fatim , omnis generis cibos deglu- 

tiunt,eofdem coquere nequeunt, imo 
potius iis gravantur, opprimuntur, 
dc debilitantur, fac Se animus, copia,, 
varietate , multitudine rerum ledta- 
rum impletur, & oneratur ■> ita ut eat 
dem examini maturo fubjicere , ku 
ad ftateram judicii ponderare minime 
poliar. 

Idem efto judicium , de Studiofis, 
tempus in feribendo confutuentibus, 

cum ca , quae curfim chartis exaran¬ 
tur , leviffime prorsus animis feriben- 

tium inhaereant ■, ut cumque diutur¬ 
nius paulo temporis fpatium, Icriptio 

quam letftio defiderct , illud tamen 
jnfufficiens eft , ad fleclcndas , vi- 

brandafqj cerebri fibras, eo quo par 

eft modo, ut motionum , fiu i&mi 

Ciij 



tum excitatarum veftigia remaneant, 
& ut percipiendi, judicandique facul¬ 
tates , quarum ope firmatur memoria, 
poilint exerceri; tanedque minus quo 
plura feribuntur jUnde patet, quan¬ 
tum aberrent a vera (ciendae lemita ii, 
qui quo plures paginas impleverint, 

codices exararint ,eo plura le fcire 
icputant, feu foecundiori dodtrina fc 
munitos jadtant , ita fane, non in 
mente , fed in codice. 

Abfit interim , ut quifquam ex 
praefatis inferat ,*nos omne legendi, 
icribendique munus penitus proferi- 
bere, nec etenim praeclara virorum 
oodtrina infignium , opera in lucem 
cdira , nec egregia Patrum Academi¬ 
corum documenta , verbo qualibet 
ab artis peritis ha<5tenus oblervata 
fuerunt, & adhucdum oblervantur, 
Ici re, dignofeere, imo nec interdum 
legitimam obiervandi , dicendique 

methodum ftudioh callere poffent, 
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nifi fedulam le6tioni, & feriptioni 
navarent operam ; Verum , haec , &c 
omnia quadibet huc ulque tradita , 
vel quar tradentur impoiterum (ciern 
tiar praecepta, numquam iniculpentur 
animo memori, nifi vos ipfimet,o 
Alumni, operi manum admoveatis, 
& eamdem quam pradaudati Icientix 
proceres tenuere viam, conftanter fe~ 
quamini, iludium obfervationis in- 
telligo, cui colendo, totis, ut ira di¬ 
cam , viribus incumbendum clt, uc 
defideratos in arte progreflus facere, 
& aegritudines non tantum legitimas, 
fcd & imaginarias effugere liceat , 
quarum utilitatum cx obfervationis 
ftudio manantium , ratiohes , hic 
paucis aperire juvat , ut promiflos, 
& fperatos ex hac oratione frudtus col¬ 

ligere valeatis. 
Ergo quantum affiduus, & indefef- 

fus, feribendi, legendique labor, men¬ 
tis, & corporis lanitatem , ut audi- 

ClUJ 
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viftis infirmat, & labefa&at, tantum 

obfervationis ftudium camdem robo¬ 
rat , & fervat illibatam , quod ut pla¬ 
num fiat, attendatis, quxfo , tantil- 
per. A. O. in hac obfervandi cura, 
varias corporis partes,6c omnia len- 

fationum organa , fiicceflive vivideq; 
moveri, & exerceri, proindeq^ fibrae 
cerebri vegetius, &: potentius, per¬ 
celli debent; unde fit ut ea , quae per¬ 
cipiuntur obfervationis ope , multo 
profundius meditullio mentis infi¬ 
gantur , & indelebilia fui cudant vefi- 
tigia ; hinc, qui per hanc obfcrva- 
tionum methodum , artis praecepta 
didicere, longe praecellunt iis, qui 
Icientiam ex libris, aut fcripcis haufe* 
runt, eofque infinitis, ut ita dicam, 
parafangis fu pera n t; fic quilibet ana- 

tomem , cadavera fecando , botani- 
cem campos, 8c hortos peragrando , 

pharmaciam,examinando, milcendo, 
pirandoquc mtdicatona, chymiam. 
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furnis aflifiendo, chirurgiam, operan¬ 
do , demum Sc medendi methodum» 
argros invilendo, fcire nituntur, ii in¬ 
quam harum fcientiarum, & artium 
documenta, mentibus alte fic habent 

infixa 3 ut eorum numquam oblivih 
cantur, & parta: dodtrinx rationem» 
qualibet hora, quolibet inftantired¬ 
dere parati fint; dum ex adverfo, ex¬ 
teri qui tempus in icribendo, legen- 
doque coniumpicre , ubi privacim , 
aut publice quxdam {ludiorum fpc- 
cimina funt edenda,iterum atque ite¬ 
rum libros , & codices confidere co¬ 
guntur, ut rerum feriptarum, aut lec¬ 
tarum memoriam revocare poflmt, 
aut iis deficientibus prxfidiis» muti 
tanquam ftipites hxrcnt. 

Confiat igitur, tum ratione»tum 
exemplis, eos, qui Icicntkm per ob- 
lervationes findent comparare, cer¬ 

tam ( quantum patiuntur mentis hu¬ 

mana: limites) flabilem, & numquam 
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ex animo delendam do&rinam aequi- 
rcrc. Nec minus condat, nec difficilius 
comprobatur , illud laboris genus, 
quod oblervatio defiderac lunrmam 
ad lanitatem ruendam , & mor¬ 
bos imaginarios abigendos effi¬ 
cacia habere,itaut obfervator diligens, 
& affiduus, nufquam aut raro prorffis 
fallis morborum , & mortis opinioni¬ 
bus deludatur, vel alio quovis melan¬ 
cholia: genere laborer, 8c h lobrietatis 
leges lervavcrit, in veras aigritudines 
numquam incidat, aut fi forraffis in 
regimine vicdus modum exceflerit , 
levioribus multo malis affligatur , 
quam ii qui ledtioni, & feriptioni ope¬ 
ram navant, iildemque , majores ad 
relidendum vires pollideat. Nec mi¬ 
rum , cum juxta fuperius datuta, fe- 
dulum oblervationis rtudium , cor¬ 
poris &c fenfuum , ficut & omnium 
anima: facultatum exercitium requi¬ 
rar. Cum inquam obfervare non li- 
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ccat, nifi corpus huc, & illuc circum¬ 
feratur, inflectatur, Se agatur diverfi- 
mode , nifi ieniationum organa , ni¬ 
mirum taCtus, olfactus, gulfus, au¬ 
ditus & pradertim vifus multifariam 
exerceantur , nifi pedum & manuum 
adminiculo, qurerantur ■, contredten- 
tur, & adhibeantur remedia ad ob- 
iervandum idonea, nili magiftri ob- 
fervationibus edoCti, & ad docendum 
inftituti confulantur, interrogentur, 
audiantur, qute quidem omnia, motus 
corporis multiplices &: propemodum 
infinitos exigunt; ita ut ftudioforum 
obfervantium proprium quodammo¬ 
do fit agere, moveri, Se fi fas fie ita 
loqui, vivere , ad diferimen eorum, 
qui fcientiam ex libris , Sc feriptis 
hauriunt, qui propemodum immoti 
in una eademque fede permanent, 
qui vitam cum objedtis mutis , Sc 
inanimatis , Sc ut vulgatis vocibus 

utar , cum mortuis tranfigunt, in 
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quibus idcirco lolidorum omnium 
elateres feriantur, perindeque fanguis, 
lpiritus, aliaque fluida paisu, ut ita 
dicam , teftudineo incedentia , an¬ 
gores mille , moleftias infinitas , fic- 

que morbos imaginarios , metum , 
triftitiam , aut veras, &: metuendas 
aegritudines excitant. \ 

Secus autem, propter afliduum di- 
Verlumque corporis motum , obfer- 
vatonbus adeo familiarem, & ob in- 
definens lenfuum omnium exerci¬ 
tium , fibrarum motricium elateres fic 
ftimulantur, ut ea , qux continentur 
in vafis circumjedlis fluida, lympha, 
nimirum , fanguis, &: fpiritus, par¬ 
tium ubique liberrime fluant, vicibus 

alternis urgeantur in loca deftinata , 
verbo circuitus- iuos conftanrer, 5c 
aequabiliter abfque ullo peragant im¬ 
pedimento, unde totius,idefl: non mo¬ 
do corporis, (ed &c animas fanitas, ro¬ 

bur, & tranquillitas deducenda furit 
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Ex quibus, quantum obfervandi 

methodus fit falutaris, quam utilis, 
ad omnes infirmitates removendas , 

quam efficax ad ipfammct aegritudinis 
opinionem abigendam , nemo non 
intelliget, eorum qui principia fu pe¬ 
ritis ftatuta tantifper in mentem rc- 
vocabunt, jugi videlicet ailiduo, mo- 
deratoque partium voluntati fubjcc- 
tarum, & confequenter fluidorum 
motu, juges pariter, affiduos, aequa¬ 
biles, pacatos, & conflantes corporis 

■& animi motus, excitari, foveri, pro¬ 
moveri , & idcirco firmam , ilbelam, 
& ad ultimum ufque feniurn illiba¬ 
tam incolumitatem fervari. 

Sicque tandem munus impofitum 
pro modulo mentis abiolvimus , feu 

illud , quod hujus orationis initio 
nobis propofuimus elucidandum, pro- 
bandumque , fat feliciter ad finem, 

quantum virium noftrarurft tenuitas 
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Quid mihi jam agendum fu pe rc fi:, 

laili ut vobis imprimis , Auditores 
omnium ordinum ornatiflimi , lpec- 
tatillimiq; gratias quam polium ma¬ 
ximas rependam , pro ea , qua me 
hadtenus licet immerentem , & bal¬ 
butientem patientia & lingulari pror- 
fus audiiftis humanitate. Vos autem, 
o Alumni Chariihmi ! in quorum 
gratiam hanc orationem concinnavi¬ 
mus , moneam , &c deprecer, ut prx- 
iaudatum oblervandi laborem , limi¬ 
tati corporis, & animi fervandx , 5c 
ad fcientiam comparandam adeo u- 
tilem, totis ut ita dicam viribus am- 
plcdtamini. Ut ex adverso ttediolam, 
prava& lummopere nociva Icribcndi, 
legendique conluetudinem ablegetis, 
aut laltem emendetis j Ut Patres A- 
cademicos, tot experimentis, feu ob- 
fervationibus edodtes, ea qua decet 
attentione, & fcdulitate audiatis, & 

ab corumdcm pradedhonibus, haufta 
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fcientia: documenta , tum in codices 
referendo , tum inter vos modcfte 
concertando , privatimque meditan¬ 
do , animo memori commendetis; 
Mox quo profundius mentibus vel- 
tris inlculpantur, ipfimec operi ma¬ 
num admovete , corumdemquc ve¬ 
ritatem , &c certitudinem fenfibus 
explorate : fic etenim moleftias, an¬ 
gores , aegritudines ex labore fub- 
nalcentes, vitare , defpicere , foedam, 
& indignam magnanimis pedbori- 
bus , malorum , &c mortis formidi¬ 
nem procul amovere , firmam , ( uti 
iuperius innuimus) veram, Habilem, 
fk numquam ex animo delendam 
dodtrinam vobis comparare , de¬ 
mum & poft emenfum triennalis ftu- 

dii curfum , Lauream Apollinarem 
cum dignicate, cum honore, conle- 
qui poteritis , eidemque poft redi¬ 
tum in patriam viae conlfanter in-* 

hatrendo, vobis, vcftrilque Civibus 
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«dies , furamoquc nobis critis or¬ 
namento , &c ad fu p re mu m tandem, 

in arte , gradum pervenietis 


