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PROSPECTtJS -ET PROLEGOMENA, 

YGIEN E altera exdifciplinis Medicis, 
mutuato a ‘Grsecis nomine , fic difla a 

* / 

voce Ygieia, Sanitas, Ars eft tuendas fani- 
tatis. Hujus, prae aliis Medicinas partibus , 
legitimus parens falutatur Divus Hippo¬ 

crates, quamquam , ut ipfemet teftatur, 
jam multi ante ipfum de hominis diaeta quae ad fanita- 
tem fpedac fcripferint ; fed disje&a tantum , & Angula¬ 
ria quadam, illaque minus accurate. (A) Haec autem 
qualiacumque fint jamdudum invida delevit aetas. 

Hujus quam plurimis Medicis poli habitum (ludium. 
(B) De hoc argumento tamen non defunt nobiles Scrip¬ 
tores (C). 

• . 
t ^ 

CA} Vide. Lib. 1°. de diaeta;, ipfomet initio. 
(B) Hancce Medicorum incuriam fic notat Illuft. F&idericus Hoftmanvs v ; 

( Hijf. de pramaturU morte & morbis praecavendis § 1°. ) iiliufque caufas finales , . M .* 
fi minus Philofophico faltem religiolillimo hincquc laudabili prorfus nifu expif- 
cari contendit. Sic ergo ille: turpe diciu ejl pudet proponere. Medicos. .... 
[dentiam fuam hoc in argumento non fatis excolere.videmus potius plu~ 
res hifce in rebus parum do fio s in forum Medicum protrudi , qui omnes morbos 
fanare volunt, fed paucos pojfunt } confilium vero , quomodo pracaveri pojjint , in 
promptu ac paratu non habent. Hujus profunda miferi<e caufa nojiris peccatis ac 
ingenti mentis corruptioni merito debet adfcribi j ut pote benignijfimus Heus ohe- 
dientibus piis tantum vitam longam promittit j inobedientibus vero praematura 
m ors magna affiifiio corporis ejl deftinata. 

(C) In quorum Catalogo a E>. Magkensm M. D. Edimburg, tradito, in eximio 
A 

* p1 * * 
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Hujus objedum , fubjeda , media , fontes indicare 7 
integrum iiftema , quod vulgo ardioribus cancellis in¬ 
cludunt , quantum deget univerfum coordinare fufcipi- 
mus. Quod quidem non vanum foret ftudium , etii adeo 
nudus enarraretur fciendorum Profpedus> ut ne unica 
Aflercione fcientifica illuftraretur. Namque jam multum 
perfecit , qui difciplinae objeda reda ratione compofita 
novit, verofque fcientiae fontes quos faepe magis arduum 
eft recludere , quam haurire. 

Nec fic tamen fufceptam operam explere defiinamus. 
Non folum enim dubia quaedam , imo & aflerta , modef- 
te tamen, ut nos decet, fubnedere animus eft; verum & 
quseftiones quafdam ad intimam rei medullam pertingen¬ 
tes compendiofe agitare , 8t quidem ad Exordio gravif* 
fimam , namque i°. 

DE UTILITATE HYGIENES PROBLEMA. 
• • 

Nihil extra dubitationis aleam, prima fronte, magis 
videtur conftitutuni , quam fumma praedantia Artis 
quae felicitatis humanae faftigium , firmiffimam fcilicec 
fanitatem atque exoptatiflimarn longaevitatem fpondet. 

‘ ' Aft protinus rationali dubio campum fternic percelebre 
1 illud Celsi praeceptum (A) fanus homo qui & bene valet , 

‘ * fu& [pontis ejl, nullis obligare fe legibus debet; ac neque 
P*' 

& eruditiflimo quem nuper confcripfie tra&atu Hijloria Sanitatis infcripto , ex 
^ noftratibus ciefiderantiir melioris fanae notae inter plurimos :( Joubert Errcurs 

pfyitlAfoSgP+Cf/ljr- \ ■ ,^\populaires. } Quercetanus. ( Diateticon Polybiftoricon. ) Lemery junior ( 1 raite 
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des Alitnents.) Hscquet ( Des Difpenfes du Car em e ) Andry { Des alimens du Careme, 
. Orthopcedia. ] Scevole de Sainte Marthe ( Vadotropbia._) B&ousrr Educat ion 

Medicinale des Enfans.) Duhamel [ blcyms de conjerver la Jani e aux E qui pages 
'des Vaijjeaux , (g de purijier 1'aii des Salles des Hcpitaux (gc. ) Le Camus 
■ [ Medecine de VEfprit J La Caze ( Injhtutioms Medie4, Hotnwe pbifique(g moral, 
RejlexionJur le Bonheur. , ^ 

Ex exteris autem inter plures Illuftriflimum revocare juvat Jod. Lommium \Coin- 
tnentarii de Sanitate tuenda in ium. Lib. A. C. Celsi ] & minime praetermit¬ 
tendum D’o6tiflimum Fridericum Hoffmanum opufcula diaetetica* 
\ QA) Aurei. Corn. Celsi Medicinae Lib. 1. Capit. 1. 
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Medico neque 'latroaliptd egere &e. • quod quidem dum 
praeceptum eft ut Artis proles abfolute haberi pollet , 
hincque erui Artis utilitatem in ipsamet valentifRml, 
lanitate. Fatendum tamen vix Artis nomine falutandam 
difciplinam cujus unicum artificium extat omni artificio, 
& proprio quidem artifice carere. Unde fi de fanitate 
abfolutiflima intelligenda efTet; definitio Hygienes ; fi 
terminis praecifione Metaphifica circumfcriptis de unico 
& indivifibiii optimae fanitatis ftatu ageretur , ut ali¬ 
quando reclamat Schplafiica diligentia , tunc certe , fi hcffa*et^ cj^CtAMus» y 
Celso adhaereremus de fanorum prseftanciflima diseta uju. cUHtnvi*-*- 
obvia confequentia denunciaretur Hygienes vanitas, 
tenuiffima faltem utilitas. , 

Verum i°. & faniflimos etiam , tum recens-natos tiim l*V*m »%****- 

adultos, juxta antiquiorum, Hippocratis ipfiufmet 
placita , plurimorumque populorum tiim veterum tum „ 9*/£{*?./<«- 
recentiorum morem , 8t faniffimos , inquam , auxilia/^-lv^ -s , 
laltem prophilacuca manent; & quidem e Pharmaceuti- ,■ * 
eorum & Chirurgicorum cenfu , ut in fequentibus fufihs 
explanabitur.' 20. Sic abftradtionibus circumcifa neuti- 
quam veniunt objeda difciplinarum pradicarum , fed"1^’ 
realia 8c qualia fert natura variis accidentibus modifi- 
cata : iilaque facili tantum nexu componere novit Ars<^*iJ^>/^rC^,HAl’ 
fincera atque legitima. Exinde diverfa prorfus confide- 
ratio extat fanitatis pradica,aut ( venia fit verbo ) — 
fanitatis pradica?, ut ex fequentibus animadverfionibus cXtn-ftQ* '>*'> 
patebit. 

NOTIONES , RE ALES n , Tr 
Seu praftica circa Sanitatem. 

Cavii zdtxUdl&nf. / 'j£rr 

Definitiones vulgatiffimse Sanitatis, per exercitium 
perfediflimum fundionum homini propriarum , aut 
per confenfum omnium adionum & difpofitionum 
homini convenientium , notiones illas reales & pradicas /&*#>**)*' “ ^ ^ 

yu>f*^pyiiyu/4 
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itiaS hic tantutn mdagamus neutiquam fiftunt; namque 
etfi in fiio eife MetapMfico ‘accuratiffimae eflent ( quod 
hic perpendere nec'jnvat necintefeft ) nihilo inmos in¬ 
fulcientes prorfus demohflrarerftur Arti immediate re¬ 
gendas ; dum tton'0bje<5ta realia fenfibilia, notiones incon- 
cuffas menti infrnuant fed ideas tantum univerfeles 
hinCque mere abftra&as, atque ulteriorem difquifmo- 
nem , & non levem controverfiam de adhionibus & dtlpo- 

fitionibus homini propriis. };• ' 
i*. Sanitatem hominis petfefliffimam fpecialiter conl- 

tituere fimulque aperte nobis declarare videntur fequen- 
tia.- homini igitur feni (limam mentem gerenti in corpore 
faniffimo , corporis robur eximium , atque furnma agili¬ 
tas quae roboris praftantfilimus modus , tardiflima a la¬ 
bore defatigatio, fomnus profundus, continuus, a fomno 
abfoluta refeftio pfenfus acutiffimi: ille externorum in¬ 
jurias & viciffitudines , viaufque errores inalterabili 
temperie fuperat ; illi appetitus mere corporei vividif- 
frmi , aft diftindis & ordinatis periodis tantum recur¬ 
rentes, tuncque vegetiffima alacritate explendi , ven^.- 
feus'praefertim ; appetitos autem fa£titii, animi lcilicet 
affeaus mera: intelleaoales, nulli. Ille nec inaequalitatis 
mole obruitur , nec fervili reverentia palltfcit, ille nec 
gloriola tumet, nec avaritia marcefcit, nec vanae curiofi- 
tatis cacoethe cruciatur : nullis uno verbo feu externis 
feu internis vitae civilis fuppliciis male torquetur. 

Sed feniffimum illud animal, quod verum Hippo¬ 
cratis idiotam , Celsi hominem fuae (pontis exioet , 
alibi fruftra exquirendum , feniffimum illud animal , in¬ 
quam , jamdudum a facie terrae evanuit , nec forfan ex- 
titit unquam nifi in Poetarum 8c PhilOfophorum fabulis. 
Sed extant adhuc homines proxime accedentes ad con¬ 
ditionem hominum recentnm t quorumdam fcilicet Ame- 
ricae 8t Affricae tra&uum ‘indigenas , quos feros Euro- 



paei 'notflinarunfc Horum viatore* fumme & unanimi 
confenfu extollunt corporis robur, agilitatem, falubrira- 
rem , injuriarum aeris patientiam , fenfuum externorum 
acumen , ingenii tarditatem, longaevitatem. 

Sed perfe&ior hic adhuc fanitatls noftrse modulus. 
JRegiones difciplina civili exculta; homines alunt ut 8c 
moribus fic fanitate a prioribus admodum difcrepantes. 
Indubium eft enim hominem per perfedlibilitatem fuam 
ferius ocius ruere in nativa; fuae falubritatis ruinam. 

Quibus caufis thm phylicis, thm moralibus a proprii 
hominis fanitate necelTario difceflerint homines in facie- 
tate civili conftituti non eft hujus loci difquirere. De 
hac autem difquifitione,quam Philofophi invaferunc vario 
admodhm fucceffu , obiter obfervabimus tanthm quod 
tota Medicinalis iit. 

Nunc autem ad objeflum vere noftrum propius acce- 
damus, nunc exprimamus fanitatem noftram optimam , 
& hic, in noftris 'Regionibus, Medico obviam obferva- 
bilem. Homo ergo hodiernus 8t civilis , unus ex nobis , 
tunc faniflimus adimatur cum propius accedit ad exem¬ 
plar mox exibitum. Qptandamautecnillam confticurionem 
exquiras tanthm in Sexu pracftantiori, .ditate virili ( A ) 
Regione temperata &c. hancque in Rufticis , Mi!itibus, 
Venatoribus &c. neutiquam vero in Urbanis & Littera¬ 
rum cupidis , quos in Imbecillorum numero Principes 
conftituit Celsus. _ __ 

Quoad autem Fceminarn, Adolefc^ntulum, Senem ; Sc 
his quoque aliquando valentifiima fanitate fruidatur, non 

(A) Hujus autem incfrcia funto:-cranium amplum , capax ; oculi micantes, 
▼ivaces j crines multi, denfi , afperi, nigri aut tufei $ dentes integri , firmifiimij 
collum craflum , nec breve j torax latus , amptus j abdomen nec pingue nec 
protpnfumi artus firmi, carnoli , toro,fi, ad motum expediti (limi j adeps par¬ 
cior * vafa ampla $ pulfus arteriarum lentus, fo,rtis, aequibilis j rcfpiratio faci¬ 
lis', videlicet cum minimo apparente thoracis motu j cutis, denfa , iubfuica, 
pilis hirta $ aequanimitas &c. 



6 
folum refpeflive ad propriam conditionem , fed etiam 
abfolute ; quod potiflimum obfervatur in Viraginibus & 
Mulieribus rufticis. Verum hos rite dixeris alienis doti¬ 
bus beari ; juvenculum , fenem, mulierem propria natu¬ 
ra valentiores lanirate virili gaudere. 

Aft illis, Foeminse fcilicet, Seni, Adolefcenti, inclemen- 
tiflimse Regionis incolae , imo & Urbano & Litterarum 
cupido &c. propria ineft fanitas fub duplici refpedlu 
confideranda : primo abfolucefeuquatenils,quantiim licet, 
participat de perledliffima fupra exarata; fecundo refpec- 
tive fcilicet in quantum accommodatifilma eft fpecialif- 
fimae conditioni cujuiiibet fubjefli: fic ( ut gravi exem¬ 
plo rem exprimam ) optimum eft alicui cantori qua tali 
tefticulis orbari ; fic Litterato qua tali ; fic Mulieri (A) 
in effe fuo vere proprio confideratse fcilicet quaternis viri 
deliciis & gentis humanae perennitati deflinatse ex 
diredlo adverfaretur athletica corporis firmitas. 

Hi autem, fimilefque fpeciales habitus varias illas fani- 
tates reales conftituunt de quibus in prsegreffis ageba¬ 
mus. Sed latius adhuc protenduntur fanitatis limites , 
protrahiturque fanorum numerus ex prsecedentum ana¬ 
logia & modulo ampliandus , omnefque complexus habi- 
tualicer imbecillos , feu a causa indomabili interna qua- 

[A] Haec autem tum quoicl propriam & individualem felicitatem, tura 
quoad ufus fociales tunc perfe&illima nobis videtur, ubi fequenti modo effin-* 
gitur: florens JEtate ; illi mores fuaviffimi, feftiva feci verecunda hilaritas , in¬ 
genuus pudor, innata timiditas; illi corpus procerum , aut quadratulum; in- 
ceflus agilis, expeditus; cutis adipe denfo feci parco diftenta, diflenta tamen, 
hineque laevis, tenuis, mollis, glabra, castcrum alba aut leviter fubfufca, nihil 
aut fuave olens; facies decora, nitida, dulce ridens; oculi nigri, vividi, aut 
fubhumidi 5 gena rofeae; os fuavein aut nullum odorem fpirans ; faliva infipi- 
da; labia purpurea, tumidula , femper fub madi da ; dentes integri, albi , ali¬ 
quantulum rari; crines multi, prolixi, molles, etfi nigri aut fulci; collum 6c 
fublime pe&us carnofa; thorax amplus; fcapulae deprelfie ; dorfum planum; 
mammae parvae , durae, elatae , laterales, quarum papillae nullse , areolae vero 
planae, aequales, circumfcriptae, vivide rofeae ; abdomen ad liypocondria ali¬ 
quantulum gracile, ad ilia amplum» &C.&C. &c. 



les funt vita civilis, fexus , setas &c. fetr ab infapera- 
bili externorum influxu, ut aeris ,aliarumque fic didarunx 
rerum non-naturalium , qualem influxum experiuntur y 
Nautae, Milites , Litterati &c. 

Atqui dum perfede fanis competeret tantftm prima 
Celsi lex de ratione vidus fanorum , de qua aliunde 
ambigitur; omnefque alise fanitates a faniflimo Adolefcen* 
tulo, ad infirmiffimam nec tamen aegrotantem Aniculam, 
artis opem experiuntur ; hinc folvitur problema de utili¬ 
tate Hvgienes ; hinc patent nobiliflimum ejus amplifli- 
mumque objedum , multiplicia fubjeda , quorum pri* 
mo fit Catalogus: 

* , • ' * ■ ; 

* . i. - - 

SUBJECTORUM HYG1 ENES 
• recenfio, 

. 

»"»*•*’ * " * ' * 

i°. Juxta , prafgreflas animadverfiones , fanifiimi. 
.Huc veniunt recens-naci promifeue & nulla habita ra¬ 

tione vivacitatis vel imbecillitatis,auxiliis quibufdam pro- 
philadicis fubditi. 

2°. Imbecilli a causa infuperabili interna. Huc: 
Mulieres qua tales , prasfertimque juvenculae inflante 

menftruatione , gravidas, puerpera , vetulae delinente 
menftruatione. 

Utriufque fexus : 
Senes. 
Adolefcentes. * > 
Infantes. 

Temperamenta qu^ rite dixerisimmodica aut, utili 
gallicifmo, extrema 

. VTaletudinarii, 
Levibus , fed conflantibus valetudinibus obnoxii, fub 

qua quidem divifione coordinandi non folilm illi quibus 
quasdam nobilis fundio ad ipliufmet vitae incolumitatem 

jp- • *■ • 

\ 

\ 
i 
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fpc&ans, uc alimentorum digeftio &c. labefa&atar; vel qui 
univerfale^quoddam incommodum patiuntur,ut enormem 
obefitacem , vel immodicam maciem ; verum & qui va~ 
rias aerumnas experiuntur , dolores puta ut ut leves ; 
difficile , imminutum , vel ruppreffum fenfus cujufdam 
exercitium* voluptatum, miferis mortalibus Divina bene¬ 
ficentia conceflarum , denegatam pofTeffionem ; tum 8c 
excernas quafdam miferias hominum confortium officia¬ 
que focialia abigentes. Sub his poflerioribus refpedtibus 
veniunt levibus membrorum doloribus vexati, myopes , 
praesbitae, furdi , balbi, claudi , edentuli, frigidi , fpa- 
dones , deformes , fetentes^perpetuo crudi. &c„ &c: hic. 

Qui chronicis incurabilibus aut infanabilibus detinen¬ 
tur , feu continuis feu intermittentibus * aut faltem quo¬ 
rum curatio tota diaetae committitur: quales funt vefani, 
epileptici , arthritici, colicofi, hermicranici 8tc. 

Convalefcentes. 
3°. Imbecilli a caufa externa faltem moraliter ineluc¬ 

tabili , hbc: 
Urbani. 

* • ■ • * 

Litterati. 
Negotiofi. 

Perpetuis diverfifqne devotionibus, nimirum vita celibe, 
fobrietate , jejunio , amifla libertate , vigilia, aliifque 
corporis & animae vexationibus, religioni fpecialiter litan¬ 
tes : quales funt potiflimum vitam monaflicam degentes. 

Quicumque confuetudinibus aftridli funt , queis fcili- 
cet habitus efi: altera natura, genuina femper debilior; 
feu confuetudines illaa in fe videanrur indifferentes , feu 
contra debitum non naturalium ufum evidenter peccent , 
ut tuburcinatio , nimius vel parcior potus , immodica 
fpuitio, decubitus corpore prono &c. 

Extremorum climatum incolae. 
Infalubrium t&m natura tura fortuito locorum , puta 

plagarum 
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Plagaram paladofarum , traduum pelle vel quacumque 
epidemia infedorum incolas. Huc veniunt etiam Navi¬ 
gatores , Nofocomiorum habitatores, MetallifolTores; 
hfrc , fub alio etiam externorum influxu coniiderandi, 
Nautas , Remiges, Carcere concluli. 

Operarii quicumque immoderato St affiduo labore 
confumpti, tum St violento quodam exercitio, ut Salta¬ 
tores j Curfores , &c. 

Artifices quamplurimi, quorum praecipuorum cenfum 
& miferias vide apud celeb. Ramazzini. (A) 

Milites. 

FINIS SEU OBJECTA HTG1ENES. 
Circa faniflimos ; fanitatem confervare ; fcilicec hanc i°. 

tueri, contra incommoda mere poffibilia , nec ullo pecu¬ 
liari indicio feu in genere fcu in fpecie prasvifa ; 2°. Pecu¬ 
liares valetudines morbofve longe profpeda eminus de¬ 
bellare , quod quidem curationis genus in ipfifmet The- 
rapeutices limitibus conliituicur. 

Circa eofdem : valentiorum robur feu fanitatem immi¬ 
nuere (8). Cui obje£to fumme affinis eli indicatio valen- 
tiffimam fanitatem deprimere iliis quibus ineiudabili fato 
perfediilimas fanitat-is plena denegatur poffeffio : fic v. g: 
Adolefcentulas ut aetate, fic fanitate flore ntiffimas, hinc- 
que juvenili fervore intimas medullas veneris ignibus de- 
pallas , ali vitas celibi dicatae , arce nolira milellas fuccu- 
rendum e£l; quod nunquam perficitur nili refiinda ipfiuf- 

» 

(A) De Morbis artificum diatriba. 
(B) Quem quidem fcopum innuit Hippocrates Ql9' de diaeta } ubi omnia 

yeceniens quae fcitu necelfaria funt Medico circa fanorum diaetam , fic de prae- 
fcnti argumento fcribit ; fcire namque convenit quanam ratione ex valentibus 
natura ( [. £. Valentioribus ) vis detrahatur $ quomodo Imbecillis vim ex 
Arte adbibere opporteat: idem ( Aphorifm. 1°. fe£t. lae. ) atlhetici corporis habitus 
ad fummum progrejjl periculofi. ..... igitur bonum hunc habitum Jolverc con¬ 
ducit haud cunctanter 

c 
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met fanitatis energia. Sic affidu£ lucubranti , infomnes 
conciliandae no<5tes &c. 

t 

Circa recens-natos vel infantes i°.Hasmorrhagiamafe£to 
funiculo umbilicali cohibere. i°. Citra praeviam declara¬ 
tionem infirmitatis vel validitatis omnium indiftin£t& 
corpus roborare , firmare ; illi formam quamdam magis 
optatam, feu decorem nationalem inducere. 

Circa Imbecillos in genere , hos fub perpetua artis 
tutela tenere,exqua tutiffimam vivendi normam, variaque 
aerumnarum fuarum levan>ina accipiant ; vel in ea fani* 
tatis tenuitate contineantur qua? illis,'juxta condicionem 
fuam indeferendam, optima eft. 

Circa fenes in fp£cie, illos juventuti refHtuere. 
Circa Mulieres in fpecie, corporis formam &;decorem 

confervare , adaugere , inducere ; namque ad Hygienem 
potifllmum attinet Ars cofmetica. 

Circa omnes: fingulis longaevitatem creare. 

HYGIENES MEDIA SEU INSTRUMENTA. 
*r 

Hsecce ut therapeutice, fic Hygiene depromit e* tri¬ 
plici fonte. Pharmacia , Chirurgia, & Diaeta. 

Auxilia Pharmaceutica & Chirurgica potiflimilm adhi¬ 
bet nuda Prophilaxis maximi circa faniflimos occupata. 
Hhc veniunt, antiquorum Emetica,Cathartica ftatis tem¬ 
poribus a faniflimis ufurpata, thm & Inundiones, Balnea 
&c. Hdc Afiaticorum recentiorum Opiata , Maflicatoria; 
Europaeorum potus varie Medicati, Errhina , Apophleg- 
matifmi'* hile aurium perforatio ‘ mafculorum thm & 
fceminarunj circumcido apud quofdam populos fcopo 
dietetico adhhcdum celebrata • fanguinis miflio bis de 
anno apud Helvetos , ut perhibent, inftituta ; hile frier 
tionum , diftorfionum ufus - &c. 

Circa Recens-natos & Infantes praeter funiculi umbili- 
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calis ligaturam , merfio in gelidam, Populorum fepten- 
trionalium ; vetus illa confuetudo, quam in Thufcia , ac 
nonnullis aliis Italiae regionibus vigere refert Hiero. 
Mercurialis, ut pueros adh&c la&entes, vel paulo majores 
in occipite ferris ignitis urant; h&c moeconii evacuatio 
apud nos arte maturata,* Mc variorum Populorum capi* 
tis, pedum , thoracis, abdominis peculiaris effidio per 
comprefliones, ligaturas, loricas Thm St membrorum 
violenta compoficio ex fafciis &c. 

Quoad autem fanitacem Arte dejiciendam, robur detra¬ 
hendum illis qui valentiores funt quam fert vel natura , 
vel relligiofa devotio, vel flatus civilis ; illud evacuanti¬ 
bus Pharmaceuticis atqu£ Chirurgicis obtinere licet; ve¬ 
rum quam maxime auxiliis dieteticis, laboribus potiffi* 
mitm, thm 8t inedia, vigiliis &c. perpetratur. 

Imbecillorum moderamen a Chirurgia 8t Pharmacia 
quaedam etiam mutuatur auxilia, qualia fuht Frigidorum 
flagellatio, Humidorum purgatio &c. Sed vix pura Hygie- 
ne hujufce fubfidiorum generis adminiftrationi praeeft • 
verum falcem fub confortio therapeutices operatur, Di- 
redYam vero St propriam opem Imbecillis fert Hygiene 
dum vicius modum, feu diaetam , folerti ratione regit. 

Vitae autem falubritas tota fubeft certis quibufdam neceifariis 
feu ineluctabilibus caulis , quorum ut inordinatus per- 
verfufve influxus fanitacem peffundat, fic refticutus legi¬ 
timus modus , thm St varie, prout fubjedlum quodlibet 
poftulat, modificatus , compofitus , praeftantiffimum or¬ 
ganum exeat inftaurandse, imo firmandae St producendae 
fanitatis , atque longaevitatis inducendae. 

Has res non naturales vetus Schola vocitavit,incongruo 
forfan nec tamen temere ablegando nomine , ut pote 
quod, aliunde minime aequivocum , merito defendit, hoc 
in punCto, veneranda fane antiquitas. Has fub fextuplici 
tantum clafie compofuic miniis arguta veterum Schola* 
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rwnfedulitas (Aerefcilicet, Cibo&Potu,Mota & Quiete, 
Somno & Vigilia, Excretis & Retentis , & animi Pathe- 
matis, ) In hoc potiflimCtm delufa, quod graviflima illa 
res Venus, neutiquam , aut faltem inacuratiftitne tanthm 
fub illis claffibus comprehendatur. Unde novam fepti- 
mamque proponimus, quam noftro aliquando infignien- 
dam - nomine , jam nunc tanti honoris praefagus gefiit 

animus. 
ScopunFautem peculiarem juventutem revocandi, cui 

congener eft intentio infirmum corpus renovandi , fic~ 
que pertinaciflimos morbos eradicandi , hos, inquam, 
fcopos a (Te qui confidunt tiim & variis Chemicis arcanis, 
primis v. g. Vegetabilium Entibus Pap«.acelso (A) cele¬ 
bratis , csetcroquin fapicntiflimo le-Fevrio nofiro (b) , 
imo St fummo illi experientiae Patrono Rqb. Boyleo 
(C) acceptis ; thm St fanguinis transfufione, quae inte¬ 
gro abhinc fseculo vario admodhm fuccefTu tentata fuit , v 
jnoxque obfolevic (D). 

Finis generalis nobiliffimufque , fciiicet longaevitati 
confulere , non folhm ex fedula temperantia ( quem 
tutiftimum praeflantiflimumque modum St. infirmiflimi$ 
etiam minime denegatum infignis, notiflimaque declarac 
Lud. Cornari Hiftoria (E) ) expedatur ; verum St ex 
auxiliis quibufdam Pharmaceuticis , variis nempe Pana¬ 
ceis ad longaevitatem perennemque fanitatem , quas an¬ 
tiquiores etiam Medici defideraverunt, imo St non nulli 
propofuerunt, quafque exquifiverunt non lolum in Anti¬ 

dotis 
(A) Traftatu de renovatione & reftauratione. 
tB) Le Febvbe Trait6 de la Chimie Part. II. Lib. II. Cap. IX. 

' • (C3 De utilitate Philofophiae experimentalis. 
£D] Namque prima tentamir.a in A<ftis Soc. Reg. Ang. ad an. 1666» relata,- 

eodem anno inftituta fuere i ccleb. Scilicet Ric, Lowexj jamquc anno 1670 
extabat MeIclini opus de ortu occafu transfujionis Junguinis exquo quidem po~ 
tilEmum opere excerpta eft Hiftoria illius integra apud jam laudatum celeb* 
ItfAckENsiE leperiuiida. 

(Ej Quam ipfemct evulgavit non ineleganti Libello dt vitafibria 

\ • , ' ' • ' ' " : V • 
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dotis illis nobilioribus , quae Manus Deorum vocitabant, 
veriim & in iimplicibus quibufdam praefertim vegetabi¬ 
libus; quarum, inter nobiliilimos quaftiplurcs Philofo- 
phos & Medicos , egregii defenfores fuere , fseculorum 
fuorum, imo & no Urse JE tatis fpiendiflima lumina, uter-' 
que Baco(A), incerquas tandem eminent Ghemicorum 
Medicinae universales : hanc & quoque fpem adimplen¬ 
dam promiferunc Medici quidam percelebres ex-integris 
proceflibus curatoriis ; talis eft v. g. methodus quam ex 
Vhr.ulamio imitatus Boerhavlus , ex nudis Specula¬ 
tionibus (ut tanto alioquin viro folemne ed) orbi Medicq 
obtrudit (B). 

TRACTATUS ADORNANDI SPECIALIS RATIO 
i 

Sic procedendum nodro judicio incumbit de objedlis 
fupra recenfitis acluro, ut i°. Problemata fpecialia mo¬ 
veat de[quolibet medio modo propofitis tum in genere 
& abfolute tum fub artificiali utrorumque nexu confide- 
ratis ; videlicet de utilitate 8c explebilitate cujuflibet fi¬ 
nis in genere , quam praedantia fint, innocua , ve*l dubia 
auxilia quaelibet in fe , feu ex propria natura ; tandem 
quam habilia peculiaribus effedtibus praedandis quibus 
dicantur. ' ^ 

Tales autem difquifitiones potidimfim infiituendae cir-* 
ca fic diftas res non naturales quarum fcilicet legitimum 
moderamen magis proprium 8c fpeciale prsebet Hygienes 
organum ; hinc quantum licebit , abfoluti perficiantur 

CA) Rog. Baconis opus majus ad Clement. IV. Pont. 
Baconis Verulamii Hijloria vita mortis. 
(B) Illam fic exprimit in contradi (Urna fua Hygicne , Inft. Med. V9. 1062'. 

lAutat;ones feri radicales humorum per refolventia , horum dem ex cretiones fuc- 
cedentes , ut funt recepta curationes per virtutem Argenti vivi , aut per decocta 
attenuantia , cxficcantia,fudorifera, fapi difponunt quam optimi ad expulfum vete- 
racentis, inftauratiomm nova vitalis 'materia , unde prudens ars per has qd 
vitam longam ducit. 
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tradlatus de Aere , Mota, Cibis 8jc. ia quibus tamen 

tse & generali flimae > hafquo varie modificandi artificia 
diverfa. . - ■ . ^k ,.; _ ’ 

Tandetn artis fumma, canonum fcilicet pradticorum 
fanclio fic ftatuatur, ut lingulis artis fubjedlis Mulieribus 
videlicet, Senibus, Valetudinariis , Litteratis &c. Sin¬ 
gularis tradlatus divifio concedatur in qua figillatitn pro* 

Chirurgias , atque Res non Naturales. 

FINIS, 
-* V - 
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